Sa har kan det ga till

Har ar nagra exempel pa hur det kan ga till. Omstandigheterna ar verkliga men barnen ar
pahittade.

Simon 7 ar

Simon ser fram emot att han ska bo hos sin pappa hela helgen. Hans mamma och styvpappa
hjélper honom att packa vaskan. De kramas ldnge innan han gar. Pa fredagskvéllen har Simon
och pappa myskvall med chips och lask framfor tv:n. Simon somnar i pappas knd. Pappa
sover lange pa lordag formiddag, for lange tycker Simon. Pa eftermiddagen kommer nagra av
pappas gamla kompisar. Ingen bryr sig om Simon, de vill bara titta pa tv och dricka 6l. Under
kvéllen tycker Simon att de blir konstigare och konstigare. De skriker och skrattar at markliga
saker. Simon forsoker prata med sin pappa men han séger bara att Simon ska slappna av.
Simon blir ledsen och sager att han langtar efter mamma. Da blir pappa jattearg. Han skriker
at Simon att skérpa sig, sliter in honom i sovrummet och laser dorren. Simon bankar pa dorren
men ingen kommer och éppnar. Pappas slag mot Simons arm goér fortfarande ont.

Mitt i natten vaknar Simon av hoga réster och dunsar i golvet. Hjartat dunkar hart i brostet.
Simon lagger en kudde 6ver huvudet men det tar lang tid innan han lyckas somna om.
Morgonen darpa ar dérren upplast men pappa ligger i sangen och svarar inte nar Simon
forsoker vacka honom. Lagenheten ser ut som ett slagfalt. Inte forran sent pa eftermiddagen
gar Simons pappa upp och kér hem honom. De sager hejda i bilen. Simon har en klump i
magen och gar direkt in pa sitt rum.

Han lagger sig i sangen och stirrar pa fiskarna i sitt akvarium. Simons mamma sitter pa
sangkanten och undrar vad som hant. Men Simon sager att det inte ar nagonting, att han bara
ar trott. Nagra dagar senare far mamma syn pa Simons stora blamarke pa armen. Simon
beréttar gratande vad som hande hos pappa. Simons mamma blir rasande och ringer polisen
direkt. Simon far snabbt komma till stadens barnahus dar han intervjuas av polis och
socialtjanst. En aklagare foljer hela intervjun genom det sa kallade medhorningsrummet.
Simon berdttar allt som hant och nagra dagar senare forhors aven Simons pappa.

Aklagaren beslutar att forundersékningen ska laggas ner men socialtjansten inleder en
utredning. De ser allvarligt pa pappans missbruk. Simons mamma och pappa far hjalp att
tillsammans bestdmma att det basta for Simon just nu ar att endast traffa sin pappa kortare
stunder under dagtid. De bestammer ocksa att Simons pappa ska soka behandling for sitt
missbruk. Simon far plats i en stodgrupp for barn till missbrukare. Déar far han traffa andra
barn i samma situation och ldra sig vad missbruk innebar. Simon mar bra av att fa traffa andra
barn som upplevt liknande men han saknar sin pappa.

Sara 10 ar

Sara ar pa vag hem fran skolan eftersom hon har ont i magen. Hon sitter pa bussen och tittar
ut genom det smutsiga fonstret. Hon fingrar pa sin mobil. Skont, inga sms fran mamma idag.
Sara fattar inte varfér mamma alltid ska prata med henne om sina problem, varfér har hon
inga vaninnor? Sara tanker pa sin mamma standigt och oroar sig fér henne. Hon har svart att
koncentrera sig i skolan. Saras pappa ar ofta bortrest och varje gang han kommer hem blir det
brak. Saras mamma ar saker pa att han &r pa vég att lamna familjen vilket hon ofta pratar med
Sara om. Braken slutar nastan alltid med att Saras pappa stanger in sig i sitt arbetsrum medan
mamma grater, skriker och hotar med att ta livet av sig. Sara far jatteont i magen nar det
hander. Ibland mar hon illa ocksa. Det spelar ingen roll hur mycket hon an forsoker trosta sin



mamma, hon sager anda att hennes liv ar véardeldst och att hon inte har nagot att leva for. Det
ar nar mamma ar pa det dar humaoret som hon ibland slar Sara. Oftast inte s& hart men det gor
anda ont. Fast mest ont gor det i hjartat pa Sara. Hon vet att foraldrar inte ska sla sina barn
och hon undrar vad det ar for fel pa henne eftersom hennes mamma gor det.

En dag pa fritids berattar Sara for en froken hon gillar vad som hander hemma. Froken lyssnar
och kramar Sara lange lange. Saras bada foraldrar kallas till samtal pa fritids och far veta att
en anmalan till socialtjansten kommer att goras. Det drojer ungefar en vecka innan anmalan
skickas in.

Saras mamma mar annu samre. Hon grater och lovar pa heder och samvete att hon aldrig mer
ska ge sig pa Sara igen — bara inte hon beréattar for polisen. Mamma fragar Sara om hon tycker
att det &r rattvist att hon ska fa sitta i fangelse medan Saras pappa kan gora som han vill. Sara
svarar att det inte verkar rattvist. Hon kramar sin mamma hart och klumpen i magen vaxer.
Saras pappa lovar att han ska forsoka vara hemma lite mer. Men da maste Saras mamma ta sig
i kragen, sager han. Till Sara séger han ingenting.

Nar Sara kommer till polisen har det gatt nastan tre manader. Hon nekar da till att hennes
mamma slagit henne. Socialtjansten inleder &nda en utredning men Saras foraldrar vill inte
samarbeta. De tackar nej till stodinsatser.

Felix 6 manader

Felix har kolik och skriker mycket pa natterna och ar gnéllig pa dagarna. Felix verkar inte ha
sa stort somnbehov och sover sallan mer dn en timme i stoten. Féraldrarna kiampar pa och
forsoker dela pa ansvaret for sin son, dven om det ar Felix mamma som gar upp de flesta
natterna eftersom Felix pappa jobbar och maste upp tidigt. Tanken ar Felix mamma ska vara
hemma med honom i nio manader men nér hon far erbjudande om ett projektarbete under tre
veckor vill hon inte tacka nej trots att det innebar att hon maste bo hemifran under projektets
tre veckor. Felix pappa kanner sig tveksam men séager det inte rakt ut. Han vill inte sta i vagen
for sin sambo och ser att projektet kan vara bra karriarmassigt for henne.

Det gar bra de forsta dagarna. Felix mamma ringer hem flera ganger varje dag for att hora hur
de har det. Jattebra, svarar Felix pappa glatt. Nar Felix ndstan inte sover alls for femte natten
pa raken blir Felix pappa orolig for sig sjalv. Han kéanner inte alls igen sig sjalv och kan inte
behalla det lugn som han brukar. Han tar hart i Felix och trycker in nappen i munnen pa
honom nér han skriker. Tréttheten gor att han inte kan tanka klart. Men varje gang Felix
mamma ringer fortsétter han att sdga att allt gar jattebra.

En dag under fikat pa 6ppna forskolan ar det en forskollarare som fragar Felix pappa hur han
mar eftersom han ser sa trétt ut. Felix pappa orkar inte halla masken och séager precis som det.
Det kanns skont men ocksa laskigt att prata med en fraimmande ménniska. Forskollararen ser
till att Felix pappa far komma och prata med en av kuratorerna pa barnavardscentralen som de
tillhor.



