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GE EXEMPEL PA
EN DALIG HEMLIGHET,

GE EXEMPEL PA
EN BRA HEMLIGHET.
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VAD KAN DU GORA OM OM EN VUXEN

EN KOMPIS BERATTAR INTE LYSSNAR ELLER
ATT NAGON HAR VARIT INTE TROR PA DET
ELLER HENNE? VAD KAN BARNET

GORA DA?
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VEM SKULLE DU KUNNA HUR KAN DET
BERATTA EN DALIG KANNAS | KROPPEN
HEMLIGHET FOR? ATT VETA EN DALIG
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KAN DET IBLAND VARA
MODIGT ATT AVSLOJA
EN HEMLIGHET?

AVSLUTA MENINGEN:
DET KROMODIGT
ATT VAGA...
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FAKTAKORT

VEM KAN DU PRATA MED?

Det finns flera vuxna som barn kan frdga,
beratta saker for eller fa hjdlp av.
Vilka s@na vuxna finns det?

TIPS! SKRIV UT TILLHORANDE FAKTABLAD
OCH SATT UPP | KLASSRUMMET.
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| AVSLUTA MENINGEN:
| OM JAG BEHOVER HJALP
| MED EN HEMLIGHET
KAN JAG...
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AKTIVITETSKORT

MIN HJALPANDE HAND

Vem kan du prata med om du behéver
stod eller trost? | din egen hjalpande hand
kan du skriva deras namn.Anvand
gdrna Vem kan du prata med-bilden
om du vill ha forslag.
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FROKEN TINA
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