@ Radda Barnen

DELTA 1 UNITE GRUPPER!

Unite-grupperna riktar sig till barn mellan 7 och 18 ar som har kommit till
Sverige fran Ukraina. Grupptraffarna syftar till att ge barnen stéd och
verktyg for att hantera sin livssituation och ar 6ppna for alla barn som ar
intresserade. Grupperna genomfors pa barnens modersmal.

Unite hjalper barn och unga att hantera oro, att forsta hur man kan
slappna av och kan hantera svara tankar. Det finns tva ukrainska
gruppledare som leder tillfallena.

Unite anordnar grupptraffar med barn och ungdomar i samma
alder i en trygg miljo, med ca 3-6 personer per grupp. Traffarna
kommer att hallas efter skoltid. Mellanmal och frukt kommer att

finnas under tillfallena.

Alla traffar ar gratis.

Dina foraldrar eller vardnadshavare
kommer informeras.

Valkommen!






