@ Radda Barnen

Kroppsreglerna

gdller bade

i verkliga livet

och pa natet

KROPPSREGLER

1 DU BESTAMMER OVER DIN KROPP

och andra bestammer 6ver sina kroppar.

z Du bestammer vem som far krama dig,

pussa dig eller géra nagot med din kropp.

Ingen far réra dina PRIVATA OMRADEN
3 pa ett sdtt som du inte forstdr. Ibland kan vuxna,
till exempel féraldrar eller en doktor, behova géra

det. Da ska de forklara vad de gér och varfor.

‘ "= Ingen far tvinga dig att réra pa snoppen,
snippan, rumpan eller brosten varken pa

dig sjdlv eller pa andra.

Ingen far fotografera eller filma dina

privata omrdden. Ingen far dela eller

sprida sadana bilder.




