
Alltid vecka 42

2026 fokus:Trygghet på nätet! 
Nytt Säker på nätet-material kommerunder veckan! 

STOPP! MIN KROPP!–VECKAN 
FÖR BARNS RÄTT
TILL TRYGGHET!

Vi vill göra det enklare att prata om kroppen, känslor och gränser så att barn alltid ska  
känna sig trygga med att berätta för vuxna om något inte känns bra. Vi hoppas att förskolor, 
lågstadier, föreningsliv och viktiga vuxna ska jobba med Stopp! Min kropp! året om, men 
under Stopp! Min kropp!-veckan lyfter vi temat lite extra.

På vår webb hittar ni tips och material för att arbeta med
Stopp! Min kropp! i olika åldrar. Det är kostnadsfritt och finns 
kvar att jobba med även efter veckan.

Läs mer på
www.raddabarnen.se/stopp-min-kropp/stopp-min-kropp-veckan

BARN BEHÖVER MODIGA VUXNA


