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En del av

NAVIGERA HAT

En verktygslada till kommuner for att
bemota, agera och stotta
barns ratt att vaxa upp utan hat




GRUPPDISKUSSION

=| Forkunskaper: Infor gruppdiskussionen ar det viktigt att alla som del-
L tar har tagit del av Rddda Barnens kunskapspass om extremism, samtal
och bemdétande for skolpersonal och helst dven évat i samtalstranings-
verktyget.

Detta ar en del av Rddda Barnens material - Navigera hat, en verktygslada
till kommuner for att bemota, agera och stotta barns ratt att vaxa upp utan hat.

_‘O'_ Syfte: Oka medvetenheten och férstielsen fér hur en beméter och stédjer
75~ elever som uttrycker extrema och hatiska asikter. Genom att diskutera
erfarenheter, forebyggande atgarder och strategier kan ni tillsammans
med kollegor skapa ett battre bemdtande av elever pa er skola och som
viktiga vuxna vara den skyddsfaktor som barn och unga behéver.

% Malgrupp: Larare, elevhilsa och annan personal pa skola och fritids.

< ' > Tid: Cirka 90 min. Diskussionen genomfors forslagsvis pa en APT eller vid
N\’ tid for kollegialt larande. Det gar ocksa att dela upp fragorna och genom-
fora diskussionerna vid flera tillfallen.
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INSTRUKTIONER

1. Infor diskussionen
Skicka garna ut fragorna till deltagande personal i forvag sa att deltagarna hinner
reflektera. Sakerstall att deltagarna har med sig anteckningsblock eller dator.

2. Inledning (5 minuter)
Rektor (eller utsedd ledare) inleder med att kort sammanfatta syftet med diskus-
sionen och upplagget. Poangtera vikten av att alla far komma till tals och att
undvika utpekande av enstaka elever.

3. Individuell reflektion (5 minuter)
Borja med en kort individuell reflektion dar var och en enskilt reflekterar 6ver vad
de funderat pa efter att ha genomfért kunskapspasset och samtalstraningen. Ar
det ndgot som kanns sarskilt utmanande nar det galler bemoétande av elever med
extrema asikter? Be ndgon/nagrai arbetsgruppen dela sina reflektioner.

4. Gruppdiskussion (40-50 minuter)
Dela upp er i mindre grupper, 4-6 personer i varje grupp. Dela upp fragor och case
under rubrikerna diskussionsfrdgor och fiktiva case att diskutera. Om tid finns gor
alla grupper bade fragorna och de tva casen. Varje grupp utser en person som for
anteckningar under diskussionerna.

5. Sammanfattning (15-20 minuter)
Atersamlas i helgrupp. Varje grupp delar kort sina viktigaste insikter och forslag.
Diskutera om nagra av idéerna kan implementeras pa er skola.

6. Avslutning och uppféljning
Bestam om och nar en uppféljning av diskussionen ska ske. Finns det behov av
ytterligare kunskapsforstarkning i amnet?
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DISKUSSIONSFRAGOR

Fragor att diskutera - kopplat till de 5 delarna i materialet Kunskapspass om
extremism, samtal och bemoétande - for skolpersonal.

SKOLAN OCH RADIKALISERING - EN TUFF VERKLIGHET

Finns det erfarenheter inom gruppen av att bemdta och stddja elever som
radikaliseras? Dela lardomar och tankar kring vad som fungerat bra.

OM RADIKALISERING OCH VALDSBEJAKANDE EXTREMISM

| Sveroks rapport, Extremister i gamingvarlden, vittnar manga barn och unga om
en digital spelvarld som kdnns otrygg. Kan skola och fritids goéra nagot for att bidra
till att skapa sakrare och tryggare tillfallen for barn och unga att spela tillsammans i?

BARNS PSYKOLOGISKA BEHOV, SARBARHETER OCH SKYDDSFAKTORER

Att skapa trygga relationer mellan eleven och skolans personal kan fungera som
en skyddsfaktor och motverka kanslor av exkludering. Vad gor ni i dagslaget for
att arbeta relationsstarkande och fér att skapa en inkluderande milj6é dar elever
i riskzon kdnner tillhérighet? Finns det forbattringsmajligheter i arbetet?

ATT BEMOTA OCH STODJA BARN SOM RADIKALISERAS

Finns det vissa strategier och tekniker inom lagaffektivt bemétande som ni
upplever fungerar battre och som ni tycker ar lattare att tillampa? Diskutera,
exemplifiera och inspirera varandra.

DET SVARA SAMTALET - TIPS INFGR, UNDER OCH EFTER SAMTALET

Hur skulle ni pa er skola hantera samverkan och samtal med en elevs vardnads-
havare som sjalv ar radikaliserad?
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FIKTIVA CASE ATT DISKUTERA

CASE1

| case 1 far ni ta del av hanteringen av en pojke under ett 3-ars forlopp, fran 10 till
13 ars alder. Ni kommer att fa ta del av hur skola, socialtjanst och vardnadshavare
agerat. Glom inte bort att stanna upp och diskutera nar ni uppmanas till det.

Inledande forutsattningar
Detta case utspelar sig i en mindre kommun.

En utredning pabdrjas av socialtjdnsten nar pojken ar 10 ar gammal. Utred-
ningen 6ppnas pa grund av flertalet orosanmalningar fran skolan gallande
hog franvaro, utatagerande beteende, brak och misshandel.

{,

n

Stanna upp och diskutera

i

e Vad kan/bér skolan gbra i det hdr ldget?

Fortsattning

Pojken blir anmald for hets mot folkgrupp nar han ar 12 ar gammal. Pojken
utpekas av skolan och socialtjanst som en ledare som ofta drar med sig andra
barn. Pojken genomgar en neuropsykiatrisk utredning och far en ADHD-
diagnos.
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Reflektera och diskutera!

L/

e Hur skulle ni agera om pojken gick pa er skola? Vilka dtgdrder hade ni troligtvis
genomfort?

e Forutom de dtgdrder som ni troligtvis genomfort, finns det ytterligare atgdrder/for-
hdllningssdtt som ni dnskar genomférdes for att kunna stodja pojken pa ett bra sdtt?

Diskutera fragorna tillsammans och skriv girna ner era reflektioner innan ni gar
vidare och laser hur skola, socialtjanst och vardnadshavare agerade.
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Fortsattning

Skolan kallar till méten med pojken och vardnadshavare och lyfter da olika
handelser som intraffat, ingen direkt dialog med vardnadshavare eller pojken
pa moétena utan mer papekande av fel och brister. Det rader personalbrist pa
skolan och i och med det gor skolan inga direkta insatser i skolmiljon. Efter en
specifik hdandelse pa skolan blir pojken avstangd fran skolan. Skolan hanvisar
ocksa till att flertalet orosanmalningar gjorts till socialtjansten. Samverkan
mellan skola och socialtjanst finns inte.

Socialtjanst erbjuder inga direkta insatser, utan kallar till flertalet méten

da de lyfter orosanmalningar fran skola och polis. Narvarande vid motena
ar pojken och vardnadshavare. Varken pojken eller vardnadshavare erbjuds
nagon form av stdd. Samverkan mellan socialtjanst och skola finns inte. Byte
av handlaggare intraffar vid ett flertal tillfallen.

Vardnadshavare kanner sig utpekade som daliga foréldrar. Vardnadshavare
ar hjalpsdkande, infinner sig alltid pa alla kallade méten med bade skola och
socialtjanst. Vardnadshavare far enbart ta del av handelser som foranlett
motet via skrift och redogorelser fran personal pa skolan eller socialtjanst,
samt oftast vad konsekvensen blir for pojken. Vardnadshavare vill ha hjalp,
skola hanvisar till personalbrist, samt att de ocksa har andra elever som beho-
ver skyddas fran pojken. Det finns inga brister hos vardnadshavare géllande
hemfoérhallanden eller liknande.

Pojken beskriver att han aldrig far komma till tals och istéallet ofta blir tillratta-
visad, vilket far honom att kdnna sig orattvist behandlad. Han uttrycker en
vilja att vara pa skolan men upplever samtidigt att han inte ar valkommen dit

i och med avstingningen och skolans bem&tande av honom. Pojken har manga
vanner men har tappat fortroendet helt for socialtjanst och skola. Han har
inget framtidshopp och uttrycker sig ofta konfrontativt med rasistiskt
innehall.
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Reflektera och diskutera!

U/

| case 1 kan vi se att hanteringen inte varit framgangsrik. Reflektera och diskutera:
e Misstag? Vad skulle kunna goras annorlunda?
e Bedbmer ni att detta dr en hantering som skulle kunna ske i er kommun och pa er skola?

o Vilka strategier skulle ni som skola kunna implementera for att stérka samarbetet
mellan skola, foérdldrar/vdrdnadshavare och socialtjdnst?

Diskutera fragorna tillsammans och skriv girna ner era reflektioner innan ni gar
vidare och tar del av den fortsatta utvecklingen.

Konsekvenser och utveckling

Pojken har en fortsatt otillracklig skolgang. Nar han ar 13 ar har skolfran-
varon 6kat, han ar sjalvdestruktiv och har ett begynnande missbruk. Pojken
ar inblandad i flertalet slagsmal med rasistiska fortecken och uttrycker sig
alltmer rasistiskt via sociala medier. Han lider av psykisk ohélsa och vanskaps-
kretsen avtar och han blir alltmer ensam. Det férekommer dven hot om vald.

Vardnadshavare

Mamman blir langtidssjukskriven pa grund av psykisk ohalsa.

Kommentar

Som vi kan konstatera blev konsekvenserna av hanteringen i detta case inte bra.

Nar samverkan och rollférdelning uteblir, ansvar laggs pa ndgon annan och nar fokus
hamnar pa fel saker, da tenderar utvecklingen bli an mer destruktiv och riskera att fa
forodande konsekvenser for de inblandade individerna och samhallet i stort.
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CASE 2

| case 2 far ni ta del av hanteringen av en pojke under ett 3-ars forlopp, fran 13 till 16
ars alder. Ni kommer att fa ta del av hur skola, socialtjanst och vdrdnadshavare agerat
men ocksa reflektera sjalva kring agerandet.

Inledande forutsattningar
Detta case utspelar sigi en mindre kommun.

En pojke forkommer hos socialtjansten sedan 10 ars aldern. Flera orosanmal-
ningar har lamnats in fran skolan gallande skolfranvaro, utatagerande bete-
ende, brak och misshandel. Pojken ar aven kand av polis och har blivit anmald
for hets mot folkgrupp flertalet gdnger och skadegorelse avseende rasistiskt
klotter. En neuropsykiatrisk utredning har genomférts och pojken har en kon-
staterad ADHD-diagnos. Han har provat alkohol och narkotiska preparat. Vid
13 ars alder har han ett myndighetsférakt och saknar fértroende for skolan.
Pojken har ett destruktivt beteendemdnster och ett normbrytande beteende.
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Reflektera och diskutera!

U/

e Hur skulle ni agera om pojken gick pa er skola? Vilka dtgdrder hade ni troligtvis
genomfort?

e Forutom de dtgdrder som ni skulle genomfora, finns det ytterligare dtgdrder/
forhdllningssdtt som ni énskar genomfordes for att kunna hjdlpa pojken pa ett
bra sdtt?

Diskutera fragorna tillsammans och skriv girna ner era reflektioner innan ni gar
vidare och laser hur skola, socialtjanst och vardnadshavare agerade.

Fortsattning

Socialtjansten ser brister i den tidigare hanteringen gallande samverkan och
kompetens hos medarbetarna. Socialtjansten initierar en kontakt med CVE
(Center mot valdsbejakande extremism) samt en kvalificerad kontaktperson.

Skola efterfragar hjalp och stdd av socialtjansten i form av en 6kad samverkan
for att tillgodose pojkens behov och vardnadshavares behov. Skola uttrycker
ocksa att de saknar viss kompetens gallande vissa delar av pojkens problematik.
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Socialtjanst bjuder in till samverkansmote tillsammans med skola utifran det
riskbeteende pojken har. Socialtjanst inkluderar vardnadshavare i processen
och erbjuder dem individuellt stéd. Socialtjansten tar stod av CVE gallande
kompentensutveckling och samverkansaspekter. De anstaller en kvalificerad
kontaktperson med kompetens inom pojkens problematik for att initialt jobba
relationsbyggande och fértroendebyggande - forst och framst ur pojkens
perspektiv, - men ocksa kopplat till vardnadshavare. Den kvalificerade kon-
taktpersonen har dven en samordnande roll tillsammans med pojkens hand-
laggare pa socialtjansten. Socialtjansten sakerstaller en hallbar vardplan/
genomfdrandeplan. Det gors kontinuerliga uppféljningsméten med berdrda
insatser, vardnadshavare och pojken.

Vardnadshavare borjar kdnna sig inkluderade i stodet till sin son.

Pojken borjar traffa kvalificerad kontaktperson pa kontinuerlig basis, saval
fysiska traffar men ocksa genom telefonsamtal, chatt och sms. Han ar delaktig
i samtalen tillsammans med vardnadshavare och kvalificerad kontaktperson
gallande planeringen framat.

-

/

’

L,

Reflektera och diskutera!

U/

e Vad tdnker ni kring skolans och socialtjdnstens agerande? Ndgot annat som bor
goras i det hdr Idget?

Konsekvenser och utveckling

Pojken borjar skapa tilltro till den kvalificerade kontaktpersonen och 6pp-
nar upp for sin egen problematik. Han ndmner en mojlig trygghetsperson pa
skolan och pabdrjar en anpassad skolgang. Pojken boérjar med samtalsstod pa
Oppenvarden gallande missbruk och [Amnar kontinuerliga drogtester. Han
bdrjar aven med medicinering for att behandla ADHD.

Med tiden far pojken en 6kad skolnarvaro och det etableras dven en kontinu-
erlig kontakt med kurator pa skolan. Han gar pa lovskola for att komma ikapp
i skolan. Pojken far sommarjobb via socialtjansten och bérjar fa nya vanner av
olika ursprung. Pojken kommer in pa en gymnasial utbildning och har under

3 ars tid haft kontinuerligt stod fran socialtjansten.
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Vardnadshavare paborjar samtal géllande foraldrastod individuellt och
i grupp.

Skola och socialtjanst har under dessa 3 ar genomfért kontinuerliga sam-
verkansmoten pa veckobasis och darigenom skapat en forstaelse for
varandras uppdrag.
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Reflektera och diskutera!

U/

| case 2 kan vi se att hanteringen har fatt positiva effekter. Reflektera och diskutera:
e Framgdngsfaktorer?
e Misstag?

e Beddmer ni att detta dr en hantering som skulle kunna intrdffa i er kommun och pad
er skola?

e Vad tror ni, dr det en underldttande omstdndighet att detta intrdffar i mindre kommun
ddr ‘alla kdnner alla’ eller dr det en forsvdarande omstdndighet?

Kommentar

Har kan vi se ett helt annat utfall. Nar samverkan och rollférdelning fungerar, tidiga
insatser satts in, det tas fram en hallbar genomférandeplan som foljs upp kontinuer-
ligt och vardnadshavare blir inkluderade i stodet for pojken. Da finns battre forutsatt-
ningar for en positiv utveckling for pojken, vardnadshavare och samhillet i stort.

Radda Barnen




Gruppdiskussion om extremism, samtal och bemétande fér
skolpersonal ir en del av Navigera hat - En verktygsldda till kom-

muner for att bemota, agera och stotta barns rdtt att vixa upp utan
hat.

| Navigera hat finns verktyg som starker barn och ungas demo-
kratiska rattigheter, forbattrar bemoétande och samtal med barn
och unga som uttrycker extrema asikter och skapar forutsatt-
ningar for att skydda barn fran konsekvenserna av radikalise-
ring.

Projektet Navigera Hat ar finansierat av Allmanna Arvsfonden.
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