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1. SKOLAN OCH RADIKALISERING
— EN TUFF VERKLIGHET

Mellan dren 2017 till 2018 drev Radda Barnen en stodtelefon for yrkes-
verksamma kring fragor som roér radikalisering. Den allra storsta yrkes-
gruppen som horde av sig till oss var skolpersonal. De var kuratorer,

E ller skolledni h alla had tattd levde det
SKOLAN OCH RADIKALISERING el e o e e T+

extremism i skolmiljon men aven i relation till barn och unga.

— EN TUFF VERKLIGHET

Mycket har hant sedan 2017 och kunskapslaget har generellt hojts kring
dessa fragor med olika kompetenshojande satsningar nationellt genom
exempelvis Center mot valdsbejakande extremism (CVE) Skolverket och
Socialstyrelsen samt civilsamhallet. Det som ar annorlunda idag ar att
den valdsbejakande extremismen med hjalp av digitala kanaler och verk-
tyg tar ett allt storre klivin i barns och ungas liv och vardag, i telefonen
och pa datorn. Det ar en sluten varld som vuxna har svart att hdnga med
i och annu svarare att fa en inblick i.

Det finns en oro for skolskjutningar och skolor rustar med utbildningar

i pagaende dodligt vald (PDV). Samtidigt som valdet gar ner i dldrarna

i samhallet i stort med skjutningar bade inom och utanfor skolvarlden
(L \ pga. gangkriminalitet.

1 \\ | Skolan har ett tungt ansvar att i den har miljon fostra barn och unga till en
y B | \ framtid som framjar deras ratt till liv och utveckling (Barnkonventionen
N y artikel 6). Skolan ar en eftertraktad arena som manga aktérer och organi-

AR / A N sationer vill samtala med och sprida sitt material till for att motverka

A och férebygga den ena problematiken efter den andra. Kraven pa skolan
att medvetandegora och skydda barn och unga fran allt ifran grooming,
hedersrelaterat vald, valdsbejakande extremism, droger och missbruk

A och mycket mer ar pa gransen till orimliga. Samtidigt som skolan redan
axlar ett viktigt och kravande demokratistarkande uppdrag utover alla
kunskapskrav som ska uppfyllas.

Radda Barnen




| Ra&dda Barnens material Navigera hat - en verktygsldda till kommuner for Egna anteckningar:
att bemota, agera och stotta barns rdtt att vdxa upp utan hat har vi arbetat
nara skolpersonal, elever, socialtjanst, civilsamhalle och anhériga och
tagit fram en verktygslada med olika verktyg. De syftar till att starka
viktiga vuxna i skolan och i kommunenideras arbete med att forebygga
valdsbejakande extremism bland barn och unga.

Efter hundratals samtal med yrkesverksamma och anhériga har vi pa \
Radda Barnen sett ett stort behov och efterfragan av méjligheten att —
starka kunskapen om bemétande av och samtal med barn som uttrycker
hat och extrema asikter, men dven att kunna trana pa dessa samtal. | vart
samtalstraningsverktyg samtalstraning.raddabarnen.se finns ett case dar
du som skolpersonal kan trdna pa att samtala. Men innan du goér det
rekommenderar vi att du gar igenom detta material, Kunskapspass om
extremism, samtal och bemétande i skolvdrlden, som rustar dig i att samtala
med, bemota och stédja barn som uttrycker hat och extrema asikter.

REFLEKTION @

P& vilka satt bejakar du elevers asiktsfrihet och behov
att bli lyssnade till nar de uttrycker extrema asikter som
skapar upprorda kanslor i klassrummet?

Kanner du dig trygg med att veta var gransen gar mellan
asiktsfrihet och hets mot folkgrupp?

Radda Barnen



http://samtalstraning.raddabarnen.se

VALDSBEJAKANDE EXTREMISM
| BARNENS VARLD
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Radda Barnen

2. Vi\I.DSBElA__KANDE EXTREMISM
| BARNENS VARLD

Regeringens strategi mot valdsbejakande extremism och terrorism
(2024) lyfter den viktiga roll som skolor och fritidsverksamheter har i att
forebygga, forhindra, skydda och hantera radikalisering bland barn och
unga. Bortom att hjalpa till att forhindra skolattacker menar strategin att
skolans och fritidsverksamhetens personal behover stddjas i att tidigt
upptacka barn och unga som radikaliseras och riskerar att utéva vald
bade inom och utanfér skolan.

Barn och unga besitter en enorm potential och kunskap som ibland ut-
nyttjas av destruktiva krafter, sd som 13-aringen i Estland eller 16-aring-
en i Sverige som bada ledde globala terrorbejakande (Feuerkrieg Division
och Moonkrieg Division) natverk pa natet. Tank om de viktiga vuxna i
barnens liv upptackt denna potential och tillhandahallit konstruktiva
forum for dem.

VAD AR EXTREMISM OCH VALDSBEJAKANDE EXTREMISM?

Vem som anses vara extrem ar relativt, det vill siga ordets betydelse

star i relation till vad som anses vara normalt. Hur vi ser pa vad som ar
normalt paverkas i sin tur av det samhalle och den tid vi lever i. Vara egna
varderingar och erfarenheter fargas av den tid vi lever i, men det gor dven
samhallets normer och majoritetsperspektivet. Detta kan vara viktigt att
beakta nar vi pratar om vad som ar extremt.

Extremism anvands ibland for att beskriva personer och grupper som
radikalt skiljer sig at fran vad som ar rddande i samhallet, till exempel
uttrycker samhallsidéer som anses hota demokratin.



https://www.regeringen.se/contentassets/e30421686167432d87cfb77fbe2a6dad/nationell-strategi-mot-valdsbejakande-extremism-och-terrorism--forebygga-forhindra-skydda-och-hantera-skr-20232456/

OLIKA FORMER AV EXTREMISM

Center mot valdsbejakande extremism, CVE (en svensk nationell resurs
under Brottsforebyggande radet, Bra, som arbetar med att férebygga

‘ | och motverka valdsbejakande extremism) beskriver tre huvudsakliga
extremistiska miljoer:

Extremism kan Jamforas med Valdsbejakande hogerextremism
begreppet valdsbejakandf% | Sverige ar den mest framtradande ideologin nationalsocialism (ofta
extremism som anvands for kallad nazism). Nationalsocialismens grundtanke ar att manskligheten

kan delasiniolika raser. Personer fran Norden och delar av Europa

i rupper, rorelser, : o . .
att beskriva grupp anses tillhora den sa kallade "vita” eller "ariska” rasen, som ses som

individer eller ideologier som battre an andra raser. Vita arier ska enligt nationalsocialismen inte
3r villiga till eller uppmuntrar beblanda sig med andra raser. Istallet ska de hérska éver dem. Darfor
till vald for att skapa polltISk ka.II.z.a.s c.l'en hat |nr-|ktn|ngen.|!1"om den vaIdsP?Jaka!ﬁde ho-gerextrgm-a
) . miljon dven for vit makt-miljon. Demokrati ar enligt nationalsocialister
forandring | samhallet. ett daligt styrskick som inte racker for att sidkra den vita rasens
overlevnad.

Valdsbejakande islamistisk extremism (religiést pro ilerad extremism)

Valdsbejakande islamistisk extremism, eller det vi pa Radda Barnen
bendamner religidst profilerad extremism, ar ett samlingsbegrepp pa
grupper och aktorer som vill ersatta demokratin med ett styre som
grundas pa hardféra och bokstavliga uttolkningar av islam. | Sverige
liksom i andra lander bestar den idag framfér allt av individer och grup-
per som foljer en ideologi som kallas for salafi-jihadism. Salafi-jihadism
ar en liten minoritet inom salafism.

Dessa grupper eller personer ar ocksa emot demokrati och manskliga
rattigheter. Exempelvis gor vissa grupper skillnad pa manniskor utifran
etnisk tillhérighet och sexuell laggning. Valdsbejakande extremism kan
ta sig skilda uttryck. Det kan handla om att individen sjalv planerar att
genomfdra valdshandlingar men det kan ocksad handla om att uppmuntra b ’ N ]
EEANE R A R Valdsbejakande vansterextremism

Valdsbejakande vansterextremister ser hdgerextremister, staten och
kapitalismen som sina huvudfiender. Antifascism ar en drivande tanke
inom miljon och det tolkas valdigt brett. Det handlar inte enbart om att
vara emot hogerextrema grupper, utan ocksa foretag, politiker och
myndigheter. De dr emot det kapitalistiska systemet, som de menar

uppratthaller fortryckande och fascistiska strukturer i samhallet.

Radda Barnen




"Individualiserad extremism”

Utover de tre huvudmiljéerna vi namnt tidigare, brukar det aven talas om
en bredare extremism eller som Agera Varmland* beskriver det som en
"individualiserad extremism.” Med det menas att extremism kommer till
uttryck pa mer komplexa satt idag och att individen kan valja och vraka
fran ett brett sortiment av tankar, idéer och uttryck (sarskilt pa natet)

for att forma sin alldeles egna unika form av extremism som inte ar

rotad i nadgon sarskild extremistisk ideologi.

Det man idag talar alltmer om ar en valdsfascination dar barn och unga
konsumerar allt grévre vald pa natet vilket kan 6ppna upp dérren fér
valdsbejakande sammanhang och grupper dar valdet ar naturligt och
uppmuntras.

Det handlar aven om extremistiska idéer som olika grupper och ideo-
logier, som i vanliga fall &r varandras motstandare, 6msesidigt bejakar.
Ett exempel pa det &r misogyni, dar kvinnohat och mansdominans ar
ater-kommande varderingar som hyllas och i vissa fall &ven utévandet av
vald mot kvinnor. Tillsammans med en 6kande desinformation med hjalp
av tex. Al och spridandet av konspirationsteorier, som dven de anammas
av flera olika valdsbejakande grupper och sarskilt paverkar barn och
unga, blir det allt svarare for myndigheter och rattsvasende att lokalisera
och fanga upp de barn och unga som radikaliseras pa detta spretiga satt
an den renodlade ideologiska tillhérigheten som tidigare var mera
vanligt.

*Agera Vdrmland dr en ideell férening, partipolitiskt och religiost obunden,
med uppgift att arbeta for mdnskliga rdttigheter och att demokratins idéer
blir ledande inom samhdillets olika omrdden.
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Ensamagerande valdsutévande barn

Det ar i denna verklighet viktigt att prata om begreppet ensamagerande

i relation till barn och unga tex. nar det handlar om skolattacker men aven
andra valdsdad. Sakerhetspolisen lyfter att ensamagerande valdsutévare
(sarskilt i skolattacker) alltmer dr unga och minderariga och nastan alltid
pojkar eller unga man. Det kan handla om att valdsbejakande rekryter-
are mer eller mindre enbart riktar in sig pa pojkar just nu, och detta kan
komma att forandras med tiden. Oavsett vilken dlder de ar nar de utfor
sina valdsdad, har de alla varit barn en gang i tiden och gatt i skola. Det ar
genom att lara av deras erfarenheter vi viktiga vuxna som méter barn
och unga, battre kan forsta vilka insatser som hade varit 6nskvarda

(i skola, hemmet och fran andra stodjande funktioner och myndigheter)
for garningspersonerna under deras uppvaxt.

Det kan vara diffust kring ideologisk motivation fér de olika ddden som
genomfors av ensamagerande, och man menar att det snarare handlar
om en fascination for vald och att inspireras av andra "férebilder” fran
olika valdsbejakande miljoer. Barn och unga har tillgang till ett allt grévre
vald ett klick bort eller via propagandaspridning pa olika digitala platt-
formar i form av tex. memes, videor och spel. Det kan handla om filmade
grova attentat och annan valdsutdévning mot tex. barn och kvinnor.

Hur ska man veta vilka barn som riskerar att radikaliseras och bli ensam-
agerande valdsutdévande barn? | Totalférsvarets forskningsinstituts
rapport Ensamagerande valdsverkare (2021) som analyserat befintlig
forskning i amnet, lyfter de att gruppen ensamagerande ar heterogenide
flesta avseenden och att man, enligt FBI, inte kan eller bor profilera dom.



https://www.foi.se/rest-api/report/FOI-R--5133--SE

Dock fanns det anda vissa spar man kunde félja som kan vara vagledande
for ndgon med oro i skolvarlden:

e Nagon form av psykisk ohalsa var vanligt férekommande, och fér
ensamagerande valdsutévande barn och unga i skolattacker var
depression vanligare.

e Ensocial isolering var vanlig, men kunde se olika ut, bade utifran att
ha varit sjalvvald eller patvingad. | vissa fall handlar det om ett utan-
forskap som varit bestandigt i olika delar av ens liv, och i andra fall
handlar det om att Ilamna en fysisk vanskapskrets for en ny, ofta digital
gemenskap av nya reella bekantskaper eller sjalvupplevd gemenskap
och tillhérighet pa natet.

e Dock visar det sig att kategorin skolskjutare inte varit lika socialt
isolerade men snarare hade utsatts fér mobbning under skoltiden
eller pa andra satt lamnats av vanner.

e Fleraav de ensamagerande garningspersonerna man studerat har
upplevt stressfaktorer sa som sociala svarigheter, problem med den
mentala halsan, ekonomiska problem eller relationsproblem. Det ar
aven vanligt med en problematisk eller traumatiserande uppvaxt.

e |flerafall upplever de sjilva att de utsattas for nagon form av krank-
ande eller orattvis behandling, eller att nagon annan utsatts fér det
och detta upptar en stor del av deras tankeverksamhet. Forskningen
talar om att den ilska och hamndbegar som vacks bade ar opropor-
tionerlig men aven ofta missriktad, exempelvis vid skolskjutningar.
En viktig aspekt att beakta ar att man noterat att dessa individer
har svart att hantera motgangar i livet generellt.

14 Radda Barnen

BARNET AR ALLTID ETT OFFER FOR RADIKALISERING

Valdsbejakande extremism ar ofta obehagligt och skrammande att méta,
aven som yrkesverksam i skola. Genom aren har Radda Barnen noterat
att vuxenvarlden inklusive skolan ofta beméter de barn och unga som
uttrycker sig sarskilt extremt och provocerande eller hotfullt som om

de vore mycket dldre dn de ar - dvs hardare an de annars hade gjort.

Av radsla glommer man bort att det ar ett barn som sitter framfoér en

och har ratt att bemotas som ett barn.

| denna verklighet, dar ett barn agerat hotfullt eller vdldsamt mot andra
elever eller larare, eller uttryckt sig krankande pa ett brottsligt satt
behover tva tankar finnas samtidigt:

1. Barnet som utévare av dessa handlingar och de atgarder som even-
tuellt behover tas i relation till det och tex. andra barn och personal
som eventuellt drabbats.

2.Samma barn som offer for radikalisering i behov av skydd och stod av
en trygg och 6ppen vuxenvarld. Dar blir bemo6tande, maktférhallanden
mellan elev och vuxen, samverkan med hemmet och andra myndigheter
och aktorer, oerhort viktig. Fokus ska vara barnets maende och utsatthet
pga. radikaliseringen, inte vad barnet tyckt, sagt eller gjort. Dessa uttryck
bor snarare betraktas som symptom pa att ndgot mer inte star ratt till

i barnets liv.

Spraket vi anvander och hur vi definierar olika saker paverkar hur vi
bemdter och tar oss an dem. Det ar vanligt att anvanda vedertagna
begrepp som ensamagerande garningsman, ensamagerande garnings-
personer eller ensamagerande valdsutdévare nadr man pratar om barn.
Alla dessa begrepp ger ett vuxet intryck och anvindandet av dem pa barn
kan paverka den foreteelsen vi tidigare beskrivit kring ett vuxnare och
hardare bemo6tande av barn som utévat vald. Radda Barnen foreslar dar-
for att man tex. sdger ensamagerande vdldsutévande barn ndr det handlar
om barn. Barnet ar alltid ett offer for radikalisering.




OM RADIKALISERING OCH RADIKALISERINGSPROCESSEN

Radikalisering ar ett begrepp som anvands for att beskriva den process

da en person eller grupp blir alltmer extrem i sina idéer, varderingar och
beteenden. Ofta f6ljer en dvertygelse om att vald ar bade ratt och nod-

vandigt for att uppna politiska eller ideologiska mal.

Det vi vet idag ar att barn radikaliseras snabbare an vuxna, sarskilt nar
det galler ensamagerande valdsutévande barn. Radikalisering kan ga fort
men kan ocksa vara en process som pagar under flera ar. Ofta dr det en
komplicerad och dynamisk process och darfor ar det svart att finna ndgon
enskild anledning till att nagon radikaliseras. Det finns inte heller nagra
sakra tecken som kan visa att ndgon haller pa att radikaliseras. For de
fatal barn och ungdomar som faktiskt radikaliseras handlar det ofta om
en kombination av faktorer som alder, umgange, isolering, utanforskap
och psykisk ohalsa. Dessa faktorer kan utnyttjas av personer som vill
locka barn och ungdomar in i valdsbejakande miljéer.

Sveroks rapport "Extremister i gamingvdrlden - barns upplevelser av
antidemokratiska rorelser pa spelplattformar". Bild: Sverok
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EXTREMISM PA NATET

Idag ar det svarare dn nagonsin att som viktig vuxen vara narvarande pa
digitala platser dar barn och unga skapar gemenskap och inhamtar idéer.
Pandemiaren har gett spridandet av extrema budskap pa natet ett upp-
sving. En kombination av att barn och vuxna tillbringade mer tid pa natet
och spridandet av desinformation och konspirationsteorier la grunden
for den digitala verklighet barn méter idag. Dar valdsbejakande aktorer
inte bara finns tillgdngliga pa natet utan aktivt s6ker upp barn och unga
pa deras plattformar och erbjuder en gemenskap som de ofta séker. Sapo
lyfter i sin lagesbild 2024/2025 en verklighet dar de moter barn sominte
ens natt tonaren, och dar det ar en fascination for valdet i sig som lockar
barn till olika ideologiskt drivna sammanhang dar de riskerar att utéva
grovt vald som till och med kan klassas som terrorbrott.

| de undersékningar som spelkulturféorbundet Sverok genomfért med
700 barn och unga mellan 12-20 ar som vistas pa spelplattformar vittnas
det om en vardag dar extremistiska budskap och hatprat florerar pa olika
satt. Till exempel har 64% av de tillfragade mott vitmakt-budskap nar

de spelat.

Sveroks rapport Extremister i gamingvarlden - barns upplevelser av
antidemokratiska rorelser pa spelplattformar, berattar vidare hur valds-
bejakande extremister som sjalva ar gamers och kanner till barn och
ungas spelkultur, anvander sig av skamt for att sprida hatiska och toxiska
budskap om olika grupper. De som nappar pa jargongen blir sedan groo-
made in i extremism genom vanskapliga och uppmuntrande speltraffar
och privata chattar i spelen. 11% av respondenterna vittnar om att ha
blivit utsatta for radikaliseringsférsok nar de spelat.

Rapporten visar dven pa att det som sker i varlden i stort, utspelar sig
i barn och ungas gamingvarld genom hanvisning till olika pagaende krig,
konflikter eller andra stora handelser under spelandet.



https://sverok.se/wp-content/uploads/2023/12/Extremister-i-gamingvarlden-digital-1.pdf
https://sverok.se/wp-content/uploads/2023/12/Extremister-i-gamingvarlden-digital-1.pdf
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Anledningen varfér barn och unga moter mer extremism pa natet an
utanfor hanvisade en del respondenter till anonymitet. Barn och unga
lyfter att det ar lattare att uttrycka sig extremt nar man ar anonym men
ocksa att det inte finns nagra storre konsekvenser av att géra sa.

Viktiga vuxna behover vara mer narvarande och insatta i barn och ungas
digitala verklighet genom att konsultera och involvera barn och unga
som de experter de faktiskt ar. Rddda Barnens ambition ar att barn och
unga ska kannasig trygga med att vanda sig till oss viktiga vuxna for stod,
oavsett vad det galler. Det finns dock en del arbete kvar att géra for att
skapa den verkligheten, eller som en respondent i Sveroks

undersokning svarade:

"Vissa vuxna ar inte bast att prata med, de
forstar liksom inte alltid vad man pratar om.”

REFLEKTION E

Vad behdver du for att bli en trygg och informerad
vuxen som elever kan vanda sig till kring deras
digitala verklighet?

Radda Barnen

Egna anteckningar:




3. BARNS PSYKOLOGISKA BEHOV SAMT
RISK- OCH SKYDDSFAKTORER

Ungdomar har ett starkt behov av att kdnna tillhérighet och att kdnna sig
accepterade. De soker ofta efter mening och syfte i sina liv, samtidigt som

BARNS PSYKO I_OGISKA BEH ov SAMT varlden kan upplevas kaotisk och osidker. Ungdomar kan dras till forenk-

lade |6sningar pa komplexa problem, aven om dessa I6sningar kan vara
RISK_ oc H SKYD DSFAKTO RER extremt polariserande. Personer och sammanhang som erbjuder en stark
vision om varlden och individens plats i den kan vara mycket attraktiva.
Extremistiska grupper erbjuder en kdnsla av gemenskap och identitet
som moter manga ungdomars behov.

Nar det galler ungdomars ideologiska utveckling finns det flera faktorer
som hjalper oss att forsta varfér de kan dras till vissa idéer som genom-
syras av vald, hat och extremism.

Identitetsutveckling, kognitiv utveckling och moraliskt resonemang ar
nagra centrala aspekter ur ett utvecklingspsykologiskt perspektiv. Andra
faktorer som paverkar ungdomars ideologiska utveckling inkluderar
familj och uppvaxtmiljo, vanner och sociala natverk, medieexponering
4 och utbildning och skola. Dessa faktorer kan forma deras asikter och
varderingar och paverka deras utveckling.

(".‘"\\ RISK- OCH SKYDDSFAKTORER
i\ Manga olika faktorer kan bidra till att en person radikaliseras in i valds-
,1\\ y '\” bejakande extremism. Ett satt att beskriva hur barn och ungdomar pa-
/ e verkas av olika handelser och av miljon dom vaxer upp i ar att prataom sa
5 ) kallade risk- och skyddsfaktorer. Det kan handla om faktorer hos barnet

(individniva) och hos familj och vanner (gruppniva) saval som mer 6ver-
gripande faktorer i det omgivande samhéllet (samhallsniva).
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Om ett barn eller ungdom utsatts for manga riskfaktorer men inte har
tillgang till s manga skyddsfaktorer under uppvaxten kan det paverka
barnet eller ungdomen negativt genom hela livet. Riskfaktorer kan fung-
era lite som magneter som drar till sig andra risker. For barn och ung-
domar i utsatta situationer ar det darfoér extra viktigt att vuxna i deras
narhet gor vad dom kan for att bidra med och starka skyddsfaktorer.

Det ar viktigt att komma ihag att riskfaktorer ar exempel som kan dka
risken, det betyder inte att ett barn eller ungdom som har en eller flera
av dessa riskfaktorer per automatik kommer att lockas till valdsbejakan-
de miljéer. Vi manniskor ar komplexa och risk- eller skyddsfaktorer kan
aldrig enskilt avgora hur och pa vilket satt vi kommer att utvecklas. Vi vet
dock att goda, 6ppna och respektfulla relationer med familjemedlem-
mar eller andra nara vuxna ar en mycket viktig skyddsfaktor. Du som
viktig vuxen runt ett barn eller ungdom kan med andra ord goéra stor
skillnad!

Center mot valdsbejakande extremism beskriver i sitt metodstod till
yrkesverksamma (2024) exempel pa riskfaktorer och skyddsfaktorer
utifran individniva, grupp- och samhallsniva. Las garna mer har:
Metodstéd - Att starka det férebyggande arbetet mot valdsbejakande
extremism

Metodstod

Att stirka det
forebyggande
arbetet mot
valdsbejakande
extremism

CVE:s metodstod "Att stdrka det forebyggande arbetet mot
vdldsbejakande extremism".
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Har lyfter vi exempel pa individuella riskfaktorer som kan 6ka risken
for valdsbejakande extremism:

e Alder och kon. Unga man i tondren och i tjugoarsaldern ar i hogre
grad representerade inom extremistiska miljoer (precis som i 6vrig
kriminalitet).

e Tidigare erfarenhet av vald, 6vergrepp och kriminalitet. Barnet eller
ungdomen har varit utsatt for vald eller sjalv utévat vald, fysiskt som
psykiskt. Det finns en tidigare erfarenhet av kriminalitet eller uppvisat
intresse for och fascination kring vald och vapen.

Psykisk ohilsa och psykiatriska diagnoser. Angest, depression, aggres-
sivitet, identitetskris, bristande kansla av tillhorighet, att soka efter
spanning och kickar, neuropsykiatriska funktionsnedsattningar och
erfarenhet av trauma ar exempel pa sarbarheter som kan dka risken
att barn och ungdomar lockas in i valdsbejakande milj6er.

e Attinte klara av skolan eller jobb. Kansla av utanférskap och misslyck-
ande, vilket kan leda till att andra sammanhang som exempelvis valds-
bejakande miljoer lockar.

e Enkansla av utanforskap, politiskt och socialt. Det kan handla om ett
utanfoérskap i relation till andra grupper, en upplevelse av att inte fa
komma till tals eller tystas.

NEUROPSYKIATRISKA FUNKTIONSNEDSATTNINGAR OCH EXTREMISM?

Neuropsykiatriska funktionsnedsattningar ar en grupp diagnoser som
innefattar tillstdnd som paverkar hjarnans funktion och ddrmed ofta in-
dividens beteende, tinkande, och kdnslor med sarbarheter inom beteen-
de, kommunikation och social interaktion. Dessa sarbarheter kan finnas
hos barn med eller utan NPF-diagnos och kan utnyttjas av extremistiska
rorelser i deras rekryteringsstrategier.



https://cve.se/publikationer/metodstodattstarkadetforebyggandearbetetmotvaldsbejakandeextremism.5.bfcf87518f0fa6f43295e9.html
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Ett antal sdrbarheter som ar férknippade med personer med autism

(autism spectrum disorder) och/eller adhd (Attention Deficit Hyper- @
activity Disorder) har sarskllt. undersokts. Forskning beskrlver att ett REFLEKTION °
komplext samspel mellan autism och adhd kan skapa subtila och sam- .

mansatta sarbarheter hos ett mindre antal barn. Nar dessa sarbarheter Att skapa trygga relationer mellan eleven och skolans

moter extremistiska miljder, material eller grupper, kan dessa utmaningar p?rsonal kan funger.a somen fkydd.sfaktor och [notverka

gbra dem mer sarbara for paverkan (Al-Attar, 2019). Autism och/eller kanslor av exkludering. Vad gor du i dagslaget for att arbe-
adhd Orsakar a”tsé inte i Sig radikalisering. ta re|ati0n55térkande OCh fér att Skapa en inklUderande

miljo dar elever i riskzon kanner tillhorighet?
Hur barn och unga drasinivaldsbejakande extremism ar kopplat till sa ) g

kallade push- och pullfaktorer. Pushfaktorer dr omstandigheter som dri-
ver bort unga fran ett sammanhang och pullfaktorer dr sddant som lockar
barn och ungain i extremistiska miljoer. Genom att forsta de utmaningar
som kan férekomma i storre utstrackning hos barn med autism och/eller
adhd, och erbjuda ratt stod, kan vi minska pushfaktorer och reducera Egna anteckningar:
eller matcha pullfaktorer genom att hitta barnens kalla till framgang. Alla

sarbarheter kan omvandlas till skyddsfaktorer genom att hitta satt att

mota dessa behov.

Fyra aspekter av autismspektrumtillstdnd och/eller adhd som kan
kontextualisera push- och pull-faktorer i ett barns sarbarhet fér paver-
kan ar: social isolering, starka specialintressen, behov av struktur och
en kanslighet for visuella intryck (Al-Attar et al., 2019; 2021).

Genom att erbjuda ratt stod kan dessa sarbarheter istallet bli skyddsfak-
torer! Har ar fyra exempel pa hur en kan starka barns motstandskraft:

=> Stirka sociala natverk och relationer.

—> Framja sunda och meningsfulla intressen.

—> Erbjuda trygga och positiva sensoriska alternativ.

—> Skapa struktur, rutiner och kansla av rattvisa.

Om du vill fordjupa dig inom detta omrade kan du ldsa mer i Mentorskaps-
handboken for stodpersoner.
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4. ATT BEMOTA OCH STODJA ELEVER SOM
RADIKALISERAS

For att stodja elever som radikaliseras och motverka effekterna av det ar
det avgbrande att som viktig vuxen ha ett bra bemétande av eleven. Det

N n iktigt att skolan skapar inkluderand k h aktivi-
ATT BEMOTA OCH STODJA ELEVER L N TSR e O R SR
och delaktiga tillgodosedda. For elever som radikaliseras och redan lever
SOM RADIKALISERAS

med en eller flera riskfaktorer och/eller sarbarheter ar detta extra viktigt
att tinka pa.

SKOLAN OCH ELEVEN - FRAMJANDE STRATEGIER

For att stodja ungdomar i deras sokande efter identitet och tillhérighet
och skydda dem fran att radikaliseras finns det olika satt att forebygga
en destruktiv ideologisk utveckling:

—> Fortsatt med skolans viktiga demokratistiarkande uppdrag, framja
kritiskt tankande och fokusera pa att utveckla férmagan att analysera
och ifrdgasatta idéer och budskap. Genom att t.ex. arbeta med kall-
kritik, [ara sig hur media fungerar och hur man kanner igen desinfor-
mation, kan risken for paverkan av extremistiska budskap minskas.

=> Stddja mojligheten for positiva sociala natverk och gemenskaper

,'\\l\ att verka pa skolan. Det kan minska intresset for att soka tillhorighet
| AR i destruktiva miljoer. Detta ar sarskilt viktigt for elever som ni pa
AR ‘ skolan noterat upplever en kansla av utanférskap, brist pa tillhérighet
’,\\ l\ .} eller pd annat satt ar sarskilt sarbara.
s / ¥ ,‘_\\
" A \\ ,x_\; => Elever som radikaliseras har ett stort behov av att ha trygga vuxna

(e N omkring sig som de litar pa och kan prata med. Vi vet av erfarenhet
att relationen till vidrdnadshavare ofta blir anstrangd och barnet far
inte det stod det behover pga. konflikter som uppstar i samtalen hem-
ma. Darfor ar det extra viktigt for elever som misstanks radikaliseras
att se till att de i skolan har tillgang till en eller fler viktiga vuxna som
medvetet och aktivt bygger en trygg relation med eleven.

Radda Barnen




LAGAFFEKTIVT BEMOTANDE - ETT VIKTIGT VERKTYG

Lagaffektivt bemo6tande ar en pedagogisk och psykologisk strategi som
syftar till att minska stress och konflikter i m6ten med individer som upp-
lever starka kanslor eller uppvisar utmanande beteenden. Denna metod
ar sarskilt anvandbar inom skola med barn och ungdomar med extrema
asikter. Har foljer en dversikt 6ver grundprinciperna och teknikerna
inom lagaffektivt bemoétande:

Minska krav och stress

Syftet ar att undvika att 6ka den redan hoga stressnivan hos eleven.
Det kan innebara att man temporart sianker kraven och férvantningarna
for att skapa en lugnare miljo.

Behalla lugn och kontroll

Vuxna bor forbli lugna och kontrollerade, dven i situationer som ar
kdnslomassigt laddade. Det hjalper till att skapa en stabil och
forutsagbar miljo.

Forsta och bemota behov

Istallet for att fokusera pa att korrigera beteenden, férsoker man forsta
vad eleven behoéver och varfér hen reagerar som den gor.

Forbereda och planera

Forbered eleven pa forandringar och nya situationer genom att ge
information i forvag. Otydlighet och en kansla av att inte ha kontroll
kan leda till stress och frustration.
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DEN VIKTIGA VUXNA OCH ELEVEN — STRATEGIER OCH TEKNIKER

A\

Anvind en 1ag Begrinsa verbal
rést och lugnt kommunikation
kroppSSprak Ge korta OCh tyd’lga

in;struktioner och undvik
ldnga f()’rklaringar som
kan 6ka Stressen,

Ge utrymme och tid f
even attsvara ,

i el
Undvik att pressa v g
eller agera snabbt. Lat e\ever(\i hi j;ct
person\iga utrymmeﬁoch undvi
sta for nara.

Avleda uppmarksamheten

Om en situation bérjar
eskalera, forsok att avleda
eleovens uppmarksamhet ti|
nagot annat. Anvind ney-
trala 4mnen eller aktiviteter
som kan lugna eleven.

Bekrafta kanslor

Bekrafta elevens kanslor
utan att forstarka dem.
Sag till exempel: ".J.ag se.r

att du dr arg. Det dr oke]

att vara arg.” \\\\




Skolans insats vid oro fér en elev Egna anteckningar:

Om det finns en oro for en elev som uppvisar tecken pa radikalisering ar
det viktigt att starka skyddsfaktorerna kring eleven. Om det inte redan
finns en stédperson for eleven rekommenderar Rddda Barnen att man
utser en person som far mojlighet att gora ett relations- och fértroende-
skapande arbete med eleven. Den personen blir en viktig lank mellan
skolan, hemmet, andra eventuella externa insatser (t.ex. socialtjanst).

Radda Barnen har tagit fram en sarskild handbok for stoddpersoner.

REFLEKTION E

Fundera 6ver vilka strategier och tekniker utifran lag-
affektivt bemétande som du upplever fungerar battre
och som du tycker ar lattare att tillampa?
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5. DET SVARA SAMTALET - TIPS INFOR,
UNDER OCH EFTER SAMTALET

Bade svenska och internationella forskare har kommit fram till en rad
olika skyddsfaktorer dvs. ndgot som kan vara en hjalpande faktor for ett
barn som ar utsatt for ndgot negativt s som radikalisering. Att ha till-
gang till trygga och dppna relationer med viktiga vuxna ar just en sddan

DET SVARA SAMTALET - TIPS INFOR,
UNDER OCH EFTER SAMTAI_ET skyddsfaktor. En avgérande aspekt i byggandet av sadana relationer

mellan barn och viktiga vuxna dr méjligheten att kunna ha 6ppna och
fortroendebyggande samtal.

| R4dda Barnens arbete med fragor som ror radikalisering har vi genom
aren identifierat vad vi kallat "det svara samtalet”. Samtalet en anhorig
eller en viktig vuxen behdver ha med ett barn som ar pa vagini, eller
redan befinner sigi en radikaliseringsprocess. | vara utbyten med viktiga
vuxna som haft en oro for barn ar det vanligt att de upplever en maktlos-
het; fragan kdnns for stor och ens egna roll for liten. En upplevelse av att
man inte kan tillrackligt om radikalisering eller den milj6 det handlar om.
Eller samtal som genomférdes men inte blev som man tankt sig och
barnet i fraga sluter sig annu mer.

AR Vivet att det ar svart men det ar inte omojligt! For att géra det lattare for
B dig som viktig vuxen i skolans varld att kunna ta dessa svara samtal med
}\‘ ""\\‘\ elever du arbetar nara, delar vi med oss av nagra hjdlpsamma tips kring
l (L\\ "‘\\\\ /& hur du forbereder dig infor samtalet, vad du ska tidnka pa under samtalet
J \ f‘\‘\\ B och slutligen, hur du gar vidare efter samtalet.
/ P
/,4\\ \ Du kan ocksa trana pa att samtala med en elev i Radda Barnens samtals-

traning samtalstraning.raddabarnen.se Men vi rekommenderar att du
forst tar del av hela kunskapspasset innan du gar till samtalstraningen.

Radda Barnen



https://samtalstraning.raddabarnen.se/

INFOR SAMTALET

Vad behéver du som viktig vuxen?

Fundera 6ver vad just du behdver for att kdnna dig trygg, lugn och
avslappnad nar du ska halla i samtalet med eleven. Vi har listat en del
saker som kan vara till hjalp:

Ditt kanslotillstand

Forsok att ta samtalet nar du sjalv inte ar i affekt dvs. nar du inte ar upp-
rord. Kanske har det precis hant ndgot i klassrummet eller eleven i fraga
har uttryckt sig provocerande i annat sammanhang. D& ar det battre att
vanta tills ni bada ar lugna.

Var aven medveten om ditt kroppssprak och dina ansiktsuttryck!

O Tid
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Se till att du har avsatt tillrackligt med tid for att halla i samtalet med
eleven sa att du inte ar stressad under samtalet. Valj en tid dar du inte
behover springa till nasta lektion eller méte. Det kan innebara att du
behover stuva om i ditt schema, vilket i sin tur innebar flexibla kollegor
och en stottande skolledning.

Stod

Ibland kan samtal med en elev i en radikaliseringskontext kannas sarskilt
svara for de viktiga vuxna som finns runt eleven. Har kan det vara bra

att bolla med nagon kollega, i arbetslaget eller i elevhélsan. Vid behov
kan du aven ta hjalp av myndigheter som CVE och deras stodtelefon for
yrkesverksamma, eller Raddda Barnens stddmaterial till anhériga och
viktiga vuxna.
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Vad behoéver eleven?

Nar vi ska samtala med en elev om ndgot som ar allvarligt och svart,
finns det saker man kan gora for att ge forutsattningar for ett battre
samtal, exempelvis:

Barnperspektivet och att gora precis som vanligt

Du dr medveten om maktférhallanden, vuxen gentemot elev, och tar det
i beaktande innan du samtalar med eleven. Du paminner dig sjalv om att
detta ar en elev med en viss problematik (radikalisering och valdsbeja-
kande extremism), men eleven &r inte sin problematik. Du anvander dig
av samma verktygslada med eleven som med vilken annan elev och
problematik som helst.

Plats

Det ar viktigt att samtalet sker i en, for eleven, avslappnad miljo. Det
kanske betyder att ni sitter utomhus pa nagon plats dar ni kan samtala
ostort, att ni gar pa en promenad eller kanske finns det ett rum pa skolan
med fatoljer eller annan inredning som skapar en mer informell kansla.
Undvik “férhorskanslan” av tva stolar vinda mot varandra och ett bord
emellan. Samtalet bor heller inte ske framfor andra elever, direkt

i klassrummet nar “nagot hant” eller utanfor i korridoren nar elever
springer forbi.

A Tud

Ta samtalet nar det passar eleven, garna nar hen ar utvilad, har atit och
ar mottaglig for samtal.

Trivsel

Det kan vara bra att se till att det finns vatten framdukat, kanske ndgon
frukt och penna och papper for de elever som behéver pilla pa ndgot eller
rita medan de pratar for att kdnna sig avslappnade eller uttrycka det de
vill saga.

Fortsdttning pd ndista sida =—>
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2 Aldersanpassning

Du anpassar, i vanlig ordning, ditt sprak efter elevens alder men dven
andra faktorer som kan paverka forstaelsen av det du férmedlar. Undvik
komplicerade ord och uttryck, sdsom metaforer eller ironi som kan vara
svara att forsta.

UNDER SAMTALET

Nar man inleder ett samtal ar det I4tt att komma in med en "nu ska vi [6sa
det har problemet” installning. Det kan upplevas stressande for eleven,
och att man som vuxen uppfattas lite for patrangande. Elever kan ocksa
uppleva ett obehag och en oro for den har typen av samtal och kan darfor
vilja avsluta samtalet mycket snabbt eller skjuta upp samtalet. Vi kommer
nu ga igenom hjadlpsamma strategier och tillhdrande samtalstekniker som
bidrar till ett battre samtal.

Nyfikenhet

Vad ar det egentligen som pagar bortom uttalanden eller ett visst bete-
ende fran eleven i fraga? Denna nyfikenhet gor att du anvander dig av
samtalstekniken stall 6ppna fragor som d6kar chansen att eleven pratar
mer och uttrycka sina kanslor. Tex. fragar du "hur upplevde du det som
hdnde i klassrummet” i stallet for att sdga "tycker du att det som hdnde

i klassrummet var bra?”

Genuin omsorg

Hur mar eleven? Hur upplever eleven situationen? Hur kan jag/vi fa elev-
en att kdnna sig sedd, delaktig och uppskattad pa skolan, i klassrummet?

Att spegla, exempelvis elevens kanslor eller ord for att visa att du verkli-
gen forstar hens upplevelse, ar en samtalsteknik som vidare starker det
fortroende du forsoker bygga. Du upprepar eller sammanfattar vad elev-
en sagt for att sdkerstalla att du forstatt ratt, "sd om jag forstdr dig rdtt,

sd kdnde du dig ledsen ndr det hdnde?"
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v/ Oppenhet

Du kommer troligen méta nagot som du kanske inte haller med om under
samtalet, eller provoceras av. Du tar det med ro, har hogt i tak i samtalet
och ger eleven utrymme att uttrycka sig infor en trygg vuxen. Det inne-
bar att du inte gar in i polemik med eleven, dvs. du borjar inte ifragasatta
hen eller hens uttalanden. Du respekterar elevens kanslor, tankar och
perspektiv och vill att hen ska vaga prata med dig och beratta vad det
egentligen ar som pagar.

Att folja principerna for lagaffektivt bemoétande som vi tidigare tagit upp
ar ett effektivt satt att hantera utmanande beteenden och starka kanslor
som kan forekomma under ett samtal.

Ett satt att befasta 6ppenhet i samtalet ar genom samtalstekniken tur-
tagning dar du ger eleven tid att tinka och svara utan att avbryta eller
sjalv fyllai tystnaden. Du visar tdlamod och later eleven tala till punkt
innan du sjalv pratar.

Lyhordhet

Du ar ndrvarande i samtalet och dr uppmarksam pa elevens signaler och
behov. Bérjar hen bliirriterad? Trott? Ar det dags att runda av samtalet
och kanske fortsatta vid ett annat tillfalle? Behover hen dricka vatten,
eller ar det dags att slappa dmnet och prata om ndgot annat en stund?

Du anvander dig av samtalstekniken aktivt lyssnande dar du lyssnar ge-
nom att nicka, anvianda bekraftande ljud som "mm" och staller foljdfragor.

v/ Trygghet

Samtalet kan bjuda pa manga ovantade vandningar. Oavsett om det av-
slutas abrupt for att eleven inte vill prata med dig just nu eller blev for
upprord, star du tryggt kvar. Du vet att det ofta kravs mer an ett samtal
under en langre period, for att bygga en trygg och éppen relation med
eleven dar hen kanner sig fri och bekvam att uttrycka sig. En samtals-
teknik som hjalper dig har ar bekraftelse och validering dvs. nar eleven
uttrycker sin upproérdhet 6ver nagot bekraftar du hens kdnsla av att
kdnna sig ledsen, arg eller sarad, oavsett om du haller med om anled-
ningen varfor hen ar upprord eller inte.




Avrunda samtalet

Varje samtal kommer till en punkt da det borjar bli dags att avrunda.
Ibland tar samtalen slut abrupt, da far man félja upp vid ett annat tillfalle
och ga igenom stegen nedan. Det basta ar om man under samtalet ar sa
pass lyhord att man ser tecknen for nar eleven borjar bli trott eller tex.
behover ga pa lektion och det ar dags att avrunda. D3 ar det bra att:

J Bekrafta eleven och hens upplevelse av samtalet:
Du: “Hur kdnns det efter att vi pratat?”
Eleven: “Jag vet inte...jobbigt.”
Du: “Jag forstdr att det kdnns jobbigt, jag vill gdrna att det ska kdnnas
bdttre for dig.”

Oavsett vilket svar du far, sarskilt om det ar negativt, bekraftar du
hur hen upplevt det.

v/ Sammanfatta genom att spegla samtalet. Det innebér att du &terbe-
rattar/speglar det du uppfattat att eleven sagt till dig och ber eleven
bekrafta om du ar inne pa ratt spar. Tex. “Du har berdttat fér mig att du
inte upplever att ndgon lyssnar pa dig? Har jag forstdtt dig ratt?”

v/ Kommunicera behovet kring att ha flera samtal med eleven, med
dig eller ndgon annan viktig vuxen som hen kdnner sig trygg med. Vi
vet att ett samtal sallan racker for att bygga relation och fortroende
och bena ut vad som pagar. Om du tror att ndgon annan viktig vuxen
ar battre [Ampad att ta samtalen vidare sa ar det |age att foresla det
eller till och med fraga eleven vad hen dnskar.

Som vuxna ar vi alltid i en maktposition vad géller barn och unga,
inte minst i en skolmiljo, darfor ar det alltid bra att ge eleven en
kansla av egenmakt och kontroll i en situation hen kdnner sig makt-
|6s i. Da 6kar chansen att hen samarbetar och kdnner sig trygg.

“Vi kommer att behéva prata mer om detta sd att vi kan se till att du har
det bra hdr pa skolan. Skulle det kdnnas ok att fortsdtta prata med mig
eller foredrar du ndgon annan?”
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v/ Informera eleven om att du som viktig vuxen kommer att behéva

prata med hens féraldrar/vardnadshavare, samt kolleger pa skolan
framover, tex. elevhilsoteamet eller elevens mentor. Har ar det vik-
tigt att du signalerar att du kommer att vara transparent och |6pan-
de informera om vem du talat med och om vad s att eleven kdnner
sig delaktig i processen och inte att vuxna pratar éver hen.

EFTER SAMTALET

Nu ar det viktigare an ndgonsin att varda er kontakt och inte tappa bort
eleven mitt i allt annat som maste hanteras och goras. Vi har samlat nagra
viktiga saker att tdnka pa efter bade forsta, andra och alla efterféljande
samtal:

Checka-in med dig sjalv

Det ar |att att bara ga vidare med dagen efter samtalet utan att stamma
av hur man sjalv kdnner. Samtalen kan vacka olika kanslor i en sjalv uti-
fran sin yrkesroll men dven utifran ens egna varderingar som kanske ut-
manats rejalt under samtalet. Behéver du kanske prata av dig med nagon
kollega eller van, ta tid till det under veckan. Eller kanske bara ta en nypa
luft och landa.

En kansla av att inte racka till

Aven om eleven visar motstand mot att samtala, svarar kort och har svart
att sldppa in dig, gor du en viktig insats som star kvar lugnt och tryggt och
fortsatter att visa intresse for eleven och hens valmaende.

Det ar ocksa lage att fundera 6éver om du behéver stod i den fortsatta
processen kring denna elev och temat radikalisering. Center mot valds-
bejakande extremism (CVE) har en stodtelefon for yrkesverksamma och
har dven publicerat ett Metodstod for att starka skolans férebyggande
arbete mot valdsbejakande extremism och skolattacker, man kan ta
hjalp av.



https://cve.se/download/18.33393c1218c8adcb58252cc5/1704900669900/CVE_metodst%C3%B6d_skola_webb.pdf
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Fortsattning foljer

Utifran din roll som viktig vuxen i skolan reflekterar du nu éver vilka
processer du behdver satta igang:

v/ Avstimning och atgirder
Att diskutera elevens situation med berdorda kolleger pa skolan, tex.
elevhalsoteamet, elevens mentor och/eller i det fall eleven uttryckt
att hen vill prata med nagon annan viktig vuxen. Vilket stéd kan
skolan erbjuda eleven? Hur ser planen ut for fortsatta samtal? Ar det
lage att gbra en orosanmalan? Eller (i extrema fall dar oro for brotts-
lighet och vald finns), en polisanmalan? | CVE:s metodstod till skolor
gar man igenom dessa processer i detalj.

v/ Dialog med hemmet
a) Om det ar oklart huruvida vardnadshavarna kdnner till att eleven
befinner sigien radikaliseringsprocess kan det vara bra att forbe-
reda sig pa att det kan bli en chock for dem. | CVE:s metodstdd till
skolor rekommenderas att involvera en kollega i de samtalen s3 att
duinte ar ensam.

b) Fundera 6ver vilket anhorigstod som kan finnas for elevens vard-
nadshavare i kommunen eller pa annat satt nationellt.

c) | de fall elevens hemmiljo utgor en faktor i hens radikalisering,
kan det vara mer utmanande att féra en dialog med hemmet. Vi pa
Radda Barnen menar att det ar av stor vikt att anda férséka féra en
dialog med anhoriga kring att eleven inte kanner sig tillfreds i skolan
eller pd annat satt avviker. Detta da alla barn enligt Barnkonven-
tionen ska fa samma férutsattningar att utvecklas och fa sina behov
tillgodosedda (Artikel 6). | det ar en viktig aspekt att involvera och
informera alla viktiga vuxna i barnets liv for att gemensamt komma
fram till vilket stod barnet behover.

Radda Barnen

Detta kan viacka manga kanslor hos dig som verksam i skola, och

det ar viktigt att ta hjalp och stéd av bade kollegor och rektor i en
saddan dialog sa att du kdnner dig sa trygg som majligt. Ni kanske
kommer fram till att ndgon annan pa skolan, exempelvis kurator eller
socialpedagog, kan ta samtalet med hemmet. Signalen du vill skicka
till eleven (och dess vardnadshavare) ar: "vi behandlar dig utifrdn
samma premisser som alla andra elever pd skolan och vi pa skolan bryr
ossomdig.”

Samverkan och stod

| Socialstyrelsens utbildningsmaterial om valdsbejakande extremism
(2017) beskrivs samverkan mellan myndigheter, civilsamhalle och
andra aktorer (t.ex. olika vardinstanser) som en grund for arbetet
mot valdsbejakande extremism. | de fall skolan &r en del av en sam-
verkansgrupp i kommunen kring oro for en eley, ar det utifran ett
barnrattsperspektiv viktigt att vidhalla att eleven i fraga i forsta
hand ar ett offer for radikalisering, oavsett hur destruktivt hens
radikalisering yttrat sig.

Det ar dven viktigt att i samtalen (som l4tt kan fastnai det ideolo-
giska kring eleven) fokusera pa elevens ratt till utveckling utifran
barnkonventionen (artikel 6) och vilka behov som behéver tillgodo-
ses for att hen ska fa mojlighet att ersatta det destruktiva med nagot
konstruktivt. | samtal dar eleven dr med, ar det utifran ett barn-
rattsperspektiv viktigt att ta hansyn till maktférhallandena vid sam-
talsbordet, elevens underlage samt den konfrontation och ovilja till
samarbete som kan bli ett faktum. Skolan har en viktig roll att spela
har i att sdkerstélla elevens intresse och valmaende och paminna
berérda samverkansparter om det i samtalen.




Egna anteckningar:

Sammanfattning pa tips infor fortsatta samtal

e Sta kvar och visa att du bryr dig om eleven, signalera att
du vill ha fortsatt kontakt.

e Var generds med berom i samtalen, t.ex. kring elevens
deltagande.

e Visaomtanke pa ett tydligt och uppriktigt satt, t.ex. genom
att saga att “jag vill att det ska bli bra for dig i skolan”.

e Hall vad du har lovat till eleven.

e Informera om eventuella férandringar i god tid.

e Aterkoppla till eleven utan fordrojning.

e Gor eleven sa delaktig som mojligt kring kommande insatser
och dialoger med skolan och vardnadshavare.

e Slappinte taget!

Y

REFLEKTION o

Genom aren i Raddda Barnens arbete med fragor som

ror radikalisering har vi noterat att barn och unga ofta
bemots mer vuxet nar de gett uttryck for valdsbejakande
asikter eller handlingar. Varfor tror du det ar sa?
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Kunskapspass om extremism, samtal och bemoétande for skol-
personal dr en del av Navigera hat - En verktygsldda till kommuner
for att bemota, agera och stotta barns rdtt att véxa upp utan hat.

| Navigera hat finns verktyg som starker barn och ungas demo-
kratiska rattigheter, forbattrar bemoétande och samtal med barn
och unga som uttrycker extrema asikter och skapar forutsatt-
ningar for att skydda barn fran konsekvenserna av radikalise-
ring.

Projektet Navigera Hat ar finansierat av Allmanna Arvsfonden.
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