
ENGAGEMANGSGUIDE
NEJ TILL SÄNKT STRAFFBARHETSÅLDER

Om du eller ni i en lokalförening eller distrikt är intresserade att genomföra 
aktiviteter kopplat till denna fråga kan ni använda er av nedanstående förslag, eller 
ta fram andra aktiviteter ni vill göra som passar er bäst.

Förslagen kräver olika nivå av engagemang och tid från er som medlemmar. 
Fundera över er ambitionsnivå och vad ni som förening mäktar med. Ett inlägg i 
sociala medier görs snabbt och enkelt. Det är ett effektivt sätt att nå många och 
räcker gott nog om det är det som föreningen eller distriktet har möjlighet att bidra 
med. Ingen insats är för liten! 

I verktygslådan på Medlemssidorna finns material för följande aktiviteter. Läs 
mer om vad de innehåller på nästkommande sidor.

• Sprid kunskap och väck engagemang
• Påverka lokalpolitiker
• Media

Det här kan du, din lokalförening eller distrikt göra 



Vi Rädda Barnare tycker att frågan om sänkt straffbarhetsålder är en viktig 
barnrättsfråga. Ni i medlemsrörelsen har en unik möjlighet att sprida kunskap om 
varför det är en viktig fråga till exempelvis allmänheten och yrkesverksamma 
lokalt, och vilka argument som finns mot en sänkning av straffbarhetsåldern. 
Tillsammans kan vi på olika sätt bidra till synlighet och väcka intresse för 
denna fråga både lokalt och nationellt. Förslag på aktiviteter: 

• Inlägg i lokalföreningens eller distriktets sociala medier. Bilder och 
textinlägg finns i paketet.  

• Sprid Rädda Barnens och BRIS forskningssammanställning om sänkt 
straffbarhetsålder i era nätverk eller i samband med olika events ni 
anordnar. (Finns tillgänglig på medlemssidorna i början av april.)  

• Anordna en informationsträff (digitalt eller fysiskt) om vilka 
konsekvenser en sänkning av straffbarhetsåldern får för barn 
och barns rättigheter. Använd underlag, inspelat föredrag 
(tillgängligt efter 7 april) och Powerpoint som finns på 
medlemssidorna. 

Sprid kunskap och väck engagemang 

Frågan om en sänkning av straffbarhetsåldern kommer att avgöras i riksdagen. 
Det är alltså våra nationella politiker, styrda av sina partiers ställningstaganden, 
som kommer att fatta beslut. Trots det kan det finnas en poäng att lyfta frågan med 
lokala politiker. Vi kan på så vis tydliggöra våra ställningstagande även på den lokala 
politiska nivån och skapa tryck i frågan i hela landet. Förslag på aktiviteter: 

• Maila era lokala politiker med underlag om varför en sänkt straffbarhetsålder 
är negativt för barn och barns rättigheter.  

• Anordna ett rundabordssamtal med företrädare från samtliga partier i 
kommunen, och presentera Rädda Barnens argument och ställningstaganden. 
Använd underlagen för att formulera krav till politikerna.

Påverka lokalpolitiker 



Nationellt har Rädda Barnen synts i media i denna fråga den senaste tiden. Även 
lokalt är media en viktig arena att lyfta nationella frågor för att sprida kunskap, 
skapa debatt och väcka opinion. Förslag på aktiviteter:  

• Skicka in en lokal insändare. Insändarmall finns på medlemssidorna - använd 
den och anpassa efter era önskemål och behov.  

• Skriv en debattartikel och försök få den publicerad i lokal press. Guide till 
att finnas debattartiklar finns på medlemssidorna. Se exempel på hur en 
debattartikel från Rädda Barnen kan se ut.  

• Inför olika aktiviteter – till exempel arrangemang för att sprida kunskap eller 
samtal med lokala politiker om frågan – kontakta lokal media för att de ska 
uppmärksamma frågan och ert arrangemang eller bli intervjuade. 

Media  

Behöver ni stöd i att utforma 
aktiviteter eller har frågor om 
underlaget och andra delar i 
verktygslådan? Hör av dig/er till 
Suzanna Holmberg, politisk rådgivare 
eller Karin Sjömilla, barnrättsjurist på 
mail: 

suzanna.holmberg@rb.se
karin.sjömilla@rb.se

Ingen fråga är för liten eller stor! 
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