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Motion till Radda Barnens Riksmote 2026

Karleken ar fri men Du far inte géra vad som helst ”av karlek”
Revidering och utveckling av “Kérleken dr fri” metoden.

Bakgrund och motiv
Radda Barnens distrikt i Dalarna har vid arsmotet beslutat att bilda en arbetsgrupp for
"Karleken ar Fri”. Vi som deltar i arbetsgruppen ar lokalféreningar som under manga ar
arrangerat veckor och lokalféreningar som gérna vill arrangera KAF veckor

Motionen tar sin utgangspunkt i erfarenheter fran Rattvik-Leksands lokalférening som under
nagra ar haft KAF-veckor och Mora-Alvdalens lokalférening som arbetat med KAF veckor en
eller tva ganger per arisnart 10 ar.

Historia om metoden kopierat fran Riadda Barnens hemsida
“Kdrleken dr fri” skolveckor startades av Rddda Barnen 2008 tillsammans med Lénsstyrelsen i
Ostergétland och har sedan spridit sig nationellt till ett hundratal kommuner. Det bérjade
med att Lénsstyrelsen hade arbetat med regeringsuppdrag for att férebygga HRVF da de tog
fram ett metodstéd fér samverkan mellan myndigheter och frivilligorganisationer i
kommuner for att skydda barn och vuxna frdn hedersrelaterat fortryck och vald. Men man
ins@g att detta inte var tillréickligt eftersom mdnga barn och unga saknade kunskap om sina
réittigheter och vilken hjdlp de kunde f&. Efter en utbildning med Polisen i Ostergétland kom
idén fran en grupp poliser som arbetade ndra ungdomar, att integrera samverkansgruppen i
skolor fér att synliggéra stédet fér barn och unga som riskerade eller utsattes fér vald av
familj eller sldkt. Rddda Barnen i Norrképing kontaktades fér att driva detta arbete tack vare
organisationens réttighetsperspektiv och erfarenhet av att arbeta med Barnkonventionen, dd
startades projektet “Det handlar om kdrlek”.

Vad gor vi i Norra Dalarna?
Vi vill ta ett bredare perspektiv pa ”Fri att dlska vem man vill”. Vi tar upp fragor kring
hedersrelaterat vald och fortryck, vald i nara relation, samtyckeslagstiftning, utsatthet hos
HBTQIA+ personer, rasism och vald och utsatthet pa natet nar vi moter barn pa gymnasier
och hégstadieskolor under en KAF vecka.

Vi planerar alltid utifran den aktuella skolans behov dar fokus kan behéva vara storre pa vissa
problemomraden.

Vi uppfattar i vart moéte med skolor att alla dessa omraden samspelar med varandra och att
rasismen oftast ligger och “mullrar” i bakgrunden. Alla diskrimineringsgrunder ar aktuella
under en KAF vecka och det gdr inte att sérskilja arbetet med dem.



Vara erfarenheter gor att vi for nagra ar sedan slutade anvéanda introduktionsfilmen och PP
presentationen som ligger pd KAF sidan och har i stillet utvecklade eget
introduktionsmaterial. Vi har ocksa utvecklat eget informationsmaterial till skolan infor
skolveckan. Vi har andrat bade tipspromenad och varderingsévningar utifran den utveckling
som skett av vara KAF veckor.

Under nagra ar har vi haft kontakt med kansliet och fatt beskedet att vi kan utveckla
materialet sjdlva samtidigt som vi uppmanats att i stillet anvanda oss av rasismmaterialet
om vi arbetar med rasism.

Problem vi ser av att KAF inte lingre utvecklas nationellt.
Den obligatoriska utbildningen for samverkansgruppen och innehallet dari motsvarar inte de
behov vi ser utifran det bredare perspektiv vi har i vart arbete.

Utbildningssidorna ar omfattande med manga upprepningar.

Fakta far sokas i lopande text och uppdateras inte langre. Inaktuell information skapar inget
fortroende for var organisation. Myndigheter och nationella organisationer uppdaterar sin
information standigt och dar finns aktuell kunskap som kan ldankas i stallet for att skriva in den
i metodmaterialet.

Som lokalféreningar far vi ingen aterkoppling pa var utveckling av KAF och vi l3r heller inte av
andra i landet.

KAF erbjuder stora méjligheter om metoden/konceptet forindras och férbittras.
Samverkansgruppen, som alltid startar KAF arbetet, erbjuder en unik méjlighet fér Radda
Barnen att utveckla en langsiktig och hallbar samverkan mellan civilsamhalle och lokala
myndighetsforetradare.

Samverkansgruppen traffas regelbundet med féretradare for ungdomsmottagning, skola,
elevhdlsa, strateger mot vald i nara relation, socialtjanst, polis med flera tillsammans med
Radda Barnen. Det &r en funktionell samverkan dar arshjul fér KAF och gemensam checklista
stodjer strukturen. Tillgangliga funktioner kan variera beroende av tillgdngligheten i
kommunen och personerna byts ut bara nar de byter arbete.

| samverkansgruppen kan vi ocksa trycka pa for de globala malen i Barnrattsagendan:
"Trygghetssystem och motstandskraft” och ” Frihet fran vald”.

Radda Barnen spelar en aktiv roll och dger konceptet samtidigt som var och en bidrar till
kompetensutveckling och lokal kinnedom.

Konsekvenser
Om motionen bifalls uppfattar vi
att Radda Barnen blir kraftfullare och mer effektiva i att méte barn och unga som vill leva
fria att dlska vem en vill och samtidigt vara beredda att ta ansvar fér denna frihet.
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att det basta med KAF veckorna kan bevaras samtidigt som erfarenhetsutbyte gor oss
klokare, battre och effektivare i att forvekliga Barnrattsagendans mal och uppdrag.

Forslag till beslut
Vi foreslar riksmotet besluta
1. Att en arbetsgrupp tillsdtts som bestar av tjanstepersoner och aktiva medlemmar med
uppdrag att revidera och utveckla ”Karleken &r Fri”-metoden/konceptet
2. Att KAF veckans fokus forutom hedersvald utékas till att gélla HBTQIA+, vald i néra relation,
samtycke, rasism och hot och hat pa natet.
3. Att materialet utvecklas och anpassas till programmen och olika malgrupper av elever pa
gymnasiet respektive hogstadiet.
Att kansliet far i uppdrag att avsatta tid till en nationell samordnare.
5. Att kansliet utvecklar metoder fér uppféljning och effektmatning.

Motiondrer

Lokalféreningarna Rddda Barnen Mora Alvdalen och Rattvik Leksand med stdd av lokalféreningarna
Falun, Borldange Gagnef Sater, Malung, Avesta, Ludvika samt Distriktsstyrelsen for Rddda Barnen i
Dalarna

Datum

26 mars 2026
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