Motion till Radda Barnens Riksmote 2026

Ett langsiktigt program for akut barnkrisstod inom Réidda
Barnen

Bakgrund
Barn drabbas vid kriser i samhéllet — I sddana lagen behdvs trygga vuxna som snabbt kan
finnas pa plats och moéta barns behov av stéd, trygghet och nirvaro.

Rédda Barnen har sedan ldnge kompetens inom psykologiskt stdd till barn genom
professionella psykologer och terapeuter. Samtidigt har flera regionkontor, distrikt och
lokalforeningar under senare tid tillsammans utvecklat arbetssétt for att &ven utbilda och
mobilisera volontirer som kan méta barn lokalt vid akuta hindelser.

Ett nationellt program for akut barnkrisstod med stark lokal forankring skulle synliggora
och stirka Réddda Barnens roll i krissituationer. Det skulle ocksa ge organisationen en
tydligare plats i samverkan med myndigheter och andra civilsamhéllesaktorer 1 arbetet med
krisberedskap. Barnkrisstodet har senast testats 1 Jarva efter att flerfamiljshus spriangdes,
vilket visade pé det akuta behovet och programmets relevans.

Forslag

Idén om akut barnkrisstdd ar enkel: ndr behov uppstér ska utbildade volontirer fran Rddda
Barnen kunna finnas pé plats for att méta barn och deras nérstaende.

Insatserna kan till exempel innebéra att:

e Ge barn och deras nérstdende psykologisk forsta hjélp.
o Skapa barnvinliga och trygga platser for samtal, lek och aterhdmtning.
o Bidra till trygghetsskapande niirvaro i lokalsamhéllet efter en kris.

Arbetet bor bygga pa lokalt forankrade volontirteam som rekryteras, utbildas och
samordnas i samverkan mellan lokalforeningar, distrikt och kansli. Samtidigt kravs ett
langsiktigt organisatoriskt stod 1 form av personalresurser, samordning och finansiering.
Genom ett sddant arbetssétt kan Rddda Barnen stérka sin roll som den organisation som
myndigheter och civilsamhéllesaktorer kan vinda sig till ndr barn behover stod 1 kris.

Yrkanden

Vi foreslar Riksmotet besluta att uppdra till styrelsen att:

o Siikerstilla att varje region som onskar utveckla lokalt akut barnkrisstod har
langsiktig finansiering i Sverige Programmets budgetplan

e Adekvata och tillrickliga personalresurser som leder uppbyggnad och
utveckling utifran lokala behov, anstills langsiktigt.

o Integrera arbetet med akut barnkrisstod i organisationens verksamhets-,
kommunikations- och insamlingsplaner.

Motionen uppdrar vidare till styrelsen att uppmuntra distrikt och lokalféreningar att i mén
om resurser bidra till finansiering av programmet eller soka lokal finansiering



Motionir:
Rédda Barnens distrikt i Stockholm
Rédda Barnens lokalférening i Stockholm stddjer motionen.
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