
ATT INTE FÅ HJÄLP ATT MÅ BRA IGEN 
ÄR ETT DUBBELT SVEK

Var tredje barn i Sverige har under uppväxten utsatts för någon 
form av våld i familjen. Barn har rätt att slippa utsättas för våld, och 
de barn som ändå drabbas har rätt att få hjälp att må bra igen efter 
våldsutsatthet. Det finns insatser som hjälper. Trots det finns det 
barn som inte ges tillgång till de stöd- och behandlingsinsatser de  
är i behov av. Varje barn som utsätts för våld under uppväxten är 
ett misslyckande och ett svek från samhällets sida. Att dessutom 
inte få hjälp att få må bra igen efter utsatthet är ett dubbelt svek.

Det här är vad som behöver ske: 

•	 Fånga upp varje barn som har behov av stöd  
	 och behandling efter våldsutsatthet 

•	 Undanröj hinder så att barn får de behandlingsinsatser  
	 de behöver för att må bra igen

•	 Se till att det finns ett självklart nummer att ringa  
	 för att få stöd i frågor om våld mot barn

•	 Hjälp våldsutsatta barn och föräldrar att hitta rätt  
	 bland lokala aktörer

•	 Ge varje barn tillgång till likvärdiga Barnahus

Scanna qr-koden för att läsa mer om hur och varför  
eller besök www.räddabarnen.se
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