
Se till att varje barn får tillgång till ett tryggt boende efter 
tiden på skyddat boende.

Garantera att barn aldrig tvingas till umgänge med en 
våldsutövande förälder mot sin vilja.

Ge barn tillgång till bedömning, stöd och behandling för att 
hantera upplevelser av våld.

Säkerställ att barn får snabb tillgång till förskola och skola 
vid placering på skyddat boende.

Agera för att den våldsutövande föräldern genomgår 
behandling så att våldet upphör.

EFTER VÅLDET
UPPMANINGAR 
TILL POLITIKER 

OCH BESLUTSFATTARE

”Alla barn som har varit med om 
våld borde ha rätt att prata med 

någon om det man har varit 
med om, men det är inte så lätt 
att få prata med någon på typ

BUP.”
- Flicka 13 år

”Det är viktigt att 
föräldrarna får hjälp med 
ett boende så att de inte 

tvingas bo ihop bara för att 
man inte har något annat 

boende, då fortsätter 
våldet.” 

- Pojke, 13 år

”Jag vill att pappa får hjälp
så han slutar slåss.”

- Pojke 10 år



”Efter Våldet” är ett EU-finansierat samverkansprojekt mellan Rädda Barnen, 
Stiftelsen Allmänna barnhuset, Barnfrid Linköping Universitet, Marie 
Cederschiölds högskola samt Göteborgs kyrkliga stadsmission.

Projektets övergripande mål är att bidra till ett stärkt skydd och stöd för barn 
som vistas i ett skyddat boende tillsammans med sin förälder som en direkt 
konsekvens av våld i hemmet. Syftet är att bidra till ett ökat välmående och 
delaktighet hos barnen. Arbetsmodellen består av fem delar:

• Traumamedveten omsorg
• Information & delaktighet
• Barncentrerad samverkan
• Våldsmedveten handläggning
• Lek & aktivitet

Projektet startades i januari 2021 och har under projekttiden systematiskt 
samlat in kunskap om vad som försvårar för att barn på skyddade boenden 
ska få sina rättigheter tillgodosedda. Kunskapsinhämtningen har genomförts 
både utifrån information från personal som arbetar på skyddade boenden, 
socialtjänsten samt genom workshops och möten med barn som har 
erfarenhet av att bo på skyddat boende. Den samlade kunskapen ligger till 
grund för våra fem uppmaningar till beslutsfattare och politiker. Det är dags 
att agera och möjliggöra alla barns rätt till en uppväxt fri från våld.

Det här projektet genomförs med stöd av Europeiska Unionens program för Rättigheter, jämlikhet och medborgarskap 
(REC 2014-2020). Europeiska Kommissionens stöd åt framställningen av detta dokument utgör inte ett godkännande av 
dess innehåll, vilket endast återspeglar upphovsmännens åsikter, och Kommissionen kan inte hållas ansvarigt för någon 
användning av informationen i det.

Hur kan politiker och beslutsfattare göra skillnad i frågorna? 
Scanna QR-koden eller gå in på rb.se/eftervaldet

Mer information om EU-projektet Efter Våldet 
Scanna QR-koden eller gå in på 
liu.se/forskning/barnafrid/euprojektet-avec

http://www.rb.se/eftervaldet
https://liu.se/forskning/barnafrid/euprojektet-avec

