Policy brief 1.0 kortversion — Krisheredskap och akut barnkrisstod

Forslag pa samtalspunkter med externa aktorer

e Hur sakerstills att barnrattsperspektivet blir en sjalvklar och integrerad del av
krisberedskap och totalférsvar?

e Hur kan civilsamhallets kompetens och lokala/regionala/nationella narvaro tas tillvara i
planering, samverkan, 6vning och insatser?

e Hur kan strukturer och roller mellan kommun/lansstyrelse/myndighet och RB
tydliggoras, sa att samverkan blir mer systematisk infor och under kriser och héjd
beredskap?

e Hur tar vi samtalet och samverkan vidare?

Huvudbudskap

Barnets rattigheter och trygghet ar grunden for ett starkt och motstandskraftigt samhalle. |
krisberedskapen och totalférsvaret maste barn ses som egna rattighetsbarare, inte enbart som
anhoriga. Barn paverkas alltid vid kriser, men deras behov beaktas fortfarande otillrackligt.
Barnrattsperspektivet ar inte ett tillagg, utan en grundférutsattning for effektiv styrning,
planering, 6vning och genomfdrande av krisberedskap och totalférsvar. Samhallets
motstandskraft forutsatter att barns trygghet, delaktighet och utveckling integreras. En stark
krisberedskap och ett starkt totalférsvar borjar med att ingen lamnas utanfor.

Barnrittsperspektivet som grund for ett uthalligt totalforsvar

Ett barnrattsperspektiv starker bade den civila och militdra delen av totalférsvaret. Om barns
behov av trygghet, hilsa och utbildning inte sdkras under kris riskerar hela samhallsstrukturen
att férsvagas. Skola, barnomsorg, social trygghet och psykosocialt stéd utgor centrala delar av
samhillets uthallighet. Nar dessa system fungerar under press starks familjers stabilitet och
befolkningens forsvarsvilja.

Barns trygghet paverkar i sin tur hela samhallets stabilitet. Ett samhalle dar barn far ratt stod
under kris ar battre rustat att agera rationellt och halla ihop vardagen. Motstandskraft ar mer
an militar kapacitet; den bygger pa social sammanhallning och psykisk uthallighet.

Barnrattsperspektivet som en del av det psykologiska forsvaret

Barn drabbas oproportionerligt av oro, rykten och desinformation. Barnanpassad information
minskar risken for panik, starker tilliten och forbattrar formagan att agera vid kriser. Foraldrars
forsvarsvilja paverkas ocksa av hur trygga barnen ar. Trygga barn skapar trygga vuxna - och
darmed ett mer uthalligt totalférsvar.

Civilsamhallets roll i krisheredskap och totalforsvar

Civilsamhallet bidrar genom sin narhet till manniskor med tillit, snabb mobilisering, lokal
forankring och férmaga att nd grupper som riskerar att hamna utanfor. Det ar ett noédvandigt
komplement till statliga och kommunala strukturer och bér ses som en central aktor i arbetet
med att starka krisberedskapen och totalforsvaret.
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Radda Barnens arhete

Radda Barnen arbetar for att sdkerstalla barns trygghet, hilsa och utveckling dven vid
samhallsstérningar, kris och krig. Organisationen har utvecklat verktyg fér psykosocialt stod,
stod till skolor, digital trygghet och barnkrisstod. Arbetet omfattar allt fran lokala
barnkrisstodjarteam till nationell och internationell kriserfarenhet - fran Covid-19 och
flyktingmottagande, till akuta katastrofer som tsunamin.

e Vitar fram verktyg och kunskap for barn och féraldrar. Det omfattar bland annat Safe
Place-appen, materialet Lugna, lyssna, stdrk, webbkursen Krisstéd till barn (gjord med
Réda Korset) och utbildningen for barnkrisstédjare.

e Lokalt och regionalt bygger var medlemsrorelse upp barnkrisstédjarteam. Malmé var
forst ut 2024 och har genomfort flera insatser. Blekinge och Umea har foljt efter, och
manga fler arbetar nu med krisberedskapsplaner, utbildningar och samverkan med
kommuner och lansstyrelser.

e Tillsammans med B5-samverkansplattformen driver vi ett pilotprojekt kring samverkan
med Lansstyrelsen i Vastra Gotaland under perioden 2025-2027. Malet ar att starka
representationen i befintliga samverkansstrukturer, forbattra informationsdelning och
kunskapshojning samt utveckla hanteringen av handelser.

e Videltar i MSB:s civilsamhallesrad och civilsamhéllesforum, och har bidragit till guiden
for samverkan mellan civilsamhalle och kommuner (2026). Vi ar del av stdodstyrkan och
dar ansvariga for barnkrisstodjarna.

Samverkansplattformen B5 (nationell niva)

Bestar av Rddda Barnen, Roda Korset, Svenska kyrkan, Riksidrottsférbundet och Sveriges
Stadsmissioner. Krisberedskap ar ett stort fokus med en arbetsgrupp som arbetar I6pande.
Fokus har varit att vidareutveckla hur operativ samverkan i kris ska ske mellan vara respektive
organisationer samt myndighetsdialog med syftet att starka civilsamhallets roll i krisberedskap
och totalférsvar. Tillsammans bidrar vi med expertis inom bla krisstéd, logistik,
frivilligsamordning och arbetar for tydligare roller, samverkan och finansiering.

Radda Barnens standpunkter

e Civilsamhallet, inklusive organisationer som inte ar FFO (Frivilliga
forsvarsorganisationer), ska ges en tydlig roll och langsiktig finansiering i Sveriges
krisberedskap. Tex Anslag 2:6 ska omfatta barnkrisstéd och anslag 2:4 ska dven kunna
fordelas till ideella féreningar som inte ar FFO, och i sa fall tillskjutas medel, alternativt
nytt anslag likt 2:4 skapas for icke FFOer. Liknande langsiktiga medel behéver dven
goras tillgangliga pd kommunal och regional (lansstyrelsen) niva.

e Civilsamhallet integreras i beredskapssystemets strukturer, exempelvis inga i risk-och
sarbarhetsanalyser, planering, 6vning och utvardering och ges tillgang till etablerade
samverkanstrukturer hos kommuner, regioner, lansstyrelser och myndigheter.

e Barnrattsperspektivet ska genomsyra krisberedskap och totalforsvar:
barnkonsekvensanalyser ska vara obligatoriska i exempelvis i risk- och
sarbarhetsanalyser och i krisplaner, och barns roster ska systematiskt inhdmtas och
beaktas. Krisdvningar ska goras tillsammans med barn, och myndigheter ska ge
aldersanpassad information i kanaler dar barn finns. Dessutom maste likvardigt
barnkrisstod sdkras i hela landet och barns rattigheter i sarskilt utsatta situationer

tryggas.
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https://www.msb.se/sv/amnesomraden/krisberedskap--civilt-forsvar/finansiering---anslag-24-och-anslag-26/anslag-26---uppdragsersattning-till-ideella-organisationer/
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