@ Radda Barnen

STOPP! MIN KROPP! — VECKAN
16 — 22 OKTOBER 2023

BARN BEHOVER MODIGA VUXNA!
Vi vill gora det enklare att prata om kroppen, kdnslor och granser for att barn
alltid ska kanna sig trygga med att beratta for vuxna om nagot inte kanns bra.

Vad ar Stopp! Min kropp!-veckan?
Stopp! Min kropp!-veckan innebér att Rddda Barnen lyfter fragan om Hur kan vi jobba med Stopp!
vald och sexuella évergrepp mot barn lite extra under en vecka. Alla Min kropp! pa nitet?
som vill kan engagera sig, lokalt och digitalt. Stopp! Min kropp!
uppmarksammas pa férskolor, skolor, i idrotts- och fritidsverksamheter
runt om i Sverige och i Rddda Barnens egna verksamheter.

Alla barn har ritt till en trygg uppvaxt Hur kan vi jobba med Stopp!
En barndom fri fran vald och &vergrepp ar en rittighet, men inte alltid Min kropp! pa fritiden?

en sjalv-klarhet. Vi pa Radda Barnen kdmpar for varje barns ratt till en
trygg uppvaxt. Det gor vi genom att ge barn och viktiga vuxna kunskap
om vad vald &r och vilka rattigheter barn har. Vi vill att barn och vuxna
ska vaga prata om vald och att barn ska veta att de kan vanda sig till Hur kan vi jobba med Stopp!
vuxna for att fa hjalp. Min kropp! i lagstadiet?

Det ar aldrig barns ansvar att stoppa 6vergrepp

Stopp! Min kropp! syftar inte till att barn sjdlva ska stoppa krankningar
och sexuella 6vergrepp. Det ansvaret kan aldrig ligga pa ett barn utan
ar alltid vuxnas ansvar, men genom att géra &mnet pratbart kan
vuxenvarlden lattare veta vad barn behéver och upplever.
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