@ Radda Barnen

Workshop: Meningsfull fritid

UPPLAGG
» Bjudin allalokala aktérer som anordnar fritidsaktiviteter fér barn, samt
nyckelpersoner i kommunen. Ni bjuder in aktérerna som ni identifierat genom er
studiecirkel om fritid.
» Tréaffarnaar 2 - 2,5 timmar langa inklusive fika.
» Infor varje traff finns nagra forberedelser ni behdver gora for att traffen ska bli
givande. Infor forsta traffen behover ni bara forbereda lokal, fika, tillgang till

dator - tank pa att ni ska kunna visa en presentation pa storskarm.

SYFTE
» Bildaen gemensam bild av barns ratt till fritid
» Organisera aktorer som erbjuder fritidsaktiviteter for barn

» Fler barn far tillgang till meningsfulla fritidsaktiviteter



UPPLAGG FOR WORKSHOP

Meningsfull fritid for fler barn i var kommun!

Forberedelse infér traffen:
e Skicka utinbjudan till aktorer, be dem garna anmala sig sa att ni vet
hur manga som kommer att delta
e Gaigenom presentationen "Fritid - organisering” och bestam vem
som sager vad.
e Forbered eventuella exempel fran er kommun som ni vill lyfta
o Kop fikaeller frukost och hitta en trevlig plats att traffas pa!

Inled gdirna trdffen med att Idta alla deltagare presentera sig for varandra.

1. Ritten till en meningsfull fritid (ca 15 min)

Visa presentationen "Fritid - organisering” och dela gdrna exempel fran er kommun,

det kan vara vad fritidsaktiviteter kostar och vad statistiken sdger om barns tillgang

till en meningsfull fritid.

2. Diskussioner och nasta steg (ca 30-45 min)

a) Latgruppen diskutera diskussionsfragornai presentationen.

b) Gatill bilden "Vara forsta steg” och skriv tillsammans ner konkreta steg ni som
grupp ska ta.

c) Bokain ett tillfalle for nasta traff och uppfdljning av vad ni beslutat vid den har

traffen.

Avsluta gdrna trdffen med att alla fdr berdtta vad ni tar med er frdan era samtal. Vad ser ni

fram emot att prata mer om?
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https://www.raddabarnen.se/medlem-och-volontar/medlemssidorna/verktygslador/att-informera-om-barnkonventionen/material-och-rapporter/

UPPFOLJNING EFTER WORKSHOP

Forberedelse infor traffen:
e Gaigenom det ni kom fram till vid senaste tillfallet
e Om ni har mojlighet, kop fika och hitta en trevlig plats att traffas pa!

Syftet med traffen ar att folja upp vad ni beslutade vid workshopen och ta ett

gemensamt besluta om nasta steg.

Inled gdrna trdffen med att reflektera om forra trdffen. Vilka tankar vdcktes efter trdffen?

Finns det ndgon frdga ni vill diskutera vidare? Vilka férvdntningar har ni infor dagens trdff?

1. Rétten till en meningsfull fritid (ca 10 min)
Paminn om vad barnkonventionen sager, anvand garna samma presentation (Fritid -
organisering) sa att ni tydligt kan se vad ni beslutat om. Men denna gang behéver ni inte
ga lika djupt in pa barnkonventionen, allmdnna kommentaren och

rekommendationerna.

2. Diskutera

a) Vad har vi gjort sedan sist?

b) Vad kan vi mer gora?

c) Bokain néastatillfalle att ses - nu har ni en grupp som ar engagerade for barns
meningsfulla fritid i er kommun! Bestam vem som tar ansvar for att halla

gruppen vid liv, och se vilka teman ni skulle kunna ta er an tillsammans.

Avsluta gdrna trdffen med att alla fdr berdtta vad ni tar med er frdn era samtal. Vad ser ni

fram emot att prata mer om?
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