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INSPIRATION – TRYGGARE TILLSAMMANS 
https://www.youtube.com/watch?v=GQhOuq7BFLY 

Denna film som är framtagen av Save the Children UK visar framför allt på vikten av Child Safeguarding i 
kris- och konfliktsituationer och lyfter enbart sexuella övergrepp. Med detta i bakhuvudet är det ändå en 
film som kan användas i samband med utbildningar och diskussioner kring Tryggare Tillsammans. Den 
ger insikter som är nyttiga för dig som ideellt aktiv som möter barn som lever i utsatta situationer. Till 
exempel att vara lyhört inför de signaler och tecken barn visar i de fall övergrepp skett och hur en bör 
agera du misstänker om något har hänt. 

Tid: 3.35 min 

• Frågeställningar:
Filmen beskriver tecken och signaler hos barn som blivit utsatta för övergrepp. Har ni en
gemensam bild i föreningen kring vilka varningsflaggor ni agerar på?

• Känner du till var du ska vända dig om du känner oro, om du ser att det finns en risk för att
något kan hända eller vid en incident?

https://www.youtube.com/watch?v=CmUnCfczk2w 

Denna film kan användas som introduktion till samtal om Tryggare Tillsammans. Den innehåller 
berättelser om vad som händer när vuxna sviker och inte ser vad som händer barn i deras närhet. 
Den handlar också som vikten av tydliga riktlinjer i föreningslivet. 

Tid: 2.02 min 

Frågeställningar: 

• Hur kan du bli en förebild för barn och andra runt om kring dig. Vilka personer i rörelsen
inspirerar dig?

• Hur gör du för att du ska upplevas och känna dig som en trygg vuxen i mötet med barn i er
verksamhet?

• Har ni någon rutin i föreningen för hur ni tar vidare det ni ser? Hur delar ni tankar och
reflektioner med varandra kring de barns behov ni möter i er verksamhet?
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