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Vi framjar migrationens mojligheter genom att driva ett projekt :** " Medfinansieras av RiddaB
som medfinansieras av Asyl-, migrations- och integrationsfonden P Europeiska unionen adda barnen




Hur kan Barn i fokus gora skillnad?

Projektet Barn i fokus syftar till att bidra till en mer hallbar och Utgar fran en Barnrattsapproach

inkluderande integration for barn och deras foraldrar genom att Projektet utgar fran en barnrattsapproach. Att anvanda en

satta barnratts- och familjeperspektivet i fokus i tidiga och barnrattsapproach innebar att Rddda Barnen antar vissa arbetssatt
behovsanpassade insatser. (processer) som bygger pa principer om manskliga rattigheter och

barns rattigheter.

Radda Barnen arbetar i projektet med att 6ka den lokala samverkan

samt starka kapacitet och organisering for att synliggora, erkdnna .
och bemdta barn och foraldrars behov tidigt i .
integrationsprocessen. Tillsammans med vara samarbetskommuner .
och andra lokala aktorer skapar vi tillgang till en meningsfull fritid
och lokala natverk fér barn och familjer, samt ger stod till foraldrar
bade i grupp och individuellt. Vi 6kar dven kunskapen i samhéllet
hos vuxna som moéter barn och deras familjer i sitt arbete, for att
battre forsta, och kunna méta upp behoven. Genom samarbete med
kommuner och lokala aktorer 6kar vi forutsattningarna for hallbara
insatser.

Projektets Effektlogik

Involvera barn i varje skede av projektcykeln

Arbeta med barn i utsatta situationer och motverka diskriminering
Skapa ett rdttighetsklimat genom att dndra maktférhdllandena till
férmdn for barn och deras rdttigheter

Arbeta i partnerskap

Stdrka det civila samhdillet och frdmja samhdllets engagemang
Att samarbeta med nationella och lokala myndigheter och ge dem
mdjlighet att agera

Figurerna nedan visar hur projektets insatser férvantas bidra till det Idngsiktiga malet. De kortsiktiga utfallen mats regelbundet.

Bidrar till i i

Insatsomraden Kort3|kt|ga utfall 2 Sngsiktigt utfall
Insatser fér 6kad samverkan, Forbattrade arbetssatt for samverkan mellan kommuner Mer hallbar och inkluderande
systematik och kompetens for och lokala aktérer integration fér barn och deras
kommuner och andra aktorer * Andrade arbetssatt for att valkomna och inkludera barn foraldrar genom att barnritts- och

* Insatser for meningsfull fritid och féraldrar i malgruppen i lokala aktérers verksamhet familjeperspektivet sitts i fokus i det
for barn och familjer  Starkta skyddsfaktorer fér vdlmdende lokala mottagandet

e [Insatser for kompletterande e Starkta skyddsfaktorer for egenmakt

foraldrastod o Okad integration




Vad har vi uppnatt pa tva ar?

Langsiktig samverkan for integration

Inom ramen for projektet har Riddda Barnen arbetat langsiktigt med
samverkansaktorer i forflyttningar for att barn ska kdnna sig trygga
och inkluderade i existerande verksamheter, att aktiviteter ska
finnas tillgdngliga i de omraden barn befinner sig i eller kan ta sig till
och att vuxna i barns narhet ska vara trygga och ha verktyg att
mota barn som varit med om svara handelser. Det innebar att vi
bland annat utbildat i trygga och sidkra verksamheter och att méta
barn, genomfort gemensamma riskbedémningar och utbildat i
inkluderande forhallningssatt for ledare. Dessa mindre och stérre
integrationsinsatser riktar sig framst till de inom lokala myndigheter
som arbetar direkt med barn i malgruppen inom sitt yrke eller de
inom civilsamhallet som har ideella uppdrag och arbetar med barn.

Genom att systematiskt utga fran ett rattighetsperspektiv och jobba

aktivt med att skapa medvetenhet bidrog Riadda Barnen till att fler
barn kommit till existerande verksamheter och aktiviteter, likval
som att flera uppmarksammar och méter barns behov.

e Okad trygghet for malgruppen
¢ Okad kunskap om malgruppen

¢ Verksamheterna moter malgruppens behov
i storre utstrackning

e Battre formaga att integrera barnperspektiv
i verksamheten

Uppmatta effekter av samverkan

Under 2024 borjade Radda Barnen genom Barn i fokus att mata
effekterna av samverkan lokalt. Till hjalp att utforma matverktyget
hade vi Orebro universitet. Syftet med matningen &r att om och
hur samverkansaktorer konkret dndrat sin arbetssatt for att
valkomna barn och féraldrar i malgruppen i deras verksamhet.

Enligt samverkansaktorer har samverkan
med, eller utbildning genom Radda Barnen
lett till:

¢ Nya verksamheter for malgruppen har initierats

e Okad samverkan inom kommunen

¢ Nya eller andrade rutiner, riktlinjer eller
checklistor finns pa plats



Vad har vi uppnatt pa tva ar?

Direkta insatser med psykosocialt stéd som grund

Med direkta insatser menar Radda Barnen det arbete vi bedriver
nar vi moter barn, unga och foraldrar i vara verksamheter.
Majoriteten av barnen som varit med om svara handelser eller
befinner sig i en utsatt situation aterhamtar sig i trygga och
stodjande miljoer och i relationer med trygga vuxna.

Psykosocialt stod ar ett rattighetsbaserat forhallningssatt och
rimmar val med Radda Barnens barnrattsagenda och var barnsyn
som sager att "varje barn ar rattighetsbarare som utan
diskriminering ska ha ovillkorlig tillgang till och kunna utkrava sina
manskliga rattigheter”.

| Barn i fokus arbetar vi for att bidra till att barn far tillgang till sa
manga skyddande faktorer som mojligt. Vart arbete syftar dels till
att barn som varit med om svara handelser ska kunna aterhamta sig
och ma bra. Dels till att 6ka barns motstandskraft genom att rusta
de for att klara av psykiska pafrestningar.

Det direkta arbetet med barn och féraldrar bestar av en mangd
olika verksamheter och bygger framst pa Riddda Barnens metoder
Barnvanlig Plats, TeamUp, Foraldrastod, Individstdd och
Lovaktiviteter. Dessutom har vi testat nya satt att jobba med
Aktivitet Forebygger, sjalvorganisering for foraldrar och podcasts
helt drivna av barn.

Under 2024 utdkades samarbetet med kommunens
samhallsorientering och SFI for att na fler féraldrar med
information, stod och kunskap om bland annat olika roller och
aktorer i samhallet och foreningslivet samt barns rattigheter.

Matbara resultat
Andel som upplever att insatserna starkt 79%
skyddsfaktorer for vilmadende

Andel som upplever att insatserna 6kat 83%
skyddsfaktorer for egenmakt*

Andel som upplever att insatsen varit till stod i 82%
deras integration*

Antal deltagare**

Alder/Kén Kvinnor Man El,ic:;r-a
<18ar 341 369 0
> 18 ar 696 335 1
Totalt 1037 704 0

Fotnot: *Matningar paborjades december 2023. Total urval r 460 svarande, varav 379 upplever att insatsen varit till hjalp for deras integration
**Deltagare som registrerats i projektet utifran AMIFs krav for registrering och verifiering av Tredjelandsmedborgare. Utver de registrerade deltagarna som uppfyller AMIFs krav har manga fler deltagare gynnats av projektets insatser.

Totalt

710

1032

1742




arbetet med kommuner, loKala civilsamhillesaktérer

dch foreningar har varit avgoérande for att mota behoven, |
hitta nya arbetssatt och mojligheter att na de barn och G

foraldrar som har storst behov av insatserna.” /

Jessika Gustavsson, na ell projektledare Barn i fokus




Samverkan

4 Barn i quus lgkgla projektledare:presenterar projektet pd integrationsradet 2023, Kalma)’ kommun

"Vi dr oerhért glada att ha med Orebro Universitet i
projektet Barn i fokus for att genom evidensbaserat
larande bidra till att vi blir sidkrare pa vilka metoder och
arbetssatt som fungerar for att na hallbara effekter. Vart
uppdrag att gora Barnkonventionen verklig for varje barn
starks ytterligare genom det kontinuerliga larandet som
foljeforskningen kan bidra med."

UIf Rickardsson, Chef for Effekt och Paverkan Radda Barnen

Varfoér lokal samverkan?

For att na langsiktiga mal och forandringar i forverkligandet av barns
rattigheter i det lokala mottagandet jobbar Rddda Barnen nara
kommun och civilsamhallet. Samverkan tar sig uttryck som
gemensamma natverk, utbyte av information och behov, samt
gemensamma aktiviteter och mal. Genom projektet ingar Radda
Barnen i lokala samverkansforum, men har dven startat eller utvidgat
samverkansformerna utifran behov. Merparten av de aktiviteter som
presenteras i sammanstallningen har genomforts i samarbete med
andra aktorer. Den initiala kartlaggningen inom projektet visade dven
att kommuner sjalva uttryckte behov av bland annat
forvaltningsovergripande samarbeten, 6kat informationsutbyte och
tydligare politiska mal.

Forskning pa lokal samverkan

Ridda Barnen har anlitat forskare fran Orebro Universitet for att
under hela projektets gang forska pa om och hur lokal kraft och
samverkan gynnar integrationsprocessen for nyanlanda barn. Det
overgripande syftet med foljeforskningen ar att bidra till forstaelsen
om hur civilsamhallets aktérer i samverkan med offentliga
organisationer kan verka for en hallbar och inkluderande integration
for barn och deras foraldrar i det lokala mottagandet. Forskningen
genomfors av Anne-Charlott Callerstig, Anna-Karin Larsson och Lina
Sandstrém vid Orebro universitet.

Under 2024 pabdrjades fallstudier i Haninge och Boden.




SFl i Uddevalla, Kalmar och Ludvika kommun

Under 2024 utvecklades till stor del samverkan med SFI pa flera
platser. P4 SFI moter Radda Barnen inte endast foraldrar, men genom
att nd en bredare malgrupp ges mojlighet att informera om Radda
Barnen, barns rattigheter och de aktiviteter som finns i kommunen.

Genom vara arbetssatt bygger vi relationer och starker tillit samt blir
en viktig brygga till andra samhallsaktérer och myndigheter. Aktorer
sasom socialtjanst, polis och politiker bjuds in for att dela kunskap och
information och i sin tur ocksa starka tilliten. | Uddevalla har
informationstraffar skett pa skoltid som en obligatorisk del av
utbildningen.

| Kalmar har cykelskola och trafikkunskap getts pa skoltid som del av
den praktiska utbildningen och i Ludvika har traffarna skett efter
skoltid. | nastan alla fall leder samverkan med SFI till utékade insatser
riktade specifikt till féraldrar och barn, manga ganger genom
individstod men i vissa fall aven riktade gruppverksamheter.

Gemensamma utflykter i Mark

Tillsammans med Arbetsmarknadscenter och Réda Korset genomférde
Radda Barnen i Mark en familjeutflykt med dvernattning till
Kinnagarden 2024. Tillsammans lagades mat, fiskades krabbor och
lektes manga gemensamma lekar. Malet var férutom att gora en rolig
utflykt att skapa en trygg och inkluderande miljé i en mindre formell
kontext.

4

Projektledare presenterar arbetet med samverkan inom projektet under Integrations- och
Rdttighetsndtverket 2024 med Ldnsstyrelsen Vdsterbotten i Lycksele.

“Genom att lata familjer traffa personal som de dagligen
ar i kontakt med i en annan kontext kan vi framja
fortroendet och stirka relationerna, vilket kan ha

langsiktiga positiva effekter pa deras etableringsprocess.”

Abdirahman Jama, Projektledare Barn i fokus Marks kommun



Starka kapacitet och systematik

Varfor fokus pa kapacitet och systematik?

Kartlaggningen visade pa att bade kommun och civilsamhalle 6nskar
okad kunskap och information om att satta barnratts- och
familjeperspektivet i centrum i det lokala mottagandet. Inom
projektet gor Radda Barnen det genom att utbilda och samarbeta
kring forhallningssatt, barnsyn och trygga och sikra verksamheter.

Trygga och sidkra verksamheter med samverkanspartners

Haninge kommuns ungdomsanstallda som jobbade under den lokala
Jordbrofestivalen, en festival som ar ett samarbete mellan
kommunen och lokala aktoérer, blev under sommaren utbildade i
Radda Barnens policy for trygg och saker verksamhet for barn.
Ungdomarna genomfdrde dessutom, tillsammans med Radda
Barnen, riskbedomningar for att identifiera och ha planer for
eventuella risker for barn under festivalen. Aven i Kalmar och
Boden samarbetade Radda Barnen ndara kommunen for
lovaktiviteter och genomférde gemensamma riskbedémningar och
utbildningar. | Kalmar resulterade riskbedémningen i att den tankta
platsen for sommarlovsaktiviteterna byttes eftersom det inte
ansags tryggt och siakert nog for att genomforas.

Skolpersonal i Haninge och aktivitetsledare i Kalmar utbildades

under varen 2023 i metoden TeamUp* for att gemensamt med
Radda Barnen kunna genomféra metoden i deras verksamheter.

Fotnot: *L3s mer om TeamUp i avsnittet under Skola och fritids.

“Nar vi guidar till platserna starks deltagares
trygghet i att de ar valkomna, samtidigt som Radda
Barnen kommunicerar med arrangorerna,
instutionerna och féreningar, for att sikra ett gott
mottagande”

Jakob Lindfors, projektledare Barn i fokus Boden

Projektledare under heldag kompetensstdrkande insats om Barn i familjs
rdttigheter under asyl- och mottagandeprocesser 2024, Bodens kommun




Barnkonsekvensanalys av mottagandet i Mark

For att fa kunskap om hur nyanldnda foraldrar och barn upplevt
mottagandet i Marks kommun genomfdérdes under aret en
barnkonsekvensanalys. Kommunens Arbetsmarknadsenhet ledde
arbetet och Radda Barnen bidrog med forslag pa hur barn kunde
vara delaktiga, frageformuleringar samt hur djupgaende
kartlaggningen skulle vara. Med utgangspunkt i Barnets basta
onskade dven Radda Barnen att sarskilt fokus skulle laggas vid
omraden skola och fritids, mottagning och forsta tid i Sverige, halsa
och sjukvard samt fritid och majligheterna till meningsfulla
fritidsaktiviteter.

Barnratt i praktiken i Mark

Barnets rattigheter utgar fran FN:s barnkonvention och handlar om
att ta tillvara barns och ungas rattigheter och intressen i samhallet.
Sedan 2020 ar Barnkonventionen lag i Sverige och i Marks kommun
holl Radda Barnen under 2023 ett seminarium med temat Barnratt i
praktiken, med avstamp i Barnkonventionen och gemensam
workshop. Under 2024 hélls en liknande workshop fér kommunens
Kulturskola.

Lokalt krisstod och krisberedskap i Haninge och Kalmar

Efter flera valdshandelser i bostadsomraden i Haninge och Kalmar
kommun har Radda Barnen utbildat kommunpersonal i “Nar nagot
har hant. Hur kan vi stétta barn i en tid av mycket oro?” P4 bada
platserna deltog kommunens operativa personal som moéter barn
och ungdomar i sitt arbete. | Haninge kommun har dven foéraldrar
tagit del av utbildningen.
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Barn i fokus Oppen barnaktivitet i Boliden 2023, Skellefted kommun|

“Det blev fina dialoger och diskussioner kring hur det
ser ut i dagens klimat och det dok upp ett flertal
samverkansmojligheter”

Abdirahman Jama, Projektledare Barn i fokus Mark



Workshop om barns delaktighet i Haninge

Infér att Haninge kommuns Kultur och Fritidsférvaltning skulle halla
medborgardialoger om meningsfull fritid med barn och unga i
omradena Jordbro och Brandbergen genomférde Radda Barnen en
workshop for att starka kompetensen gallande barns delaktighet.
Under workshopen fick deltagarna praktisk évning i att vara del av
fokusgrupper samt ge feedback och reflektera éver hur en
samtalsledare kan jobba med att vara inkluderande och uppmuntra
till delaktighet.

Deltagarna fick ocksa utga fran Radda Barnens 9 principer for
delaktighet for att gora en riskbedémning infér de kommande
konsultationerna.

Retlektionsiragor
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Projektledare under workshop om Barns delaktighet 2024, Haninge kommun

Heldagsseminarium om Barn som rattighetsbarare i Boden
Tillsammans med Stromsunds kommun och Boden Integration och
Samverkan bjéd Radda Barnen in till en dag med férelasningar och
workshops med fokus pa rattigheter for barn i familj. Férelaste
gjorde Psykolog pa Barn och ungdomshalsan i Region Norrbotten,
Resurscentrum i Stromsunds kommun, Radda Barnen samt
Skolutvecklingscentrum i Boden. Gemensamt for foreldsningarna
var att de alla utgick fran respektive aktérs samtal, intervjuer och
gruppinterventioner med barn och vardnadshavare som befinner sig
i asylprocess.

| efterféljande workhop under dagen fokuserade samtalen pa de
gemensamma forflyttningarna for att barn i asylprocess ska fa sina
rattigheter tillgodosedda fullt ut samt hur de arenor barn befinner
sig pa starks.




Aktivitet Forebygger

Aktivitet Forebygger i Uddevalla

| Uddevalla genomfors “Aktivitet forebygger”, ett samarbete mellan
kommun, civilsamhalle och naringsliv, med malet att forbattra barns
fysiska och psykiska halsa.

Barnens skoltid forlangs med en schemalagd timme i veckan. Da far
eleverna utdva olika aktiviteter ledda av foreningslivet eller av
kommunens kulturskola. Syftet med att anvanda obligatorisk skoltid
for satsningen ar att na alla barn oavsett bakgrund och nuvarande
intressen for att 6ka den fysiska aktiviteten och bidra till meningsfulla
fritidsaktiviteter pa ett mer jamlikt satt.

Att delta i fritidsaktiviteter ar en skyddsfaktor som kan bidra till
battre hdlsa och social gemenskap. P4 samma satt ar avsaknad av en
meningsfull fritid en riskfaktor fér ohalsa och utanférskap.

Radda Barnens roll

Radda Barnen bidrar star for den trygga inramningen med strukturer
som in- och utcheckning och samtal och mellanmal efterat. Vi
ansvarar aven for att lotsa vidare till foreningar och ge stod till
individer och familjer i behov av riktade insatser. Dessutom
genomfors utbildningar, satts trygghetsregler och rutiner sdsom
riskbeddmning och bemoétande for foéreningarna som deltar.

Foreningar har bjudits in utifrdn de dnskemal barnen haft och under
2023 erbjods friidrott, parkour, boxning, dans, och musik pa en
skola. Under 2024 uttkades Aktivitet Forebygger till tva skolor till i
Uddevalla och totalt erbjods olika aktiviteter tillsammans med X
foreningar och organisationer. Genom utbyten inom Barn i fokus tog
aven Kalmar kommun under 2024 beslut om att paborja Aktivitet
Forebygger pa en skola i Kalmar.

Barn i fokus samordnar Aktivitet Eorebygser under. 2024siss@marbete med kommun, civilsamhdille och
ndringsliv i Uddevalla kommun



Oppna matesplatser for barn

2023 i Boliden, Skellefted kommun

Varfér 6ppna métesplatser fér barn?

Radda Barnens Barnvanliga platser, och andra 6ppna motesplatser
med kommunen eller andra samverkansaktorer, ar ett satt att
sakerstalla barns ratt till lek och vila samt ratten till liv och utveckling.
Platserna ska vara trygga och sakra, barnvanliga, inkluderande och
stimulerande. P4 motesplatserna far barn och unga tillgang till trygga
vuxna och lekaktiviteter, som ar viktig for barns halsa och utveckling.

Oppna métesplatser i Kristianstad, Skellefted och Kalmar

| Kristianstad har Rddda Barnen haft aktiviteter for barn pa
kommunens och Medborgarskolans 6ppna moétesplatser. Utover att
bidra till en meningsfull fritid for barnen har det majliggjort for
foraldrar att delta i foradldrastodsgrupper och jobbcoachning pa
samma platser under tiden.

For att sakerstalla en meningsfull fritid for barn i asylprocess, som inte
har ratt till fritids i kommunen, har Radda Barnen i Skellefted haft
aktiviteter och ibland utflykter for barnen pa eftermiddagarna. Under
hosten startade dven ett samarbete med en fritidsgard och Clowner
utan Granser med rorelseaktiviteter.

| Kalmar har 6ppet fritids for barn i mellanstadiet startats upp tillsammans
med Motesplats Berga och Norrliden. Under hésten tog kommunens
Kultur och fritidsférvaltning 6ver Radda Barnens uppstartade verksamhet
for att implementera i den ordinarie verksamheten i kommunen.




”V| V|II gora det tryggt i omradena.
Genom undersokningar har vi sett att det ar oroligare i dessa
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omraden, darfor ar det viktigt att ge barnen som bor dar m01I|ghet X7
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tl" Ollka akt|V|teter Frida Karlsson, koordinator pa kuItur och fr|t|dsforvaltn|ngen Kalmar i 3 "‘
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Aktiviteter i skola och fritids

Varfor aktiviteter i skola och pa fritids?

| projektets initiala kartlaggning berattade barn och foéraldrar att de
inte kande till vilka fritidsaktiviteter som fanns tillgangliga i deras
naromrade, och barn berattade att de inte alltid kdnde sig trygga
eller inkluderade i det som fanns. Offentligt anstallda och
civilsamhallet rankade information till foraldrar, ekonomiska
trosklar och tillganglighet som de storsta hindren for ratten till en
meningsfull fritid. Genom aktiviteter i skolan kan Radda Barnen
bidra till att barns fritid blir mer jamstalld, inkluderande och utgar
fran barnets basta.

Sprak- och rorelsesatsning i Avesta

Kommunens projekt “Arenan” i Avesta satsar pa aktiviteter med fokus
pa sprakinlarning efter skoltid. Ridda Barnen stottar med personal
och aktiviteter for barnen och hoppas att féreningar ska vilja delta i
framtiden. Samtidigt som barnen har aktiviteter haller Radda Barnen
foraldrastodsgrupper med fokus pa samhallsinformation och att vara
ny i Sverige.

“Vi vill ta in foreningar sa barnen far prova pa nya
aktiviteter for att vacka intresse hos dem.”

Roland Lindén, projektledare Barn i fokus Avesta




“Nar de ar har pa TeamUp
sa vagar de ta plats pa ett
annat satt. De ar med och
leker. Forsta gangerna satt
de mest och tittade p3,
men nu dr de med och
deltar pa ett annat sitt, de
ar glada och gar harifran
overlyckliga! S& man har
natt fram till de som
verkligen behover det”

Daniela, personal pa
Hoglundaskolan Haninge

Varfor metoden TeamUp i skola och fritids?

TeamUp ar en ar en metod med fokus pa psykosocialt stéd som grundar sig pa lek och rérelsebaserade
aktiviteter. Alla instruktionerna visas genom rorelse. P4 sa satt inkluderas alla och ar valkomna oavsett
tidigare erfarenheter eller sprak. Metoden har anvants framgangsrikt for barn med erfarenheter av flykt,
som ett satt att bearbeta och hantera olika typer av kdnslor. Att vara en del av ett tryggt och starkande
sammanhang dar alla blir bekraftade och sedda.

TeamUp i Haninge, Kalmar, Mark och Kristianstad

Radda Barnen har i Haninge utbildat skolpersonal och i Kalmar utbildat aktivitetsledare i metoden. |
Haninge har Riadda Barnen, tillsammans med skolans fritidspedagoger hallit i TeamUp efter skoltid. Genom
att samarbeta nara fritidspedagogerna har Radda Barnen kunna na de barn som haft svarare att uttrycka
sig, samarbeta eller kdnna sig delaktiga. | Mark har Riddda Barnen, i likhet med Haninge, genomfort
TeamUp efter skoltid, men utan att skolpersonal varit utbildade och del i aktiviteten.

| Kristianstad och Kalmar har Radda Barnen genomfort TeamUp i forberedelseklasser pa
mottagningsskola, dar nyanlanda barn bérjar innan de gar vidare till ordinarie skolor. Ridda Barnen holl
TeamUp for hela klassen i skolan under lektionstid.
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Barn i fokus TeamUp i samarbete med Héglundaskolan 2023, Haninge kommun



Lovaktiviteter

Varfoér lovaktiviteter?

Manga barn saknar tillgang till meningsfulla fritidsaktiviteter som
lager- och lovverksamhet nar skolan ar stangd for lov.
Anledningarna ar manga, men projektets kartlaggning visar att det
ofta saknas tillrackliga resurser, information och trygga vuxna.
Radda Barnen bidrar med att samordna och informera om
existerande aktiviteter, lyssnar in barns behov och bidrar till trygga
verksamheter.

Lovaktiviteter i barns naromrade i Mark och Skelleftea

Radda Barnen samarbetar nara Hyresgastforeningen i
bostadsomradena Hedbo, Snickaren och Assberg i Marks kommun,
dar lovaktiviteter erbjudits vid exempelvis Halloween och Jullov.
Barnen har sjalva fatt résta om vilka aktiviteter som ska finnas
genom saval dialoger som roliga spel som Kahoot.

| Skellefted har Raddda Barnen tillsammans med Svenska Kyrkan och
kommunen genomfort sommarlovsaktiviteter. Ytterligare
sommarlovsaktiviteter genomférdes dven tillsammans med Clowner
utan granser. Fokus for dagarna var lattsamma rorelseaktiviteter
och cirkusaktiviteter. Nar samarbetspartner haller i aktiviteter finns
Radda Barnen med som extra vuxna for att fanga upp de barn som
behover lite extra stdd, en paus eller en lugnare aktivitet.

Barn i fokus sommarlovsaktiviteter i samarbeteimed Kultuizoch Fritidsforvaltningen
och Kalmar kommuns Mgtesplatser under 2023.

“Det bidrar bland annat till att barn far prova pa nya
aktiviteter och kan beratta for andra vad de gjort i
sommar vilket bidrar till en 6kad sjalvkansla i borjan av
skolaret.”

Lisa Johansen, Projektledare Barn i fokus Kalmar




Lovaktiviteter med kommun och féreningar i Boden och Kalmar
Radda Barnen har i Boden och i Kalmar jobbat ndra kommunen och
andra aktorer for att planera och genomféra sommaraktiviteter
tillsammans under flera veckor. Stérre samarbeten bidrar ocksa till att
fler vuxna ar pa plats, vilket ger mer mojlighet att genomfora
aktiviteter som ar ledarledda. | Boden finansierade kommunen en
samordnare fran Studieférbundet ABF och i bdda kommuner fanns
feriearbetare for genomférandet av aktiviteterna. | Kalmar bidrog dven
Ikea som samarbetspartner och bjod pa lunch till alla deltagare samt
material till en inbjudande och trygg utemiljo.

Under sport- och hostlov har ytterligare aktiviteter genomforts i de
bada kommunerna och innehallit bland annat fotboll, filmvisning, och
somalisk litteraturdag.

Lotsning till existerande lovaktiviteter i Haninge och Boden

| Haninge har Radda Barnen byggt ett stort natverk och relationer med
barn och familjer, vilket bidragit till att fler barn och foraldrar fatt
information och kunskap om de aktiviteter som finns i omradet under
skollov. Genom det nara samarbetet mellan Radda Barnen och
kommunen har vi natt ut till att fler deltagare an vanligt som kommit
till sprakcafé i Rudans friluftsomrade. Dessutom har Radda Barnen
genomfort flera mindre promenadutflykter i ndromradet for att bland
annat visa vilka bar som kunde plockas och atas for att familjerna ska
kunna fortsatt kdnna sig trygga och intresserade av sitt naromrade.

Radda Barnen i Boden har guidat familjer till olika aktiviteter ordnat av
Bodens kommun. Till exempel en Lego-utstallning pa Forsvarsmuséet,
ett skridskodisco med Fritidsbanken/Hive arena och bad pa
Nordpoolen.

"Detta skapar nya relationer mellan Radda Barnen,
deltagare och varierande aktérer i kommunen under en
tillfallig insats som till exempel en lovvecka. Projektet
tar sedan vara pa de méten som uppstar att stédja barn
och vuxna till mer permanenta engagemang inom de
olika aktiviteter som erbjuds inom foreningslivet i
naromradet”

Jakob Lindfors, projektledare Barn i fokus Boden

> ;
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Barns roster

Varfor lyfta barns roster?

Barns delaktighet ar en grundprincip i barnkonventionen och en
viktig resurs fér samhallet. Radda Barnen arbetar med barns
delaktighet i vart kunskapsarbete, i paverkansarbetet, i
direktstodsarbetet och i den interna styrningen.

Podcast med barns perspektiv pa sitt nAromrade i Haninge
Tillsammans med en skola i Jordbro och kommunens digitala
motesplats Trainstation jobbar Radda Barnen i Haninge med att
gora en podcast tillsammans med barn i arskurs 6. Lararna som har
svenska som andrasprak och samhallsorientering har valt ut atta
elever fran tre olika klasser som ar nya i Sverige, att vara delaktiga i
starten av podcasten. Syftet med podcasten ar att lyfta fram
barnens berattelser och perspektiv pa sin bostadsort och sina liv.
Barnen och vi ser detta som ett viktigt inlagg utifran all annan
rapportering i media, som den senaste tiden fokuserat pa valdet i
omradet. Innehallet kommer att styras av barnen inom ramen for
"Jordbropodden”.

Trainstation studio ddr barn i drskurs 6 spelar in ”s%teﬂlhomﬂopodag ZOZ&Gningg(ommun

"Det ar ett bra verktyg for dem att uttrycka sina asikter och tankar om
Jordbro, men ocksa om annat fér man pratar om allt mellan himmel och jord"

Adriana Eyob, aktivitetsledare Barn i fokus Haninge




KomEIetterande foraldrastod

Varfor kompletterande foraldrastod?

Foraldrar som Radda Barnen moter uttrycker behov och 6nskemal som
handlar om ytterligare information, stod i forstaelse och bearbetning av
ny kunskap samt mojlighet till delaktighet och gemenskap utéver det
foraldrastod som kommunen erbjuder. Trygga vardnadshavare ar den
framsta skyddsfaktorn for alla barn, men sarskilt for de som lever i
utsatta livssituationer. Syftet med det kompletterande foraldrastodet ar
att starka foraldrarna i sin foraldraroll, 6ka deras kunskap om och
fortroende for samhallets stodinsatser samt kunna utoka sitt natverk.

Foraldrastodsgrupper i Kristianstad, Avesta, Norberg och Boden
Radda Barnens foraldrastodsgrupper har liknande innehall och teman,
men ser anda valdigt olika ut och har majliggjorts pa olika satt pa olika
platser. | Kristianstad har samarbete med forberedelseklasser varit viktig
for att nd ut till foraldrar och likasa tillgang till lokaler. | Avesta har
samarbete med Pingstkyrkan och Equmeniakyrkan gjort att Radda
Barnen kan starka upp pa existerande sprakcafé och samtidigt ha
aktiviteter for barnen, vilket mojliggor for foraldrarna att delta. |
Norberg har Folkuniversitetet genomfért barnaktiviteter, medan Radda
Barnen hallit i foraldrastodsgrupper. | Boden har Raddda Barnen genom
Boden integration och samverkan (BIS) egna lokaler dar foréldrastod
genomfors. P4 alla platser har kommunens viktiga samhallstjanster
bjudits in for att starka samhallsinformationen om exempelvis
socialtjansten, skola och forskola, men det har dven férekommit besok
fran exempelvis kommunalrad.

Uppfoljning

| enkater som foraldrarna fatt fylla i har de uppgett att de upplever
att traffarna har bidragit till 6kat valmaende, battre forstaelse for de
olika samhallsomradena och allt som ar kopplat till social samvaro.

| samtalen har det visat sig att i takt med att tilliten och fértroendet
for gruppen och Radda Barnen okar, sa okar fordjupningen i vad
deltagarna delar med sig av fran sina liv. Nagra har uttryckt att de
kdnner stor avslappning och frihet fran krav och stress i
grupptraffarna. Andra har uttryckt att de testat saker med sina barn,
som givits fran foraldrastodsmaterialet och att det fungerat val.
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Foraldrastod genom kommunens samhallsorientering i Uddevalla och
Kalmar

| Uddevalla och Kalmar har foraldrastodet varit en del av kommunens
Samhallsorientering. | Kalmar har Radda Barnen efter kartlaggning och
utifran behov utdkat Samhallsorienteringen med temapass om
Foreningslivet. | Uddevalla har fler temapass hallits av Radda Barnen,
exempelvis Barnkonventionen, vald mot barn

och konsekvenser av det, att vara foralder i Sverige, Socialtjanstlagen.

Genom dialog och diskussioner blir foraldrar delaktiga och far hjalp att
satta ord pa sina fragor eller oro, om exempelvis barnuppfostran, svenska
skolsystemet, elevhalsa och migrationsprocesser. Regelbundenheten,
mojligheter till dialog och individuellt stod gor att foraldrastddet blir mer
an samhallsinformation och bidrar dven till nya relationer och kédnsla av
tillit och trygghet.

“De var sa glada dver att detta
mojliggjorts for dem och att det starkt
sjalvfortroendet att ga vidare for att
t.ex. s6ka arbete, lita pa att de har nagot
att erbjuda och att bli mer vanligt
installd till sig sjalv.”

Samarpan Lindqvist, projektledare Barn i fokus
Norberg

Barn i fokus Férdldras}_od
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Foraldraaktiviteter

Varfor foraldraaktiviteter?

Foraldrar eller andra vardnadshavare har huvudansvaret for sina barns
uppvaxtforhallanden, livsvillkor och for att varje barn far sina rattigheter
tillgodosedda. Relationen mellan barn och féraldrar kan stirkas genom
att gora aktiviteter tillsammans och nar foraldrar kan vara delaktiga i
barnets aktiviteter. Att géra saker som far en att ma bra, skratta och
hitta vanner ar hjalpsamt sarskilt nar livet ar eller har varit svart.

Cykelskola i Haninge och Kalmar

| Haninge har Riadda Barnen initierat cykelskola for foraldrar och har
tillsammans med ett lokalt bostadsbolag hittat mojligheter att bredda
initiativet till att leva mer langsiktigt. Bostadsbolaget bidrog till
avslutsdagen med att skanka varsin cykel till alla som deltog och
deras barn for att de ska kunna cykla efter kursen.

| Kalmar ar cykelskolan ar ett samarbete med Integrationssenheten,
SFI, motesplatserna och Fritidsbanken. Integrationsenheten lyfte
behovet, SFI maojliggor for sina elever att ga till cykelskolan pa skoltid
och Radda Barnen och kommunens aktivitetsledare har tillsammans
hallit i aktiviteten. Cyklarna lanas av kommunen och hjalmar fran
fritidsbanken.

Simskola i Kalmar

Foraldrar som motte Radda Barnen innan sommaren uttryckte oro
att vistas vid badplatser med sina barn nar varken barnen eller de
sjalva var simkunniga. Radda Barnen initierade ett samarbete med
Kalmar simsallskap som utférde simskolan och RFSISU som stod for
avgifterna for alla deltagare. Genom att ha goda relationer till barn
och foraldrar fanns en trygghet att ta hjalp, vaga fraga och aktivt
delta i aktiviteten.

“Vi marker och ser att vara deltagare finner ro
dar, det ar en fin plats att vara pa, hanga med
sina vanner p3a, att prata om annat"

Felipe lllezca Barria, processledare Barn i fokus Haninge



Sjéilvorganiserade aktiviteter

Varfor sjalvorganiserade aktiviteter?

Sjalvorganisering bidrar till att mobilisera och identifiera foraldrarnas
egna resurser, fardigheter och 6nskemal. Att fa vara aktorer i sina liv
och kunna anvanda existerande kompetenser eller bygga ny
kompetens. Detta kan bidra till en mer aktiv vardag och social
sammanhallning.

Sjalvorganisering i Haninge, Norberg och Boden

| Haninge har initiativet med cykelskola for foraldrar fatt ringar pa
vattnet. Det lokala bostadsbolaget har mojliggjort en lokal for
cykelmeck i omradet och vuxna som Radda Barnen traffat har blivit
volontarer for att starta upp och driva cykelmecken framat. Det lokala
samarbetet hoppas ge langsiktiga effekter for omradet.

Som ett resultat av foraldrastodsgrupperna i Norberg har deltagare
initierat att de sjalva haller i huvudaktiviteten emellanat. Deltagarna
holl bland annat i en malningsgrupp dar tva foraldrar fick maojligheteten
att lara ut malningstekniker. Under traffarna blir det naturligt att man
kommer in pa aktuella amnen mer organiskt an vid styrda traffar, det
som pagar for deltagarna ar det som styr samtalen, samtidigt som alla
tranar pa det svenska spraket.

| likhet med Norberg har féraldragrupper i Boden resulterat i
“barnledig fredag”, en sjalvorganiserad aktivitet for mammor. Samtidigt
finns en Barnvanlig plats for de yngre barnen. “Barnledig fredag”
innebar att det varje fredag ar en deltagare som leder en aktivitet med
fokus pa halsa och egenmakt, det kan vara allt fran yoga till bakning.

v

A Barn i _f__okus madlningsgrupp 2023, Norberg kommun

"Nar man 6ppnar upp for att vi alla bar en aktivitet
tillsammans kommer manniskor fram pa ett annat
satt"”

Samarpan Lindqvist, projektledare Barn i fokus Norberg




Har du fler forslag for att vi ska nd en hallbar
och inkluderande integration for barn och
deras foraldrar genom att barnratts- och
familjeperspektivet satts i fokus i det lokala

mottagandet? Kontakta oss!

Oppna métesplatser

Foraldraaktivteter i nAromraden

G N Aktiviteter pa skola och fritids

. Majliggor sjalvorganisering

& i
-

Barnkonsekvensanalyser

&
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Oppna lovaktiviteter ‘

Dialogbaserat
Foraldrastod _



Vill du veta mer?

Valkommen att kontakta oss om du har fragor eller funderingar!

Lokala projektledare:

Boden: Jakob Lindfors jakob.lindfors@rb.se

Skellefted: Mohannad Al Kazzaz mohannad.alkazzaz@rb.se

Avesta: Elisabeth Lindén elisabeth.linden@rb.se

Norberg: Samarpan Lindqgvist samarpan.lindgvist@rb.se

Haninge: Sara Heinig sara.heinig@rb.se

Uddevalla: Emma Sandwall emma.sandwall@rb.se

Kristianstad: Anna Thorén anna.thoren@rb.se

Kalmar: Hanna Sjéman hanna.sjoman@rb.se

Mark: Noah Piirainen-Olsson_noah.piirainen-olsson@rb.se

Nationell projektledare: Jessika Gustavsson_jessika.gustavsson@rb.se

Lt
L3s mer pa raddabarnen.se/barn-i-fokus eller skanna QR-koden. Eh&':];

Vi framjar migrationens majligheter genom att driva ett projekt
som medfinansieras av Asyl-, migrations- och integrationsfonden

@ Eodens kommun

® Skellefted kommun

Avesta kommun
MNorbergs kommun

@ Haninge kommun

@ Uddevalla kommun
@ Marlks kommun

@ Kalmar kommun

@ Kristianstad kommun
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Europeiska unionen
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