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INLEDNING

Denna checklista handlar om barn och ungdomar som soker asyl i Sverige tillsammans
med sina familjer, det vill siga en eller bada féraldrarna och eventuella syskon.

I arbetet med att ta fram checklistan har vi, precis som i allt Ridda Barnens arbete, utgétt
fran ett barnrictsperspektiv, i enlighet med FN:s konvention om barnets rittigheter. Av Barn-
konventionens grundprinciper féljer att inget barn fir diskrimineras; asylsdkande flyktingbarn
har samma rittigheter som barn som vuxit upp i Sverige. Mottagandet ska bygga pd principen
om barnets bista och barn sjilva har ritt att uttrycka sina dsikeer i alla frigor som berér dem.

Checklistan handlar om mottagandet i Sverige; skola, hilsovard, fritid och s vidare. Den
omfattar inte barnens asylskil och prévningen av dem, dven om vissa aspekter som tas upp
dven har relevans for asylprovningen.

De flesta av de asylsokande barnen kommer fran linder dir vipnade konflikter pagar
och/eller vergrepp mot de minskliga rittigheterna ir vanliga. Ménga av dem har dramatiska
upplevelser bakom sig.

Nir familjerna kommer till Sverige ansdker de om uppehallstillstaind. Medan ansékan behand-
las av Migrationsverket har barnen rittigheter precis som alla andra barn och ungdomar. De ska
ha en bostad, gd i skolan, fa vard om de blir sjuka, kunna delta i fritidsaktiviteter och si vidare.

Men mycket av det som ska fungera runt dessa barn gér inte alltid det. Minga olika myndig-
heter dr inblandade och ansvarsfordelningen ir inte alltid klar, kunskapen om flyktingar ir
ibland bristfillig, informationen ir otillricklig och byrékratiska hinder orsakar fordrojningar.
Skillnaderna kan ocksa vara stora mellan olika kommuner eller mellan olika skolor, vardin-
rittningar med mera inom samma kommun eller landsting.

Avsikten dr att denna checklista ska fungera som kunskaps- och inspirationskilla f6r dem som
arbetar med fragor som giller asylsdkande barn — bade som anstillda, exempelvis i kommuner
och landsting, och som frivilligt engagerade i Ridda Barnen och andra organisationer. Check-
listan 4r ocksd tinkt som ett verktyg for paverkansarbete eller direkta insatser, till exempel
fritidsaktiviteter for asylsokande barn, fér Ridda Barnens lokalféreningar och andra intresserade.

Personal inom skola och sjukvérd, anstillda vid Migrationsverket, medlemmar och anstillda
i Ridda Barnen, andra frivilligorganisationer och ménga andra pa olika platser i landet har
delat med sig av sin kunskap till checklistan. Vi tackar f6r detta och tar girna emot synpunk-
ter och forslag till ytterligare forbittringar.
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BARNETS BASTA OCH SAMVERKAN

Barnkonventionen, Artikel 3: Vid alla atgirder som ror barn skall barnets basta komma i
framsta rummet.

Barnkonventionen, Artikel 6: Konventionsstaterna erkanner att varje barn har en innebo-
ende ritt till liv och konventionsstaterna skall till det yttersta av sin formaga sakerstilla
barnets 6verlevnad och utveckling.

Principen om barnets bista kallas f6r Barnkonventionens portalparagraf. Den innebir att bar-
nets bista alltid ska beaktas vid alla beslut som paverkar barn och i férhillande till alla andra
rittigheter barnet har. Bedomning av konsekvenser av beslut ska goras systematiskt vad giller
det enskilda barnet, men ocksa i forhéllande till asylsskande barn som grupp. Denna rittighet
innebir dven att konsekvenser av olika beslut maste foljas upp.

For att avgdra vad som ir barnets bista bor man kombinera vetenskap och bepriovad erfaren-
het (det vill siga vedertagna kunskaper om barn) med att lata barn sjilva komma till tals.

Ritten till liv och utveckling dr en av Barnkonventionens grundliggande principer och 4r
dirmed vigledande for hur hela konventionen ska tolkas. Exempelvis ritten till hilsa, social
trygghet, rimlig levnadsstandard, hilsosam och trygg milj6, utbildning och lek ir rictigheter
som har en nira koppling till liv och utveckling. Utveckling som begrepp innefattar fysisk,
psykisk, andlig, moralisk, psykologisk och social utveckling.

Rittigheten innefattar ocksa ett skydd mot alla former av vald och handlar om att erbjuda
bista mojliga forhallanden f6r barnets liv just nu. Vidare har samhillet ett ansvar att stddja
barnets forildrar och att skapa en miljo for barnet som ger stérsta méjliga mojlighet att Sver-
leva och utvecklas.

Flera myndigheter ir inblandade i frigor som berér asylsokande barn och deras familjer.
Migrationsverkets mottagningsenheter har det 6vergripande ansvaret, bide medan familjerna
vistas pé transitboende och nir de fatt en kommunplacering. Detta ansvar innebér bland an-
nat att Migrationsverket ska anmila barn till skola, férskola och hilsoundersokning.

P4 vissa mottagningsenheter finns barnhandliggare, men deras roll ir inte enhetlig. Omorga-
niseringar och besparingar har gjort att det inte alltid finns barnhandliggare som ir kontake-
personer for barn och att familjer som behover extra stod, till exempel splittrade familjer och

familjer med psykiska problem, fir mindre hjilp. P4 enheter som arbetar direkt med barn ska
det dock finnas en barnansvarig for att folja upp barnrittsperspektivet.

CHECKLISTA



Migrationsverket har utarbetat en modell fr barnkonsekvensanalyser som bérjat tillimpas
under hésten 2011. Avsikten ir att den ska anvindas vid alla beslut som rér barn, bland annat
for att fi en tydlig dokumentation av de bedémningar som gjorts. Enligt modellen ska barnets
egna dsikter inhimtas.

Migrationsverket ska:

® tydliggora barnhandliggarnas (eller deras motsvarigheters) roll och ansvar. Detta ansvar
ska inte enbart omfatta formella anmilningar till skola med mera utan dven en regelbun-
den uppféljning av barnens situation.

e tillimpa den nya modellen f6r barnkonsekvensanalyser for att frimja de asylsokande barnens
behov och rittigheter, vilket forutsitter att tydliga signaler om konsekvensanalysernas vikt
ges av Migrationsverkets ledning och att resultaten tillats fi konsekvenser for verksamheten.

Alla berorda aktorer ska:

® vinnligga sig om att uppritthilla en regelbunden samverkan for att sikerstilla ett barn-
fokus och ett mottagande som bygger p& Barnkonventionens normer och principer. Det 4r
ocksa viktigt for att sikerstilla att barn inte frbises och dirmed inte far det stéd som de
har rite dll.

® verka for varje barns ritt till liv och utveckling samt ritt till skydd. Detta innebir exem-
pelvis att reagera vid misstanke om att barn riskerar att fara illa.

» Jag kan inte umgas med mina vanner pa friti-
den. Det ir for trangt for att de ska komma
hem till mig och jag behover hjilpa mamma och

pappa med mina smasyskon, sa jag kan inte ga
hem till mina kompisar efter skolan.”

Pojke 9 dr
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INFORMATION OCH INFLYTANDE

Barnkonventionen, Artikel 12: Barn som dr i stand att bilda egna asikter har ritten att
fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet, varvid barnets asikter skall tillmatas
betydelse i forhallande till barnets alder och mognad.

Ritten till inflytande och delaktighet giller alla frigor som ror barnet: i familjen, i skolan, i
sjukvédrden, i asylprocessen och vid politiska beslut. Det ir en rittighet for varje enskilt barn.
Den giller ocksa alla barn oavsett funktionsnedsittning, kon, sprik, etnicitet, férildrarnas
stillning och s vidare. Alla barn och unga har ritt att delta utifrdn sina forutsiceningar.

Asylsokande har ménga frigor, men ir ibland ridda f6r att framfora dem och kan behova hora
en del information flera ginger for att uppfatta allting. For att undvika onddig oro i familjerna
behévs flera mojligheter till information och en uppmuntrande attityd till fragor frin Migra-
tionsverket och andra berérda.

Nir en asylsokande familj kommit till Sverige har Migrationsverkets mottagningsenhet ett s3
kallat mottagningssamtal. Vid detta samtal far familjen information om skola, hilsosamtal,
sjukvird med mera. Barn far vara med och Migrationsverket har tagit fram ett material som
rikear sig till barn i asylprocessen och som hittas pd Migrationsverkets hemsida.

Migrationsverket har dven tagit fram en standardiserad introduktionsutbildning f6r asylso-
kande som ska vara likadan 6ver hela landet. Alla deltar dock inte i den; exempelvis ir det
svért for kvinnor som har sma barn att delta.

Migrationsverket ska:

® se over innehdllet i mottagningssamtalen s att det tydligt framgdr vilka rittigheter asyl-
sokande barn har. En forekommande missuppfattning ir till exempel att familjer tror att
barnen maste ha personnummer innan de fir bérja skolan.

® komplettera innehallet i mottagningssamtalen s att de dven innehéller information som
sarskilt riktas till barn om frigor som beror dem, till exempel skola och fritidsaktiviteter.
Har kommunen tagit fram specifik information kan Migrationsverket hinvisa till den.

o forsikra sig om att alla nyanlinda asylskande kan medverka i introduktionen fér
asylsokande.

e alltid gora barnkonsekvensanalyser vid beslut som berdr barn. Informera barn och forild-
rar om barns ritt att framfor sina dsikter och bli lyssnade pa.

® beakta forildrarnas viktiga roll for asylsskande barn och éverviga att anordna férildra-
grupper med information om asylprocessen, forildraskap i Sverige med mera.

Alla berorda aktorer ska:

® vid beslut som berér enskilda barn, eller asylsokande barns situation i allminhet, s langt
det 4r méjligt och nir det inte strider mot principen om barnets bista, lata barn komma
till tals och lta deras synpunkter paverka beslutet.
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FORSKOLA

Barnkonventionen, Artikel 6: Barnets overlevnad och utveckling skall sakerstallas.

Asylsskande barn, liksom andra barn i Sverige, har ritt till avgiftsfri forskola 15 timmar per
vecka frin och med hésten det ar barnet fyller tre ar. Saledes giller ocksd att asylsdkande barn
ska fa en plats i forskola inom hogst fyra manader frdn det att de kommit in i kommunens
kosystem.

Forskolan kan ha stor betydelse for barnen, som fr struktur, rutiner och aktiviteter. Aven
fordldrarna blir stirkta om barnen mér bra och fir en naturlig kontakt med det svenska sam-

hillet.

Enligt vissa kommuner 4r det emellertid endast cirka hilften av de asylsékande barnen i for-
skoledldern som verkligen bérjar i forskola. Orsakerna till detta dr i manga fall okinda och det
ir ibland oklart om nagon uppféljning av barnens situation gors.

Migrationsverket ska:

® vid den forsta kontakten med berérda kommuner formedla information om nyanlinda
barn i forskoledldern.

e f5lja upp att kommunens information tagits emot, om familjen inte svarat. Forsikra sig
om att antingen Migrationsverket eller kommunen kontaktar férildrarna och har ett mote
med dem om de inte svarat eller tackat nej till platsen.

Kommunerna ska:

® 53 snart som mojligt kontakta familjerna och tillfraga dem om de vill anvinda ritten till
forskola. Brevet med denna information bér vara skrivet pa familjens eget sprik.

® ha en flexibel inskolningstid. Ge méjlighet for forildrarna att vara med och 4 tid for samtal
och frigor. Ha som rutin att en stddperson som kan familjens sprak deltar i inskolningen.

® crbjuda personal pa forskolorna kompetensutveckling s att de kan stddja barnen genom

bearbetande pedagogik.

® informera familjer med yngre barn om mojligheter att delta i verksamhet pd 6ppna forskolor.
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SKOLA

Barnkonventionen, Artikel 28 och 29: Barnet har ratt till utbildning. Barnets utbildning
ska syfta till att utveckla barnets fulla mojligheter.

Asylsokande barn har samma ritt till utbildning som andra barn i Sverige och manga asylsé-
kande barn vittnar om hur viktig skolan var fér dem under den férsta tiden i Sverige, som en
fast punkt i en i 6vrigt otrygg tillvaro. Men i en granskning 2009 konstaterade Skolinspek-
tionen att nyanlinda elever inte alltid far likvirdiga méjligheter att nd skolans mal och bli
delakriga i skolans gemenskap. "P4 ett dvergripande plan framstar det i manga fall som om
skolorna, tvirtemot sitt uppdrag, utgér starten pd och befister sirskiljande och segregering”,
sammanfattade Skolinspektionen.

Ett vanligt problem ir att eleverna med utlindsk bakgrund betraktas som en speciell grupp
som inte ska ha samma undervisning som andra barn. Men hur undervisningen organiseras
varierar mellan kommuner och skolor. I de flesta kommuner placeras grundskoleeleverna med
utlindsk bakgrund i sirskilda sa kallade forberedelseklasser tills de lirt sig tillrickligt mycket
svenska for att kunna folja med pa lektionerna i en vanlig klass. Om ordentliga kartliggningar
av de nyanlinda elevernas kunskaper gors, hur mycket tid som avsitts for modersmélsun-
dervisning, hur mycket studiehandledning eleverna far och sa vidare beror pa vilka resurser
kommunen avsatt och om berorda skolledare prioriterar frigorna.

» Det dr sa morkt hemma, men i skolan ar det
ljust.”

Pojke 9 ar

Ett annat problem ir att skolan ofta betonar saidant som elever med utlindsk bakgrund inte
kan, framfor allt svenska. Men for att uppna bra skolresultat och stirka elevernas sjilvkinsla
bér man dven fokusera pd amnen dir de ligger lingt framme och uppmuntra deras stolthet
over den egna kulturen och det egna spriket.

Skolverket och Skolinspektionen ir viktiga aktdrer inom skolomradet, dven for nyanlinda
elever. Skolverket tar fram material som kan vara ett stod for skolpersonal och Skolinspektio-
nen granskar skolan ur olika aspekter.
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Migrationsverket ska:

vid den f6rsta kontakten med berérda kommuner formedla information om nyanlinda barn.

Kommunerna ska:

skriva in de nya eleverna s snart som majligt, kontakta de skolor dir avsikten 4r att de
ska gd och folja upp sa att det finns plats for dem. Skolstarten bér sedan ske omedelbart.
Enligt skolférordningen ska nyanlinda elever i grundskolan bérja skolan inom en manad
efter ankomsten till Sverige. For elever i gymnasieskolan, som féljer Gymnasieférordning-
en, finns diremot ingen reglering av detta.

ta fram grundliggande information om skolan som riktar sig till nyanlinda barn och
ungdomar samt deras férildrar pa de vanligaste spraken for asylsokande. Som det ser ut nu
finns sillan ndgot annat dn information pé svenska pa kommunernas hemsidor. Upplys-
ningar om skolhilsovard och andra resurser bor ingd i denna information.

inte kriva att nyanlinda barn har genomgatt en hilsoundersékning innan de fir bérja sko-
lan. Ett sddant krav har inget stdd i skollagen och innebir diskriminering av de nyanlinda
eleverna. Diremot dr det bra om skolhilsovirden engageras, i vintan pa hilsoundersokning
eller som ett komplement till denna, for att férsikra sig om att barnet far hjilp och behand-
ling om s4 skulle behdvas.

ha riktlinjer f6r hur nyanlinda elever ska tas emot. Speciellt i kommuner dir det finns
begrinsad erfarenhet av nyanlinda barn behévs riktlinjer och handlingsplaner for hur
mottagandet ska ga till. Det dr ocksa ett viktigt stod for nya skolledare och ldrare. I rike-
linjerna specificeras vilka som ska engageras i de olika stegen, hur férildrarna ska involve-
ras med mera. Det dr angeldget dr att personal pa skolorna kinner till dessa riktlinjer sdvil
som andra relevanta styrdokument.

gora allt de kan for att eleverna ska fa tillging till modersmalsundervisning. Mindre kom-
muner kan samverka for att hitta praktiska l6sningar.

tillgodose den rite till studiehandledning pé det egna spraket som barn med utlindsk
bakgrund har och avsitta nédvindiga resurser f6r indamilet.

ge nyanlinda elever i gymnasieskolan méjlighet att lisa svenska som andrasprik oavsett
att Gymnasieférordningen siger att introduktionsprogrammet sprikintroduktion far
kombineras med svenska for invandrare (sfi). Detta ir viktigt eftersom sfi dr inriktat pd
arbetslivet medan svenska som andrasprik ir inriktat pa fortsatta studier.

Skolorna ska:

lagga stor vikt vid att involvera férildrarna, ge dem majlighet att vara med under den for-
sta skoltiden, uttrycka sina forvintningar och 6nskemal och stilla frigor. Tolk eller annan
resursperson som talar familjens sprak ir en forutsittning for detta.

gora en individuell beddmning av om nyanlinda grundskoleelever ska ga i vanlig klass
eller i sd kallad forberedelseklass. I de flesta kommuner placeras emellertid alla nyanlinda
elever i forberedelseklasser efter summariska bedémningar av de individuella férutsitt-
ningarna. Tiden i forberedelseklass bor begrinsas sa mycket som méjligt.

gora en kartliggning och bedémning av elevernas kunskap i olika imnen. Denna kart
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liggning ska inte begrinsas till svenska och matematik, som ibland ir fallet.

® noggrant dverviga balansen mellan grundskoleelevernas behov av sirskilt stod och vikten
av att de integreras i skolan. For att inte sirskiljas fran svenska kamrater kan eleverna
dven fa en placering i en vanlig klass och delta i vissa Zmnen, som gymnastik och sl6jd,
tillsammans med svenska elever.

® silingt det dr mojligt forsikra sig om att de nyanlinda elevernas ritt till samma undervisning
som andra elever tillgodoses, bade vad giller antalet timmar och Zmnen. Nyanlinda elever dr
ofta angelidgna om att inte halka efter sina svenska kamrater mer 4n nédvindigt och vill till
exempel ldsa engelska for att komma ikapp, om de inte haft méjlighet att gora det tidigare.

® vara uppmirksam pd de svérigheter barn som har traumatiska upplevelser bakom sig kan
ha. Fér att kunna gora det behdver lirarna méjligheter till erfarenhetsutbyte med personer
med kunskap om flyktingar, fortbildning och annat stéd.

e kinna till att elever som fitt avvisningsbeslut har rice till utbildning fram till dess att de lim-
nar landet och vara beredda pa att eventuellt sitta in extra resurser for att stodja dessa elever.

HALSA

Barnkonventionen, Artikel 24: Barn har ritt att atnjuta basta uppnaeliga hilsa och ritt till
sjukvard och rehabilitering.

Landstingen ska erbjuda alla asylsokande en hilsoundersokning. Men av olika skil 4r det
endast drygt 40 procent av de asylsdkande som gar igenom hilsoundersékningen. Det finns
dven stora brister nir det giller genomférandet av undersokningarna.

Socialstyrelsen haller pa att utarbeta foreskrifter och allminna rad for hilsoundersskningar.
Sveriges Kommuner och Landsting, Migrationsverket, Smittskyddsinstitutet och Socialsty-
relsen har ocksd startat ett projekt som syftar till att atgirda brister kring hilsoundersékning-
arna.

Asylsékande barn och ungdomar under 18 ar har ritt till samma sjukvérd och tandvérd som
barn som ir svenska medborgare. Asylsokande vuxna har rite till akut sjuk- och tandvérd
samt “vérd som inte kan vinta”.

Barn som lider av psykisk ohilsa, trauman och andra skador till f5ljd av krig och tortyr fingas
inte alltid upp av hilsoundersékningar eller skolhilsovird. Inom landsting och barn- och
ungdomspsykiatriska mottagningar (BUP) finns ibland bristande kunskap och @ven olika
uppfattningar om vilket uppdrag de har i relation till asylsskande barn. Att vuxna asylss-
kande endast har ritt till vird som inte kan vinta gor att forildrars psykiska problem ofta inte
behandlas. Detta paverkar i sin tur barnen pi ett negativt sitt.
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Migrationsverket ska:

® ta fram fungerande rutiner for éverforing av nyanlinda asylsokandes adresser till
landsting och regioner si att familjerna snabbare kan nas och vintetiderna till
hilsoundersskningarna kortas.

Landsting, regioner och vardcentraler ska:

® overviga hur de kan effektivisera sina rutiner sd att vintetiderna till hilsoundersékning-
arna blir si korta som mojligt.

Landsting och regioner ska:

® ta fram mallar for de brev dir de asylsékande uppmanas att ta kontakt med vardcentralen
for att boka tid for hilsokontroll pé de vanligaste spriken for asylsokande.

o forsikra sig om att det finns kunskap om flyktingars situation och personal med sirskilt
flyktingansvar pa de virdcentraler som genomfér hilsoundersskningarna.

® ta fram riktlinjer eller manualer for hilsoundersdkningarna. Félja upp att dessa anvinds av
alla aktdrer som ir inblandade i hilsoundersékningarna.

Vardcentraler ska:

® organisera hilsokontrollerna s3 att barn och vuxna i samma familj kan undersékas vid
samma tillfille. Om det inte dr méjligt, se till att dokumentation éverfors. Samtidigt
erbjuda barn och ungdomar ett enskilt samtal, utan nirvaro av évriga familjemedlemmar.

o forsikra sig om att de som arbetar med hilsoundersokningarna kinner till de rikelinjer
som finns frin landstinget eller regionen och frin myndigheter som Socialstyrelsen och
Smittskyddsinstitutet.

® noggrant dokumentera hilsoundersékningarna och sikerstilla att informationen ger néd-
vindiga underlag f6r exempelvis skolhilsovarden.

® remittera de barn som lider av psykisk ohilsa till BUD, sirskilda flyktingbarnteam eller
andra enheter dir barnen kan 4 hjilp.

® erbjuda forildrar som lider av psykisk ohilsa vard och tolka begreppet "vard som inte kan
vinta” generdst, bland annat for att undvika negativa konsekvenser fér barnen.

BUP ska:

® erbjuda vird till asylsskande barn liksom till alla andra barn, om det inte finns uppenbara
skil som talar emot detta.
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BOENDE OCH EKONOMISKT STOD

Barnkonventionen, Artikel 27: Varje barn har ritt till den levnadsstandard som kravs for
barnets fysiska, psykiska, andliga, moraliska och sociala utveckling.

For dem som soker asyl i Sverige ska Migrationsverket erbjuda ett tillfilligt boende, si kallat
anliggningsboende (ABO). Det handlar for det mesta om ligenheter i vanliga bostadsomra-
den men kan ocksa vara anlidggningar av olika slag, till exempel vandrarhem, campingstugor
eller nedlagda institutioner. De asylsokande kan ocksd vilja att skaffa ett boende pé egen
hand, till exempel hos sliktingar, sa kallat eget boende (EBO).

Standardiseringsorganisationen SIS och Migrationsverket har tagit fram riktlinjer for ligen-
hetsboende fér asylsokande. Riktlinjerna tar bland annat upp vilken yta och utrustning som
behévs i ligenheterna. Négra regler gillande den yttre miljén finns diremot inte. Men rikelin-
jerna kan komma att utvecklas till att innefatta frigor som avser yttre milj.

Asylsékande som saknar egna tillgingar fir en dagersittning som varierar beroende pd élder
och om den asylsokande bor pd en anliggning dir mat ingar eller inte. Ersittningen ska ricka
till kldder och skor, sjukvard och medicin, tandvird, hygienartiklar, andra férbrukningsvaror
och fritidsaktiviteter. Beloppen motsvarar tva tredjedelar av socialbidragsnormen eller mindre
och har inte riknats upp sedan 1994.

Migrationsverket ska:

e skirpa kontrollen sa att bostdder for asylsokande familjer haller en god standard, ger barn
en trygg och siker miljd och inte ir orimligt tringa.

® placera barnfamiljer i bostider som ligger nira skola, forskola och ppen forskola. Efter-
som de asylsdkande ofta bor tringt bér bostaden ge majlighet till lek utomhus.

o forsikra sig om att asylsokande har kunskap om vilka ersittningar de kan ska hos
Migrationsverket, frimst s kallade sirskilda bidrag for att till exempel ticka kostnader
for glasdgon och regn- och vinterklidder for barn. Se generdst pd sidana bidrag sa att inte
barnens méjligheter att delta i skolgdng, fritidsaktiviteter och lek begrinsas.

»” Jag vill bara att min pappa ska komma till
Sverige. Att vi ska ha ett badkar och att jag har

ett rum med leksaker.”

Flicka 7 ar

CHECKLISTA
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FRITID OCH AKTIVITETER

Barnkonventionen, Artikel 31: Barnet har ratt till vila och fritid, till lek och
rekreation anpassad till barnets alder.

Barn i asylsékande familjer har ett stort behov av aktiviteter utanfor familjen; for att ha roligt
och komma ifrin en hemmiljo som ofta dr materiellt torftig och priglad av oviss vintan — och
inte sillan fysisk och psykisk ohilsa. Barn och ungdomar behéver ocksd méjligheter att triffa
andra barn och unga, prova pd olika fritidsaktiviteter och lira sig nya saker. Genomtinkta
aktiviteter kan dven ge mojlighet att bearbeta svara upplevelser i det forflutna.

Att tinka pa for frivilligorganisationer och andra:

® asylsdkande barn och deras familjer har smé ekonomiska resurser. Barn som gér i skolan
far kort for resor med kollektivtrafik pa vardagarna vilket férildrarna ofta inte far. Detta
begrinsar rorelsefriheten och bidrar till att det finns behov av aktiviteter som inte kostar
pengar och som dger rum nira bostaden.

o aktiviteter for barn kan kombineras med négon typ av verksamhet for forildrar. Det dr
ocksa viktigt att frildrarna far utforlig information om aktiviteterna som barnen deltar i.

® det dr viktigt att vara uppmirksam pé att det ofta ir svirare for flickor dn pojkar att
komma till fritidsaktiviteter och dirfor forsoka hitta aktiviteter som tillealar flickor och
eventuellt tala med forildrarna om vikten av att flickor kan delta.

Migrationsverket ska:

® se generdst pd ansokningar om sirskilt bidrag for resor med kollekrivtrafik s3 att asylss-
kande barn och deras familjer kan ha en meningsfull fritid.

Kommunerna ska:

e se till att bibliotek och skolbibliotek har resurser, till exempel bibliotekarier med kunskap
om asylsékande barns behov och datorer som barnen kan anvinda, for act hilla kontakt
med slikt och vinner i hemlandet.

KONTAKTA RADDA BARNEN

Fér mer information och for kommentarer kring denna checklista, kontakta
Ridda Barnen, information finns pé baksidan.
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»Pa grund av forberedelse-
klassen ligger jag tva ar efter
mina jamnariga kamrater. Jag

ar ledsen over det. Jag har
forlorat sa mycket tid.”

Flicka frdn Irak

@ Radda Barnen

Radda Barnen, 107 88 Stockholm
Besoksadress: Landsvagen 39, Sundbyberg
Telefon: 08-698 90 00
info@rb.se www.raddabarnen.se



