
Allt fler barn och unga i Sverige växer upp med våld i sitt närområde. Rädda Barnen har under en
längre tid sett brister i samhället med att tillgodose alla barns behov & rättigheter av stöd efter
svåra händelser. Ofta lämnas barn ensamma att hantera starka känslor och sin livssituation.

UNITE I JÄRVA

Unite - Grupper till barn mellan 9 och 14 år

Rädda Barnen följer GDPR och respekterar din integritet. Dina uppgifter kommer bara användas för
administrativa ändamål och för att kommunicera med dig rörande denna aktivitet. Du har rättigheter;

läs mer om dem och vår behandling av personuppgifter i vår fullständiga integritetspolicy på www.rb.se.

Kontakta gärna en av våra gruppledare om du är intresserade ! 
                       Sarah Aldoukhi                                Filmon Tekle      
                      0701 416 454                                 0731 542 285  
                      sarah.aldoukhi@rb.se                     filmon.tekle@rb.se

Varför ?

Unite är ett sätt att ge stöd i grupp till barn och unga. Gruppträffarna kommer handla om stress,
känslor, tankar och vad barn och unga kan göra om de behöver olika saker i sitt liv. Tanken är att
ger barn och unga verktyg att hantera sitt mående och kunna få det så bra som möjligt i skolan
och på fritiden. 

Vad ?

4 gruppträffar på eftermiddagar eller kvällar. Gruppträffarna kan genomföras på olika platser som
t ex skolor, fritidsgårdar och folkets hus. Vid varje tillfälle serveras mellanmål och frukt och att
delta i grupp kostar inget.

Hur ?


