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MANADSBREV o
PROJEKTET LYSSNA PA MIG!

Den hdr manaden har det skett fordndringar i
Stadlinjen. Bland annat stdnger Stodlinjen numera
pad helger. Men istdllet bérjar Ensamkommandes
Férbund erbjuda samtalsstod under helgtid. | det
hdr brevet far du ocksé ldsa om en helg full av
aktiviteter for bara tjejer, om en app som ger
information till barn pa flykt i Europa, med mera.

Pa gang i Ensamkommandes Forbund
Stockholm

| april firade férbundet att grundaren av
Ensamkommandes Férbund riks, Omid Mahmoudi
fick stipendiet Kompassrosen av Konungens
Stiftelse Ungt Ledarskap. Vi dr glada och stolta!

Under april har ocksa den styrelse som valdes i
Ensamkommandes Férbund Stockholm vid
arsmétet i mars utbildats till att bli s@ kallade
kompissvarare. Om en ung person som flytt till
Sverige vill fa prata med en annan ung person
som lyssnar och férstar, kan ringa till forbundets
telefon pé l6rdagar, séndagar och mandagar-.
Kompissvararnas utbildning leddes av Stédlinjens
samtalsstodijare, vilka ocksd kommer att
handleda kompissvararna framéver.

Den nya styrelsen har under april dven hunnit
med att ldgga upp planer for aktiviteter den
ndrmsta tiden. Utéver aktiviteter som redan ar
igang, sGsom laxhjdlp, engelskt sprakcafé och
poesikvallar, planerar férbundet till exempel att
stdlla upp med flera lag i fotbollskuppen
Tillsammans Cup pé nationaldagen. Férbundet
har ocksa nyss anstdllt en ldxhjdlpssamordnare
pa 20%, vilket kanns som ett mycket valkommet
tillskott! Mer om vad som dr pa gang i forbundet
finns pa www.facebook.com/
ensamkommandesforbundstockholm
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Bilder fran aktivitetshelgen.

@ Radda Barnen

Tva telefoner sakrar att stod finns alla
dagar i veckan

Rddda Barnens Stodlinje och Ensamkommandes
Forbund Stockholms telefon kompletterar nu
varandra. Pa vardagar kan man ringa
samtalsstédjarna i Radda Barnens Stédlinje pa
0200 77 88 20 som vanligt, och pa helgerna kan
man ringa kompissvararna i Ensamkommandes
Forbund Stockholm pd 0733-40 27 69. Observera
att numret till kompissvararna inom kort kan
komma att bytas ut till ett gratisnummer. Hall
utkik i kommande mdnadsbrev fér mer info!

Aktivitetshelg for tjejer

Den 21-22 april hélls en intensiv helg med bade
aktiviteter och reflektion for unga tjejer som har
gemensamt att de flytt till Sverige. Pa lérdagen
deltog 15 tjejer, och pa séndagen var tio av dem
med i ytterligare en dag. Under l6rdagen fick
deltagarna férdjupa sig i barnkonventionen, forst
genom en kortare féreldsning, och sen genom att
i mindre grupper skapa korta filmer om
konventionens artiklar. Koncentrationen var pd
topp alltmedan tre filmer vaxte fram under
dagen, och tjejerna fick testa saval att skriva
filmmanus som att filma, agera, spela in ljud och
klippa film.

P& sdndagen bar det av till Kulturfyren pa
Skeppsholmen i Stockholm. Dar fick tjejerna
prova pa bade kérsang och att mala sina
dréommar. Pa fragan vad de tar med sig for
tankar och kanslor fran helgen svarade en av
tjejerna sa@har: “Att alla mdnniskor dr lika vdrda och
jag kan vdga och kan forklara mig sjélv och att man
mdste vara sjélvfortroende”. Pa det hela taget kanns
det som en mycket positiv helg som stdrkt bade
sjalvfértroenden och vanskaper!

|
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Feedback fran ungdomar

Som ndmnts i tidigare nyhetsbrev pdgar just nu
en studie inom projektet dar vi samlar in
feedback fran barn och unga som vi kommer i
kontakt med genom véra verksamheter. 32 unga
har stdllt upp och svarat pa enkdter om hur de
upplevt det samtalsstod som de fatt i Stodlinjen.
Dartill har tre intervjuer gjorts med medlemmar i
Paverkansradet, och tio tjejer som deltog i
tjejhelgen har ldmnat feedback genom enkdter.
Dessutom finns en verksamhet utanfér Lyssna pa
mig!-projektet med i studien. Fyra deltagare i
Rddda Barnens integrationssatsning Vdgen in i
Skellefted har ndmligen ocksd intervjuats.

Resultatet av alla intervjuer och enkdter
analyseras just nu, och kommer att publiceras i
en rapport som sldpps i juni. Redan nu star det
klart att den stora majoriteten av dem som
svarat ger uttryck for att de dr nojda med det
stod de fatt. Men det har ocksa kommit fram en
del kritik som blir vardefulla lardomar for
projektet och férhoppningsvis ocksa fér andra
som moter barn och unga som flytt till Sverige i
sina verksamheter-.

Studien om atervandande till
Afghanistan

Just nu genomfér Radda Barnen en studie av vad
som hdnt barn och unga som utvisats till
Afghanistan. Studien dr unik — den uppféljning
som exempelvis Migrationsverket gor av
personer som utvisats dr mycket begrdnsad.
Rddda Barnen séker darfor en djupare forstaelse
for atervandande barns och ungas situation.

Som en del i studien har dven barn, unga och
fordaldrar i Sverige intervjuats om sina tankar och
farhagor om att skickas tillbaka till Afghanistan.
Bland annat har deltagare i Paverkansradet
intervjuats. Aven samtal till Stédlinjen som
handlat om atervdandande finns med som
underlag till studien. Dartill har Lyssna pa mig!-
projektets referensgrupp med yrkesverksamma
inom barn- och migrationsfragor samlats under
en dag i april och gett sina synpunkter pd vad
som dr viktigt att ha med i tankarna ndr studien
sammanstdlls.

Fran Lyssna pa mig!-projektet foljer vi med stort
intresse vad studien kommer att visa. Fér manga
unga personer som vi kommer i kontakt med i
vara verksamheter dr det en central fraga vad
som egentligen hdnder om man skickas till
Afghanistan, hur farligt det dr och vilka
mojligheter man har att leva ddr. Resultatet av
studien kommer att presenteras i en rapport som
sldpps i sommar.

Stodlinjen stdnger pa somaliska f
och tigrinja samt pa helger f
Eftersom samtalen till Stédlinjen pa

somaliska och tigrinja ar fa, har vi valt att sluta
erbjuda samtalsstéd pa de spraken fran och med
mitten pa april. Men det gdr fortfarande bra att

ringa oss pd arabiska, dari, pashto, svenska och
engelska.

Vi har ocksa valt att andra Stédlinjens
oppetdagar fran att hélla 6ppet alla dagar i
veckan till att stdnga pa helgerna. Under det
senaste dret har klart farre personer ringt en
vanlig l6rdag eller séndag i jamforelse med
antalet som ringer en vanlig vardag. Darfér
kdnns det motiverat att stdnga pd helgerna.
For de som onskar fé samtalsstéd pa helger gar
det istdllet bra att ringa till kompissvarare i
Ensamkommandes Férbund Stockholm (se mer
pa forsta sidan i det har manadsbrevet).

Vara informationsmaterial om Stédlinjen kommer
att uppdateras successivt med aktuell information.
Om du vill bestdlla nya affischer eller sma kort,
hor gdrna av dig till var kommunikatér Asa
Ljusenius pa asa.ljusenius@rb.se.

Samtalsstatistik for Stodlinjen

| kontrast till att samtalen pa somaliska och
tigrinja fortsatt ar fd, s har samtalen pa dari
och arabiska 6kat. | april 2018 ringde
sammanlagt 194 personer till Stédlinjen. 144
samtal ringdes pé dari, 42 pa arabiska, 5 pa
svenska, 2 pa somaliska och 1 pa tigrinja. Av dem
som ringde var sammanlagt 84 personer mellan
16 och 18 ar. 29 av dem som ringde var vuxna
over 25 ar. 24 av dem som ringde berdttade
inget om sin dlder.

@ Rddda Barnen
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Samtalsexempel pa arabiska

En ung killer ringer och berdittar att han kdnner sig
ensam. Han har ingen ndra vdn hdr i Sverige att prata
med. Hans familj bor i Turkiet och de har det svdrt
ddr. Han onskar att han kunde gora nagon for dem.
Under samtalet kommer det fram att han just nu inte
gor sd mycket for att skaffa vdnner hdr i Sverige. Livet
har liksom tagit en paus och saknaden efter familjen
dr det han mest av allt tdnker pd.

Jag forsdkrar honom om att han alltid dr véitkommen
att ringa till oss om han kdnner att han vill prata med
ndgon som lyssnar. Vi resonerar en stund om att han,
som situationen ser ut just nu, inte har ndgon
mojlighet att hjdlpa sin familj i Turkiet, hur gdrna han
dn vill. Det kommer att komma en tid dd han kan
hjéilpa dem och géra skillnad i deras situation pad ett
bra sdtt. Men just nu behdver han fokusera pd sig
sjdlv, pa att ta tag i sitt eget liv hdr och nu. Jag
uppmuntrar honom att forsoka ldra kdnna lite nya
vdnner hdr i Sverige, soka rdtt pd vad det finns for
fritidsaktiviteter och foreningar i ndrheten av ddr han
bor till exempel. Jag uppmuntrar honom ocksd att
fortsdtta satsa pd att studera och gora bra ifrdn sig i
skolan. Han lovar att tdnka pd vad vi pratat om och vi

ldgger pa.

Minilla — appen som ger en hjdlpande
hand under flykten

Barn pa flykt kan ha svart att hitta information
om hur och var de kan fa hjdlp med olika saker.
Det har vi sett i projektet, och det vittnar ocksa
manga andra organisationer i Sverige och
Europa om. Darfér finns nu appen Miniila — A
helping hand for young newcomers. Appen ger
information pd arabiska, dari, tigrinja, engelska
och franska om var barn kan fa hjdlp med allt
fradn mat och sjukvard till juridisk radgivning i
olika europeiska ldnder. Appen har utvecklats av
den europeiska paraplyorganisationen Missing
Children Europe och Radda Barnen i Sverige har
hjdlpt till. | appen gar det bland annat att fa
information om var Stodlinje.

Appen finns att ladda ner
gratis pa Google Play och i
App Store. Mer information om
den finns pa www.miniila.com.
Om du skulle vilja ldgga till
information i appen om en
verksamhet kan du kontakta
Asa Géransson pa Radda
Barnen i Region Syd pa
asa.goransson@rb.se.

Kontaktuppgifter

Projektsamordnare Sandra Akiwumi-Lundstedt
nds pa sandra.akiwumi-lundstedt@rb.se

Verksamhetsledare for Stédlinjen,
Eva Harnesk nas pa eva.harnesk@rb.se

Verksamhetsutvecklare som jobbar med
Lyssna pa mig!-projektets mal gdllande
Ensamkommandes Férbund, Faryana Asghari
nds pé faryana.asghari@rb.se

Radda Barnens Stédlinje riktar sig till
barn, unga och férdldrar som flytt till Sverige.

Linjen nas pa 0200-77 88 20 vardagar
kl 15-18. Stodlinjen erbjuder anonymt och
kostnadsfritt samtalsstod pd arabiska, dari,
pashto, svenska och engelska.

Las mer pa:
www.raddabarnen.se/helpline

Samverkanspartner och finansiar

Projektet Lyssna pa mig! drivs av Radda
Barnen i samverkan med Ensamkommandes
Forbund. Ensamkommandes Foérbund @r en
rikstdckande politiskt och religiést oberoende
ideell férening som drivs av och fér ungdomar
som har flytt till Sverige. Lokalférbund finns i
flera stdder runt om i landet.

Radda Barnens Stédlinje och Radda Barnens
Paverkansrad dr andra delar i projektet.
Projektet startade i december 2016, pagar i
tre ar och finansieras av Arvsfonden.

@ Rddda Barnen
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