
  Plats för arrangörens logga 

 
 

Välkommen till Demokratilabb 
 
Du är varmt välkommen att delta på vårt Demokratilabb, en kreativ och medskapande 
dag som arrangeras av … 
 
Upplägget baseras på medskapande metoder vilket gör att du som deltagare kommer 
att vara aktiv genom hela Demokratilabbet. Tillsammans kommer ungdomar, 
förtroendevalda och andra vuxna att arbeta med frågor som är viktiga för unga och 
vuxna.  
 
Skriv in övergripande tema t.ex. Hur kan er kommun bli en bättre plats för unga? 
 
Låt oss tillsammans fundera, diskutera, problematisera och komma med förslag på 
lösningar! 
 

När: XXX 

Tid: XXX 

Plats: XXX 

 

Information om mat och fika samt fråga om ev. särskilda behov. 

Till dig som är vuxen: Under Demokratilabbet är det viktigt att du deltar aktivt, tar 
samtalen på allvar och samtidigt är noga med att lyssna och ge plats för ungas 
perspektiv. Efter labbet är det också viktigt att du i den mån det är möjligt i ditt uppdrag 
kan fokusera på att förverkliga eller lyfta vidare förslag som kommit fram under labbet. 

Information om hur deltagarna anmäler sig 
 

 
Varmt välkommen till en kreativ och medskapande dag!  
 
 
Namn och kontaktuppgifter till arrangör 


