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Hur upptacker skolan utsatthet hos flickor
och pojkar?

Foljande text kommer fran rapporten "Vaga sta kvar!" (Lansstyrelsen
Ostergétland, 2020):

Nar det galler att upptacka utsatthet och att kunna hjalpa dessa elever ar
samverkan mellan personal i skolan viktigt, men ocksa mellan skolan och
socialtjansten. Skolans personal maste ocksa vaga samtala med eleven om
hans/hennes allmanna situation. Att over tid fora en dokumentation, bidrar
till att personalen kan skapa sig en bild av elevens livssituation.

Det ar viktigt att inte stalla ledande fragor vid dessa samtal. Det ska vara korta, raka och
enkla fragor. Exempel pa bra fragor ar:

Vad éar det du vill géra som du inte far géra?
Vad ér det du maste géra som du inte vill géra?

Roérande elever dar skolpersonal misstanker att eller vet att vardnadshavarna
foresprakar oskuldsnormer, ska samtalen berdra hedersfortryck for att tidigt upptacka
monster som tyder pa hedersrelaterat vald eller fortryck. Elevhalsan bér ha goda
kunskaper om hedersrelaterat vald och fortryck och jobba aktivt for att férebygga och
hjalpa elever som kan vara i riskzonen.

Det ar viktigt att skolskoterskor och kuratorer besoker alla klasser vid hostterminens
boérjan for att informera om och ge konkreta exempel pa vad de kan hjalpa till med och
vad denna hjalp innebar. Det natverk som har upprattas mellan skola, socialtjanst,
ungdomsmottagning och polis kan ge rad, stéd och agera som bollplank fér dvrig
personal.
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Rektor ska alltid informeras av mentorerna nar en elev utsatts for nagon form av
hedersproblematik. Elevens mentor gor en kartlaggning av elevens livssituation.
Tillsammans med underlag fran skolskdterskans halsosamtal kan mentor och skolhalsan
fa en battre bild av eleven. Samarbetet gynnar arbetet kring elevens totala livssituation
och pa sa satt kan man se vilka stdédatgarder som kravs.

Situationer och varningssignaler

e Elev begar ledigt for att aka till hemlandet

e Elev aterkommer inte efter sommaren eller andra lov

e Elev farinte delta i all undervisning, som idrott och sex- och samlevnad
e Elev farinte delta pa skolresor och lagerskolor

e Elev far ta stort ansvar for hemarbete och smasyskon

e Elev har férsdmrad studiemotivation och koncentration

e Elev har psykosomatiska symtom (magvark, huvudvark, illamaende)

e Elev har sdmnsvarigheter

e Elev ar tidvis (oférklarligt) ledsen, orolig eller uppgiven

e Elev ar utsatt for bevakning, t.ex. att en syster bevakas av en bror eller annan slakting i
skolan

e Elev behdver utsatta andra for bevakning, t.ex. att en bror behéver bevaka sin syster eller
kusin

o Elev utséatts for rigid kontroll av fritiden, eleven ar radd att inte passa tiden nar hon gar hem

fran skolan
o Elev far inte ha mobil, valfri kladsel m.m.
e Elev har fa eller inga kamrater utanfor skolan
e Elev talar i termer av "var kultur kraver”

e Elev maste ljuga om flickvan/pojkvan
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e Elev berattar att hon/han behdver forlova sig, att det finns konkreta planer om aktenskap

trots att hon/han ar underarig, trots att hon/han inte ar klar med skolan.
e Elev utsatts for hot och vald

e Elev utsatts for krankningar

Rutiner vid misstanke om hedersrelaterat vald och fortryck gallande
omyndig elev

e Ta elevens information pa stort allvar och ge kdnslomassigt stod.

o Beddm skaderisken med att involvera féraldrarna.

e Radfraga socialtjanst.

e Gor anmalan till socialtjanst och eventuellt polisen. Anmalan bor géras skriftligt.

e Skolpersonalen kan ocksa ta kontakt med en person i kommunens HRV-natverk (om det

finns).

e Dokumentera allt rérande eleven. Detta blir till hjalp for fortsatt arbete.

Rutiner vid misstanke om hedersrelaterat vald och fortryck gallande
myndig elev

Ta elevens information pa stort allvar och ge kdnslomassigt stod.
e Informera eleven vilket stdd och skydd han/hon kan fa fran exempelvis socialtjanst och polis.

e Inhamta alltid myndig elevs tillstdnd att géra en anmalan, vid akut situation med risk for

elevens liv — agera omedelbart och gér anmalan.

e Vid behov, stall upp som stdd vid myndighetskontakt.
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e FOlj upp att eleven far det stdéd och skydd han/ hon behdver och har ratt till.

Viktigt att tinka pa om en elev bedoms kunna vara utsatt for
hedersrelaterat vald och fortryck

Engagera skolans resurspersoner, kurator eller skolskéterska nar elev bedéms vara utsatt.

¢ Kontakta socialtjanst.

e Ring polis.

e Bedom skaderisken med att involvera foraldrar.



