Utvardering av Karleken

ar fri:s skolveckor




Innehall

Utvarderingen

Rekommendationer

SAMMANTALENING oottt ses s s esssbesasbesssbesssbessssessssessesessesessesessesassesassasans 3
BAKEIUNG ...ttt sssessessesnssssses s sessessessssassassessessessesssssssassessessessessessessesassasses 4
MAISEEENING..cu ettt ses bbb ssessssss s s s s ssssessesassassassesbessessesaessssassastes 6
Vilken férandring vill vi uppna med skolveckorna? 6
Metod: SKOIVECKANS UPPIAEE.....cririrrirrinereirsinsiseisessisesssssssssessssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 7
9

RESUILAL ..ottt ss s ssss bbb sasesssesssasssassssssssssesssesens 10
Vad mer bidrar KarleKen ar fri till7 ... ssessssssesssessesseses 17
Karleken ar frii nuvarande SamMmMannang.......eeeeeeernseseesesesesesessessessessessessessesenss 18
Skolan har en viktig roll som Radda Barnen kan stétta .18
Skolveckorna som alternativ till andra kallor online 19
19

For dig som vill veta mer om KErlEKEN Gr fli. . reeeeeeeiesiesessessessesesssessessessessessessssens 22

© 2024 Radda Barnen

Kontakt: kundservice@rb.se eller 08-698 90 00

Projektledare: Maria Sundvall Taavo och Libertad Ruiz
Costa

Forfattare: Filippa Lofstrom
Redaktor: Emma Westman och Anna von Platten

Referensgrupp: Rebecca Steward, Evelina Aho Faltskog,
Ylva Sperling

Finansierad av: Lansstyrelsen Skane



mailto:kundservice@rb.se

Sammanfattning

k)
Jag visste innan att jag har rattigheter, att jag far bestamma sjalv.

Men med Karleken ar Fri larde jag mig att om jag behover hjalp en dag
sa finns webbsidan och chatten och folk, utanfér familjen, som jobbar

med att hjalpa. Riddda. Barnen. Det ar fantastiskt.”

Elev som intervjuades

Karleken ar fri (KAF) ar Ridda Barnens verksamhet for att motverka hedersrelaterat vald och
fortryck (HRVF). Syftet med skolveckorna ar att, genom samverkan med olika aktérer i en kommun,
traffa elever pa hégstadium eller gymnasium och beritta om Barnkonventionen och manskliga
rattigheter genom 6vningar och diskussioner, samt att informera om vilka stédvagar som finns fér
den som behover stdd och hjalp. Syftet ar ocksa att genom samverkan visa elever att det finns vuxna
som samarbetar for att barn inte ska fa sina rattigheter krankta och fa dem som behoéver stod att
kanna sig bekvama med att vanda sig till relevanta organisationer och myndigheter.

Utvarderingen har undersokt om skolveckorna uppnar sina satta mal. En av malsattningarna ar en
kunskapsokning hos eleverna vad galler manskliga rattigheter, vilket grafen nedan visar. Innan
skolveckan upplevde 25 elever att de hade ganska mycket eller mycket kunskap, efter skolveckorna
upplevde 42 elever att de hade ganska mycket eller mycket kunskap, vilket ar en 6kning med 68
procent

Samtidigt kan vi se att den grupp som ansag sig ha lite kunskap innan skolveckan (36 elever)
minskade med 36 procent (till 23 elever). Aven den grupp som inte ansag sig ha ndgon kunskap alls
om Barnkonventionen minskade med 33 procent (fran 12 till 8 elever).

Figur 1: Upplevd kunskap om Barnkonventionen innan och efter skolveckan
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Kort om hedersrelaterat vald och fortryck

Mellan 10-20 procent av ungdomar i arskurs 9 lever med normer som begransar sexualitet
och relationer.

Mellan 7-9 procent av ungdomar i arskurs 9 uppger sig ha en familj eller tillhor ett kollektiv
som uppmuntrar eller legitimerar vald.

Sedan augusti 2022 ar den svenska skolan skyldig att aterkommande ta upp fragor om
hedersrelaterat vald och fortryck. Dock &r det svart att veta hur manga som ar utsatta da det
inte finns en entvdig bild eller liknande om vad hedersfértryck ar.

Kort om utvarderingen

Utvarderingen genomfordes i Skane under 2023. | Skane har Karleken ar fri bedrivits sen
2012. Data som samlats in i och med utvarderingen visar pa en 6kad kunskap bland
skolungdomarna vad galler manskliga rattigheter och stodorganisationer.

Under 2022 traffade Raddda Barnen elever i ett flertal kommuner i Skane (Helsingborg,
Burldv, Kristianstad, Ahus, Malmoé och Ystad) och startade upp nya samverkansgrupper i
norddstra Skane (Kristianstad och Ahus).

Bakgrund

Ett stort samhallsproblem med allvarliga konsekvenser

Socialstyrelsen beskriver hedersrelaterat vald och fortryck som ett stort samhallsproblem. De
beskriver att vald och fortryck uppstar for att skydda eller ateruppréatta det som uppfattas somen
familjs eller slikts férlorade heder och sociala anseende.* Vald och hot om véld grundar sigi
patriarkala normer, som dr samhallsstrukturer och varderingar som ger man makt och kontroll 6ver
kvinnor och andra grupper, och uppratthaller ojamlikhet mellan konen. Dessa normer begransar
ungas mojligheter och rattigheter, exempelvis att sjalva valja partner. Detta kan drabba bade unga
kvinnor och man, men sarskilt utsatta ar flickor, kvinnor samt HBTQIA+-personer.? Den som familjen
upplever utmanar normerna kan anses dra skam éver familjen, och darfér riskerar att straffas.
Genom bestraffningen kan familjen uppfatta att de aterfar sin férlorade heder eller anseende.
Fortrycket utdvas ofta kollektivt, dar familjemedlemmar eller andra narstadende har en central roll i
att uppratthalla kontrollen 6ver den utsatta personen.

! Socialstyrelsen, https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/vald-och-brott/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
2 Uppsala universitet, Nationellt Centrum for Kvinnofrid, https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/amnesguider/hedersrelaterat-vald-och-
fortryck/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
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Hedersrelaterat vald och fortryck kan fa allvarliga féljder for den som utsatts, som psykisk ohélsa,
fysiska skador och social isolering. Det paverkar inte bara den som drabbas utan ocksa samhallet, till
exempel genom dkade samhilleliga kostnader?.

2019 publicerades en kartlidggning av Orebros universitet som undersékte det hedersrelaterade
valdets karaktar och omfattning. Over 230 niondeklassare intervjuades och ca 6000 svarade pa en
enkat i samband med kartlaggningen. Resultatet visade att mellan 10-20 procent av ungdomarna
levde med normer som begransar sexualitet och relationer, och 7-9 procent upplevde sig ha en familj,
slakt eller kollektiv som legitimerar vald*.

Sedan 1 juli 2020 har straffsatsen for hedersvald skarpts® och sedan 1 juni 2022 dr hedersfértryck ett
eget brott i svensk lag.® Den svenska skolan ar ocksa skyldig att &terkommande ta upp fragor om
hedersrelaterat vald och fértryck sedan augusti 2022, ett fortydligande som pa sikt kan géra skillnad i
den svenska undervisningen.”

Karleken ar fri

Studier pekar pa att alltfér manga barn lever med normer om heder och anseende som begransar
deras rattigheter. Karleken ar fri ar darfér en mycket viktig verksamhet for att 6ka barns rattigheter.
Skolveckorna, som har fokus pa kunskapsspridning och paverkansarbete, startades av Radda Barnen
2008 tillsammans med Lansstyrelsen i Ostergétland. Inom ramen fér verksamheten arbetar
samverkansgrupper med representanter fran socialtjanst, polis och frivilligorganisationer enligt ett
skolkoncept dar skolveckor genomférs och dar representanter fran samverkansgruppen tillsammans
moter eleverna utifran ett rattighetsperspektiv.

» . ) ..
Vissa elever vagar inte prata, men har mycket kanslor och kanske

har det svart vad géller karlek och rattigheter. Om man pratar om det

ofta och Karleken ar Fri kommer till skolan kan det bli battre, kanske

»
|attare att prata.

Elev som intervjuades

SE. Lundmark, . Nilsson (2022), Att synliggéra det osynliga — en socioekonomisk analys av hedersrelaterat vald och fortryck
4Orebro Universitet, Heder och samhélle — Det hedersrelaterade valdets och fértryckets uttryck och samhéllets utmaningar (2019)
5Lag om andring i brottsbalken, SFS 2020:349

4 kap. 4e § brottsbalken

7 Skolverket, https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/motverka-hedersrelaterat-vald-och-
fortryck-i-skolan
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Malsattning

Skolveckorna dr en metod som gar ut pa att informera barn och unga om deras rattigheter och hur de
kan fa stdd om deras rattigheter kranks. Temat for skolveckan ar brett: karlek och ratten att lska
vem man vill, men med ett sarskilt fokus pa hedersrelaterat vald och fortryck. Det &r

samverkansgruppen som genomfor skolveckan tillsammans som ett team. Arbetet sker oftast i Radda
Barnens regi i ett inledande skede, men malsattningen ar att kommunen ska ta 6ver ansvaret och
driva skolveckan pa egen hand. Nar kunskapen 6kar kan barn och unga lattare s6ka sig vidare for att
fa stod, yrkesverksamma och beslutsfattare kan starka sitt arbetssatt, och nya samverkansgrupper
kan bildas med fler ideellt engagerade.

Skolveckorna har ett rattighetsperspektiv. Det innebér att vi pratar om barns rattigheter och
manskliga rattigheter generellt, i stéllet for att enbart fokusera pa hedersrelaterat vald och fértryck.

Skolan ska arbeta aterkommande med fragor som relaterar till heder och vardegrundsfragor och pa
det héar viset kan Radda Barnen komplettera det arbetet. Eleverna far méjlighet att traffa personal
fran olika myndigheter och lokala féreningar. Syftet ar att skapa relationer och bygga 6msesidigt
fortroende, vilket ocksa kan sdnka trdsklarna for ungdomar att soka stod om deras rattigheter
kranks. En tydlig effekt ar att efter skolveckorna sdker ocksa fler barn sig vidare for att fa stéd av
trygga vuxna.

Det langsiktiga malet ar att bidra till att farre barn och unga utsatts fér hedersrelaterat vald och
fortryck, och att de som gor det far battre livsvillkor.

Vilken forandring vill vi uppna med skolveckorna?

Karleken ar fri:s forandringsteori beskriver verksamhetens aktiviteter och de utfall man hoppas
uppna pa kort, medellang och l1ang sikt. Utfallen ar inte indelade efter tid, utan efter hur mycket
verksamheten kan paverka dem.

o Kortsiktiga utfall: Dessa kan vi kontrollera och uppn3, till exempel 6kad kunskap, och battre
tillgang till resurser.

e Medellanga utfall: Dessa ar svarare att kontrollera och kan paverkas av flera faktorer, till
exempel forandringar i beteende.

o Langsiktiga utfall: Dessa ar svarast att kontrollera och beror pa manga olika aktérer och
faktorer. De kan innebara férandringar pa samhaéllsniva och ar det slutgiltiga malet med
verksamheten.



Aktiviteter Prestationer Kortsiktiga utfall Medelsiktiga utfall |Langsiktiga utfall

Effektskapande Omedelbara Forandring RB Forandring RB Forandring RB 6nskar
aktiviteter resultat av forvantar siguppna  forutspar att man uppna

aktiviteterna som uppnar

inte ar

effektskapande
Samverkansgrupper Samverkansgrupp  Yrkesverksamma, Yrkesverksamma Farre barn ochungai
med skolan, ideella med relevanta lokala beslutsfattare och andrar sitt Sverige utsatts for
organisationer och aktérer har formats ideellt engagerade arbetssatt/rutiner for rattighetskrankningar,
andrarelevanta personer i att battra mota hedersrelaterat
intressenter Samverkansgruppen samverkansgrupper barnens behov fortryck och vald.

har tagit del av har fatt 6kad kunskap
Utbildning och Radda Barnens om Nya Barn som utsétts for
planering med utbildningar rattighetskrankningar, samverkansgrupper rattighetskrankningar,
samverkansgrupp hedersrelaterat vald bland hedersrelaterat

och fortryck yrkesverksamma fortryck och vald far

Skolveckor inkl. Barn och unga har bildas och genomfor béttre livsvillkor
aulapresentation, deltagit i skolvecka. Barnoch ungavi skolveckor enligt
klassrumssamtal moter har fatt 6kad  konceptet.
och korridorshang. kunskap kring sina

rattigheter och kanner Ungdomar séker

till vilka stodvagar vidare stod kring vald

som finns och
rattighetskrankningar,
utanfor Radda
Barnens verksamhet

Metod: skolveckans upplagg

Skolveckan bestar av olika verktyg och delar,

e Enaulapresentation dar Raddda Barnen och de andra stédorganisationerna presenteras och
berattar om skolveckans fokus.

e Ett klassrumssamtal dar man pratar om manskliga rattigheter och Barnkonventionen genom
diskussioner samt 6vningar.

e Ett korridorshang dar de olika organisationerna finns narvarande, svarar pa fragor, och
interagerar med eleverna under aktiviteter sa som pyssel, fragekort eller tipsrundor.

e Skriftliginformation tillgédnglig fran de olika organisationerna samt Radda Barnens "bra-att-
ha” kort, med samlade kontaktuppgifter till bade de lokala och nationella
stodorganisationerna.

Infér skolveckan samlas samverkansgruppen och skolpersonal i flertal méten. Utéver att upplagget
for skolveckan planeras, arbetar man kunskapshéjande med samverkansgrupp och skolpersonal
kring HRVF genom foreldsningar och Riddda Barnens digitala utbildningar. Radda Barnen
tillhandahaller ocksa metodmaterial fér klassrumssamtalen som underlag for att prata om
Barnkonventionen, manskliga rattigheter och gbra varderingsévningar med eleverna. Vidare finns
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det ett flertal digitala utbildningar om HRVF och barns rattigheter tillgdngliga pa Karleken ar fri:s
hemsida som samverkansgruppen maste ga infér skolveckan, men som ar tillgangliga dven for
skolpersonalen.

Under skolveckorna arbetar man utifran ett rattighetsperspektiv. Det betyder att vi pratar om barns
och manskliga rattigheter generellt, i stillet for att enbart fokusera pa ratten att inte utsattas for
hedersvald. Till exempel diskuteras varje manniskas ratt att valja utbildning, valja vanner eller vem
man ska vara tillsammans med. Pa sa satt blir hedersfortryck och vald en viktig del av samtalen, men
blir relevant for alla elever oavsett om de lever med hedersnormer eller inte.

I manga fall 4r det Radda Barnen och/eller stédorganisationer som haller i klassrumssamtalen, och i
vissa fall ar annan skolpersonal med, till exempel skolans kuratorer eller mentorer/socialpedagoger.

Lararnas narvaro bedoms utifran férutsattningarna pa skolan. De brukar ocksa vara med under
korridorshanget och aulapresentationen.

Stddorganisationernas roll, utéver klassrumssamtalen i vissa fall, r att vara med under
korridorshangen. Har kan de informera om sina verksamheter, men framfér allt ar tanken att de ska
finnas tillgangliga for att samtala med eleverna och svara pa fragor kring rattigheter, relationer och
samtycke, beroende pa organisationens fokus, och pa s satt 6ka elevernas fortroende och tillit.

Stodchatten och webbplatsen Karleken ar fri

Stodchatten ar ett viktigt komplement till skolveckorna dar
eleverna erbjuds ett anonymt nationellt digitalt stod.
Stddchatten kan ibland fungera som en brygga till det lokala
stodet. Stodchatten Karleken ar fri drivs av Rddda Barnen och ar
ett specialiserat stod for barn och unga mellan 12-25 ar som har
fragor som ror hedersrelaterat vald och fértryck. Pa hemsidan
kan man ocksa erbjudas ett barnombud. Stédchatten hittas pa
webbplatsen karlekenarfri.se, Dar finns ocksa faktatexter for
barn och unga, flera 6versatta pa flera sprak.



https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/karleken-ar-fri

Utvarderingen

Fokus och tidsram

Under ar 2023 utvarderades skolveckorna i Skane av en extern utvarderare med medel fran
Lansstyrelsen Skane. Effekten av verksamheten i Skane har tidigare analyserats genom
utvarderingsenkater direkt efter utférda skolveckor med goda resultat. Dock har ingen extern
utvardering av verksamhetens kortsiktiga, medelsiktiga eller langsiktiga utfall och effekter utforts
sedan metoden startade. Nar skolor nu har skyldighet att aterkommande ta upp fragor kring
hedersrelaterat vald och fortryck sag vi att det var sarskilt viktigt att utvardera Radda Barnens
verksamhet och dess utfall. En utvardering kan ocksa méjliggéra en spridning av den unika
erfarenheten som Radda Barnen har fatt genom Karleken ar fri i métet med ungdomar kring dessa
fragor.

Utvarderingen samlade in data fran skolor som utférde skolveckor under hdsten 2022 och varen
2023 med malet att forstad huruvida de resultat som identifierats i utvarderingsenkaten direkt efter
utférda skolveckor bestar efter en viss tid. Darfér har data samlats in minst tre manader efter
skolveckan. Fokus foér utvarderingen har varit pa det kortsiktiga utfallet och delvis pa det
medelsiktiga utfallet (se forandringsteorii Tabell 1 ovan).

Utvarderingen har fokuserat pa féljande 6vergripande
utvarderingsfragor:

A Uppfyller verksamheten de relevanta malsattningarna?
3 Ar metoderna och verktygen som anvinds i verksamheten
i N i effektfulla?
Till vilken del kan uppnadda effekter och resultat kopplas till
Fragestallningar KAF? / Vilket &r KAFs mervirde?

Ar verksamhetens utformning Iamplig/andamalsenlig i den
nuvarande kontexten?

Dokumentundersékning: pagick under hela utvarderingen
LICI <::> med malet att etablera en god och uppdaterad
o bakgrundskunskap, samt att triangulera den data som
o %o samlades in via intervjuer, enkat och observation

Observationsbesék: utférdes pa en skola som KAF besékte
& | f under varterminen 2023.

Intervjuer: Totalt 19 intervjuer med elever, skolpersonal och
representanter fran samverkansgrupper utférdes.

Metod Enkatundersékning: En anonym enkatundersokning skickades
ut till tva skolor under varterminen 2023, varav enbart en
skola dterkom med 87 svar som samlats in fran elever i arskurs

7.




Enkatens utformning

Flera faktorer paverkar kunskap- och beteendeférandringar, sa som undervisning, bakgrund, familj,
umgange och intressen. Det ar darfor svart att koppla effekt och resultat direkt till skolveckor och pa
sa satt separera effekt fran utfall. En del fragor i enkaten och i intervjuerna har undersokt effekt
genom att fraga om elevernas kunskap innan skolveckan eller hur det skulle ha varit om de inte haft
en skolvecka. | rapporten anvander vi dock ordet utfall (istallet for effekt) i de flesta fall, det vill sdga
forandringar som identifierats efter en skolvecka jamfért med innan, utan att de med sdkerhet ar
kopplade enbart till Karleken ar fri

Resultat

Uppfyller verksamheten de relevanta malsattningarna?

| den har fragan utvarderades om skolveckorna uppfyller de huvudsakliga malsattningarna, namligen
okad kunskap hos elever vad géller manskliga rattigheter och maéjliga stédvagar, samt om man kan se
tecken pa en beteendeforandring (till exempel fortroende for stodorganisationer och valda
stodvagar). Vi undersdkte aven om man har kunnat patréffa andra eventuella utfall sa som 6kad
kunskap hos skolpersonal och samverkansgrupp, eller nya samarbeten mellan de olika aktorerna. |
linje med verksamhetens férandringsteori diskuteras nedan kortsiktiga och medelsiktiga utfall.

Kortsiktiga utfall

Vad géller skolveckornas malsattning kopplade till 6kad kunskap hos eleverna sa kan man dra
slutsatsen att verksamheten under aren 2022-2023 uppnar malsattningarna. De intervjuer som
gjordes med elever visade pa att eleverna fatt 6kad kunskap om bade rattigheter och
stodorganisationer, samt hur de jobbar och med vad, och de flesta eleverna mindes vilka olika
organisationer som kommit till skolan. En del elever som redan kande till stddorganisationerna sa att
de fatt ny kunskap om till exempel att stddorganisationerna har tystnadsplikt och att man far vara
anonym vilket kan leda till 6kat fortroende. Vidare namnde flera elever som var relativt nya i Sverige
att de innan skolveckan inte var medvetna eller hade kunskap om de stédorganisationer som finns.
De lyfte ocksa kunskapen om att det &r sa pass enkelt att ta kontakt med dem. Det var tydligt att den
har kunskapen hade gjort stor skillnad fér somliga elever. Det kan dven ndmnas att en del elever tog
upp skolveckan eller saker de lart sig i métet med vanner utanfér skolan eller familjen, vilket kan leda
till en vidare spridning av kunskapen.

Enkatsvaren fran hogstadieskolan stodjer den har slutsatsen. Bade vad galler kunskap om
Barnkonventionen och om mdjliga stédvagar upplevde eleverna en kunskapsokning (se fig. 2-3).
Liknande fragor stélldes i utvarderingsenkéaten efter skolveckans slut, och har noteras det att en
jamforelse av de svaren och svaren pa enkaten som gjordes tre manader senare, visar pa att den
enligt eleverna upplevda kunskapen 6ver lag bestod.
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Enkéatsvaren fran hogstadieskolan visar ocksa att eleverna tyckte det basta med skolveckan var just

Figur 2: Elevernas upplevda kunskap om Barnkonventionen fére och efter skolveckan
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Figur 3: Elevernas upplevda kunskap om stodorganisationer fore och efter skolveckan
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att falara sig om rattigheter och stodvagar (se fig. 4).
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Figur 4: Vad eleverna tyckte var bést med skolveckan
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Kunskapsforandring hos skolpersonal och samverkansgrupp

Datainsamlingen visar dven att skolveckorna har lett till ny kunskap hos skolpersonalen och
samverkansgruppen. Framfor allt Rddda Barnens metodmaterial och de digitala utbildningarna (om
Karleken ar fri, Barnkonventionen, hedersrelaterat vald och fértryck, med mera) som genomférdes
infér skolveckan ndmndes av representanter fran samverkansgruppen och skolpersonal. En del av de
som intervjuades ansag att det har materialet skulle kunna vidare utvecklas for att maojliggora ett
stod for larare att arbeta vidare med rattighetsfragor efter skolveckan. Det ansags att materialet for
klassrumssamtalen var val genomarbetat och férberedande for att leda samtalen dvenii situationer
dar de narvarande eleverna ar mer tillbakadragna (till exempel genom att véxla aktiviteter, anvanda
sig av energizers (korta, interaktiva aktiviteter som anvands i undervisning for att skapa energi, 6ka
fokus och bygga gemenskap i gruppen. De ar sarskilt anvandbara nar elever eller deltagare bérjar bli
trotta, okoncentrerade, eller behdver en mental paus) och sa vidare.

» .
Erfarenheten med KAF finns kvar hos mig. Jag har tagit med mig

kunskap och erfarenhet till kollegor och i mitt jobb pa andra skolor.

Jag har aven rekommenderat Radda Barnens hemsida och de digitala

»
utbildningar som vi tog del av.

Ldrare som intervjuades

Medelsiktiga utfall

Vad géller beteendeférandringar hos eleverna pekar den insamlade informationen pa ett intresse och
Oppenhet hos eleverna, samt ett fortroende for de organisationer som var med under skolveckorna.
Flera av de elever som intervjuades namnde att de kdnde 6kad tillit till att eventuellt kontakta de
stodorganisationer som var med under skolveckan tack vare det personliga métet. En
mentor/socialpedagog som intervjuades understrék ocksa den relationsskapande effekten av moétet
mellan elever och vuxna i de besékande stédorganisationerna.
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Enkatsvaren fran hogstadieskolan visade ocksa att mer dn halften av eleverna kande tillit for
organisationerna som kom till skolan under skolveckan (se figur 5). Vidare angav mer an halften av
eleverna att de skulle kdnna sig bekvdma med att kontakta nagon av organisationerna vid behov.
Drygt 26 procent av eleverna angav dock att de inte skulle kdnna sig bekvama med att ta kontakt
med stédorganisationerna. | den 6ppna fragan som bad eleverna att forklara sina svar var det flera
som skrev att det kdndes svart eller obekvamt att prata om privata problem med ndgon maninte
kanner. En del verkade ocksa oroliga att inte fa vara anonyma eller att ndgon skulle ta kontakt med
elevens familj.

Nara 10 procent av de hégstadieelever som svarade pa enkaten angav att de hade skt stod efter

skolveckan, en relativt hog siffra med tanke pa att alla inte har ett specifikt behov. Vidare kan det

jdmféras med de enkatsvar som samlats in efter skolveckornas slut pa flertal skolor, dar 9 procent
angav att de hade sokt hjalp.

Figur 5: Elevernas tillit for stédorganisationerna
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Det kan dven tillaggas att antalet samtal och genomférda kontakter via Karleken ar fri:s nationella
stoédchatt har 6kat genom aren sedan chatten startades 2015 (med undantag fran 2022). Aven om
detta inte kan kopplas till specifika skolveckor visar det anda pa en positiv utveckling éverlag dar fler
ungdomar vander sig till stddchatten vid behov. Vidare har flera elever som intervjuats haft kunskap
om chatten.

Det ar dock svart att fa nagra tydliga insikter vad géller beteende generellt och har spelar manga
faktorer in och beror forstas dven pa elevernas situationer och behov. En av de elever som
intervjuades namnde att skolveckan lett till en 6kad acceptans och forstaelse vad géller HBTQIA+
rattigheter tack vare métet med de stédorganisationer som kom till skolan. Okad respekt och
forstaelse for andra over lag var ocksa nadgot som ndmndes av flera elever under intervjuerna.
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Verksamhetens forandringsteori namner under medelsiktiga utfall att man férmodar att nya
samverkansgrupper fortsatter att genomféra skolveckor enligt Radda Barnens koncept. Det kan
konstateras att de flesta representanterna fran samverkansgruppen och skolpersonalen som
intervjuats skulle fortsatta arbeta med Karleken ar fri under nastkommande termin.

En viktig malsattning fér Raddda Barnen ar att skolor och/eller samverkansgrupper kan satta upp
skolveckor utan Radda Barnens involvering, eller med enbart begransat stéd fran Radda Barnen. En
av de skolorna som deltog i utvarderingen var valdigt positiv till att vidare utveckla skolveckan pa ett
sadant satt, tack vare material och vagledning som Radda Barnen tillhandahallit. Det ansags ocksa att
skolveckan pa sa satt skulle kunna battre anpassas enligt elevernas behov och férutsattningar. Det
understroks att motet mellan olika aktérer och elever i sa fall skulle vara en fortsatt viktig del av
veckan. P4 samma skola var mentorer/socialpedagoger med och holl i klassrumssamtalen under
varen 2023 och de upplevde sig val forberedda for att gora det pa egen hand i framtiden. Dock fanns
det dnnu inga konkreta planer for detta. Vidare kan det noteras att fyra skolor i Skane som tidigare
haft skolveckor under ledning av Raddda Barnen, numera organiserar skolveckor enbart med
stottning (se detaljer pa sida 3).

De flesta av de som intervjuades pa skolorna och i samverkansgruppen uttryckte att métet mellan de
olika aktorerna var positiva, exempelvis att det skapar kontakter och férenklar framtida samarbete.
En av de gymnasieskolor som varit del av utvarderingen hade en representant i samverkansgruppen
som var stadsplanerare pd kommunen. Aven om detta var ett unikt fall kan det vara vardefullt att
samarbeta med kommunen. Det ledde till att ndgon dar larde sig metoden och kan halla
klassrumssamtal vid behov, samt till samarbete mellan kommunen och gymnasiets yrkesutbildningar.

Andra utfall

Elever, skolpersonal och samverkansgrupper har en positiv uppfattning om Karleken ar fri som en
vardefull verksamhet som bade dkar kunskapen hos eleverna och andra involverade aktérer. KAF
skapar ocksa ett viktigt forum for fragor och diskussioner kring rattigheter. Flera elever som
intervjuades ndmnde att man fick en battre forstaelse for varandra genom diskussionerna och
djupare respekt for varandras asikter.

Det ndmndes dven av skolpersonal och representanter i samverkansgruppen genom att
uppmarksamma barns rattigheter kan det skapa en annan bild &n den bild som vissa ungdomar far av
sin ndromgivning utanfor skolan, vilket kan vara vardefullt for en del elever men vilket ocksa kan leda
till "identitetskrockar”. Darmed blir skolans neutrala roll som forum for att utbyta asikter extra viktig.

Ar metoderna och verktygen som anvinds i verksamheten effektfulla?

Under den har fragan har vi undersokt huruvida de verktyg, metoder och arbetssatt som anvands
inom skolveckorna kan anses effektfulla. Vi har samlat in information och uppfattningar om de olika
"verktygen” aulapresentation, klassrumssamtal, korridorshang och skriftlig information sa som bra-
att-ha korten. Vi har dven undersokt "metoder och arbetssatt” som till exempel att arbeta utifran ett
rattighetsperspektiv i stallet for att ha ett mer specifikt fokus pa hedersrelaterat vald och fortryck.
Skolans och samverkansgruppens roller under skolveckorna har ocksa granskats samt det faktum att
skolveckan ar en engangsforeteelse och inte en regelbunden eller kontinuerlig aktivitet.

Kombination av verktyg

De verktyg som anvands av Karleken ar fri under skolveckorna anses effektfulla. Framfor allt lyftes
kombinationen av olika verktyg fram som positivt av skolpersonal och samverkansgrupp. Speciellt da
metoderna fungerar olika bra pa olika elever och da varje aktivitet fyller ett eget syfte (information,
samtal, diskussioner, kontakt och fragor till stddorganisationer). Det ansags att méjligheten att
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anvanda olika verktyg gor det lattare att na fram till fler elever. Det var dven tydligt i intervjuerna att
eleverna hade preferens for olika metoder, dar en del tydligt foredrog klassrumssamtalen och andra
korridorshanget.

Enkéatsvaren fran hogstadieskolan visar pa att eleverna uppskattade korridorshdnget och
klassrumsamtalen. Dock var det mer delade asikter angdende aulapresentationen medan bra-att-ha
korten ansags "bra” av mer an hilften av respondenterna (se figur 6). Det kan ocksa namnas att flertal
av de elever som intervjuades mindes bra-att-ha korten och en del hade de kvar. Aulapresentationen
var mindre uppskattad och ansags som "trakig” av vissa elever som intervjuades, medan andra elever

foreslog att stddorganisationerna skulle kunna komma in i klassrummen for att presentera sig och
samtala i mindre grupp i stéllet.

Figur 6: Elevernas uppfattning om skolveckans olika verktyg

60
50

40

30

2

il ]
0 || 1l ||-.

Larorikt Intressant  Roligt Trakigt Onodigt Daligt Vet gj

o

o

® Aulapresentationen Klassrumssamtalen ™ Korridorshanget ™ Bra-att-hakorten

N=86 (bra-att-ha korten: N=80)8

8 Enkaten hade farre svar géllande bra-att-ha korten jamfért med de andra metoderna pa grund av att en del elever (ca 24 procent )
angivit att de inte hade fatt nagra kort.
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Att arbeta utifran ett rattighetsperspektiv

Att arbeta utifran ett rattighetsperspektiv’ ansigs positivt av de allra flesta som intervjuats
(samverkansgrupp och skolpersonal) da man berér fler elever genom fragor som ar relevanta for alla
samtidigt. Vidare undviker man att diskussionerna kan uppfattas som utpekande. Samtidigt blir
HRVF en naturlig del av de olika fragestallningarna som tas upp under rattigheter. Nagra fa av de som
intervjuades (larare, samverkansgrupp) uttryckte dock att det kunde vara bra med ett mer specifikt
fokus pa HRVF. En representant fran samverkansgruppen ansag att det kan vara vardefullt men att
man i sa fall maste borja med en diskussion kring rattigheter, vilket upplevdes som svart att hinna
med under skolveckan. Lararen menade att ett mer specifikt fokus pd HRVF skulle kunna vara
vardefullt for skolpersonalen for att skapa battre forstaelse och ge dem verktyg for nar och hur man
bor ingripa.

Skolan och skolpersonalens roll

Det ansags positivt av bade elever och samverkansgrupp att skolpersonal deltog och var ndrvarande
under skolveckan och att sd manga som majligt deltar i korridorshanget. Vad géller
klassrumssamtalen tyckte de flesta (skolpersonal, samverkansgrupp) att det var férdelaktigt att ha
samtalen utan ldrarens narvaro da man skapar ett neutralt forum for eleverna dar de far uttrycka sig
fritt. En ldrare som intervjuades uttryckte dock en 6nskan om att vara med i klassrummen eller i alla
fall ha en ordentlig uppféljning/sammanfattning med de personer som hallit i klassrumssamtalen for
att fa en forstaelse for vad som tagits upp och elevernas reaktioner.

Intervjuerna visade pa att elevernas asikter om detta var spridda. En del tyckte det var battre att ha
samtalen utan larare och pa sa satt ha ett neutralt forum. Vidare ansag en del att man lyssnar mer
uppmarksamt nar ndgon kommer utifran. Andra elever nimnde daremot att det kan vara lattare att
prata om de har fradgorna med nagon man kanner. Slutligen var det en del elever som inte tyckte att
det gjorde nagon storre skillnad.

Det foreslogs dven att skolpersonal sa som kuratorer eller skolskéterska skulle kunna varamed i
klassrummen vid behov. Detta underlattar ocksa om skolan langre fram organiserar skolveckan utan
Radda Barnen. Pa en gymnasieskola var mentorer/socialpedagoger med och héll i klassrumssamtalen
och pa en annan skola var kuratorerna med. En socialpedagog som intervjuades hanvisade till
uppdelningen mellan socialpedagogens och lararens respektive roller, dar lararen har fokus pa
undervisningen och mentorn/socialpedagogen pa relationer med eleverna, och ansag att arbetssattet
under skolveckan darmed foljer den uppdelningen.

En aktor i samverkansgruppen som intervjuades ansag att det var till stor hjalp att
klassrumssamtalen delvis leds av nagon som kanner eleverna (till exempel mentor/socialpedagog) da
det kan vara lattare att styra gruppen at ratt hall tidsméssigt och se till sa att alla far utrymme. Nar
eleverna kdnner sig trygga med personen kan de ocksa vaga 6ppna upp pa ett annat satt.

Samverkansgruppens roll

Sammansattningen av organisationer med olika fokus ansags bra och det personliga métet med
organisationerna under korridorshianget bedémdes som viktigt och fortroendeingivande for eleverna
av skolpersonalen. Det ansags vardefullt med aktérer som engagerar eleverna och tar kontakt i
stallet for att vanta pa att eleverna kommer och stéller fragor (vilket de inte alltid gor av sig sjalva). En

? KAF arbetar utifran Barnkonventionen och utgér fran ett rattighetsperspektiv i stallet for att specifikt fokusera p4 HRVF. Se sida 3 fér
vidare information.
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aktor i samverkansgruppen ndmnde dock att man vill lAmna utrymme till eleverna att komma fram
om de vill utan att tvinga dem. En del av de elever som intervjuades var positiva till tipsrundan och
fragekorten, ndgot som kan anses som en vag in till diskussion utan att det kdnns patvingat.

Representanterna fran samverkansgruppen uttryckte att samverkansgruppens arbete fungerade bra
med flertal relevanta organisationer, stort engagemang och bra presentationer av de olika
aktiviteterna. Aven de elever som intervjuades var positiva till métet med de olika organisationerna
och mgjligheten att interagera med dem. Skolpersonal understrok ocksa vardet i att det kommer
organisationer utifran som sager samma saker som lararna/skolpersonalen, och pa sa satt bekraftar
och belyser vikten i de har fragorna (till exempel géllande rattigheter).

Karleken ar fri som enskild insats

Det faktum att skolveckorna ar en enskild insats ansags inte vara ett problem av de flesta som
intervjuades. Aven om alla var 6verens om att det skulle vara positivt att ha mer tid och resurser for
att arbeta med rattighetsfragor, uttryckte man att metoden och arbetssattet ar vardefullt da det
vacker tankar och diskussioner hos eleverna, samt leder till 6kad kunskap. Vidare namndes det att
skolveckorna satter rattighetsfragan i fokus genom att samla externa aktérer pa skolan under en
begransad tid och pa satt skapa nagot nytt som fangar elevernas uppmarksamhet och belyser
rattighetsfragorna. Samtidigt ar det viktigt att skolan sedan tar vid och fortsatter arbetet.

Flera av de som intervjuades, bade skolpersonal och representanter fran samverkansgruppen, lyfte
fram vikten av att ha regelbundna och dterkommande aktiviteter kring &mnen som tas upp
underskolveckan for att mojliggdra en férdjupning i mnet hos eleverna. En mentor och
socialpedagog papekade att om det endast genomfdrs som en temavecka finns risken att vissa elever
snabbt gldommer bort det de lart sig efter att veckan ar slut. For de elever som under skolveckan far
helt ny kunskap kan det vara sarskilt viktigt med repetition. Annars riskerar de att méta den nya
informationen med de uppfattningar som de fatt fran hemmet eller sin vanskapskrets, vilket ibland
kan vara motsagelsefullt fran det som diskuterats under veckan. Socialpedagogen menade vidare att
om skolveckan aterkommande genomfdérs skulle det kunna skapa fler reflektioner hos eleverna och
darmed fa stérre genomslag.

Vad mer bidrar Karleken ar fri till?

Flerafaktorer paverkar om elever faktiskt andrat ndgot beteende pa grund av kunskap som de har
fatt genom skolveckan (utbildning, vanner, familj mm.). Det ar darfor svart att koppla effekter och
resultat direkt till metoden och pa sa satt separera effekt fran utfall. Dock belystes flera punkter
under datainsamlingen som visar pa att skolveckan fyller en viktig funktion som bidrar till
verksamhetens malsattning d&ven om eleverna redan har kunskap eller far information och fakta pa
andra hall. Darmed ar fokus pa den har fragan dels utfallets direkta koppling till skolveckan men dven
dess mervarde.

Skolan som ett forum for diskussion

Flera elever uttryckte uppskattning 6ver varderingsévningarna och mojligheten till att diskutera,
samtala och stalla fragor. Aven om det ansags att det finns information att hamta fran andra hall, (till
exempel. internet, undervisning) sa uttryckte de att det séllan finns tillfdlle att diskutera pa djupet
med externa personer/organisationer som har kunskap och erfarenhet av att arbeta med fragor kring
rattigheter, relationer och samtycke. Det namndes ocksa att Karleken ar fri blir vardefullt for de
elever som har mindre kunskap och/eller inte méjlighet att prata om de har fragorna med familjen
eller i sina umgangeskretsar. En socialpedagog som intervjuades ndmnde att samverkan mellan de
olika organisationerna pa en gemensam plats och att eleverna har maéjlighet att méta dem utan att
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aktivt soka upp dem pa egen hand var vardefullt. Det ansags ocksa att man i métet med
stédorganisationerna kan vara siker pa att man far korrekt information (i jamférelse med
information pa internet eller i sociala medier).

»
Det kdndes som ett bra forum foér ungdomar att fa prata av sigom

dessa fragor som de annars inte far prata om. Om man har behov av

att prata med ndgon om problem relaterade till HRVF eller annat, sa

»
lyfter man det ofta inte sjalv pa grund av att det ar sa pass tungt.

Pedagog fran samverkansgruppen,

En representant fran samverkansgruppen som intervjuades sa att det méarktes pa flera elever att det
fanns ett behov for att prata om det har temat och relaterade fragor, inklusive till exempel sexuell
laggning, och att eleverna ville prata om det &ven om de tyckte det var jobbigt. Det ansags viktigt att
skapa tillfalle for samtal bland ungdomar/elever kring rattigheter och HRVF pa ett naturligt och
Oppet satt, samt att vacka diskussion och lata eleverna tycka annorlunda. Skolans unika roll i att nd ut
till alla (ungdomar) pa ett neutralt satt lyftes ocksa fram i intervjuerna med skolpersonal och
samverkansgrupp.

En aktivitet och aktorer utéver det vanliga

Aven om fragor kring barnkonventionen och rattigheter tas upp i den vanliga undervisningen eller av
kuratorerna ar Karleken ar fri:s skolveckor en unik aktivitet. Det ar en specifik dag eller vecka som
satts ut for att prata om rattighetsfragor dar alla ska narvara. Detta skapar ett tydligt fokus och
bidrar till att eleverna forstar hur viktiga de har fragorna ar. Det faktum att externa organisationer
kommer till skolan gor att eleverna kanner sig extra sedda. Vidare far de en férstaelse for att
organisationerna finns dar for dem som behdéver hjalp dven utanfor skolan. Skolveckan ger ocksa
mojlighet att prata med en vuxen pa ett helt neutralt satt.

Karleken ar fri i nuvarande sammanhang

| den hér fragan ligger fokus pa att forsta om verksamheten sa som den ser ut idag &r andamalsenligi
det nuvarande sammanhanget, eller om den bér férandras och anpassas. Sedan augusti 2022 ar den
svenska skolan skyldig att aterkommande ta upp HRVF i undervisningen. Darmed har skolans ansvar
och den nya ldroplanen tagits upp i flera intervjuer.

Skolan har en viktig roll som Radda Barnen kan st6tta

Utifran den data som samlats in kan man se att utformningen av skolveckorna ar [dAmplig och
andamalsenlig. En del av de i skolpersonalen som intervjuats ndmnde skolveckorna som en del av
arbetet med den nya laroplanen. Pa grund av att enbart nagra fa av skolpersonalen som intervjuades
arbetade direkt med detta ar den insamlade informationen begréansad. En larare som intervjuades
namnde att skolveckorna inom kontexten fér den nya laroplanen hade lett till att skolan valt att jobba
med fragor kring rattigheter, sexualitet, samtycke och relationer under en langre temaperiod och
inom olika amnen. En socialpedagog som intervjuades understrok skolans roll vad géller
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rattighetsfragor och HRVF och ansag att skolveckan tar upp det har pa ett vardefullt satt. Det
namndes ocksa att skolorna har ett viktigt arbete med att regelbundet arbeta med de har fragorna
medan skolveckorna kan komma in som en "boost” och bekréfta det som skolan redan informerat om
sa att de kommer fran tva olika hall.

Skolveckorna fyller dven en stodfunktion for Iarare och skolpersonal da det kan vara svart for dem
att vaga fraga och prata med eleverna om de hér fragestillningarna mer specifikt. Andra faktorer
sasom brist pa tid, resurser och ork kan géra det &nnu svarare. Det ar darfor positivt att en skola kan
tain KAF, d& skolorna far ny kunskap, material och forstaelse om hur man kan arbeta kring
barns/manskliga rattigheter och andra relaterade fragor. Det féreslogs i intervjuerna att det har
materialet skulle kunna vidare utvecklas av Rddda Barnen och samverkansgruppen med dndamalet
att skolpersonalen kan fortsatta arbeta med det tillsammans med eleverna.

Skolveckorna som alternativ till andra kallor online

Skolveckorna namndes ocksa av en representant fran samverkansgruppen som ett viktigt alternativ
till de manga online kallor som finns tillgdngliga for ungdomar idag och som inte alltid granskas
kallkritiskt. Detta var nadgot som lyftes dveni vissa elevintervjuer, dar det ansags vardefullt att prata
direkt med aktorer som arbetar med fragorna varje dag, jamfoért med att leta information pa internet
eller sociala medier dar dven mycket falsk information cirkulerar. Eleverna verkade darmed ha stérre
fortroende for aktérerna som informationskalla och uppskattade daven majligheten till att stalla
fragor och samtala.

Rekommendationer

Sammanfattningsvis visar utvarderingen pa att de malsattningar som férmodas enligt metodens
forandringsteori 6ver lag uppnas, inklusive en kunskapshdjning hos elever, skolpersonal och
samverkansgrupper. Aven om det ar svart att identifiera och bedéma beteendeférandringar sé var
det flera elever som ansag att de kdnde fértroende vad géller de stédorganisationer som besokte
skolorna.

Vidare konstaterades det att skolorna och samverkansgrupperna som intervjuades skulle satta upp
skolveckor igen tillsammans med Radda Barnen, medan en skola planerade att gora det pa egen hand.
Det ansags aven att de verktyg, metoder och arbetssatt som anvands ar effektfulla att doma av de
personer som intervjuades, samt de hogstadieelever som svarade pa enkaten. Det har framkommit
att skolveckorna har ett viktigt mervarde pa det sattet att de bidrar till att skapa ett forum foér
diskussion kring rattigheter som involverar bade elever och aktoérer fran stédorganisationer.
Slutligen ansags skolveckorna som ett betydelsefullt stéd for skolorna i deras roll att aterkommande
ta upp fragor kring rattigheter, HRVF, relationer och samtycke i undervisningen.

Flertal av de rekommendationer och férslag som har uppkommit i arbetet med utvarderingen
sammanfattas har nedan.

Rekommendationer kring skolors fortsatta arbete kring rattigheter och
HRVF

Nagot som togs upp i flera intervjuer med bade samverkansgrupp och skolpersgnal var frdgan om hur
skolorna skulle kunna bygga vidare pa det arbete som Kérleken &r fri paborjar. Aven om det ansags
vardefullt och positivt att skolveckorna sker in som en speciell hdndelse och pa sa satt belyser
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manskliga rattigheter, sa var det manga som ansag att skolorna maste fortsatta arbeta med

rattighetsfragorna efter skolveckans slut.

Material for lararna

Radda Barnen skulle kunna utbilda
lararna och ge dem tillgdng dels till
materialet for klassrumssamtalen, dels
de digitala utbildningarna. Eftersom
lararna ofta inte ar involverade i
skolveckorna kan det vara bra att
forsakra sig om att de anda far med sig
kunskapen mer i detalj, till exempel
genom en speciell modul for lararna
som ocksa innehalla vagledning om hur
och nar man bor ingripa vid misstankar
om HRVF.

Aterbesok pa skolorna

Att ha en uppfdljningsdag pa skolorna
med Karleken ar fri igen efter nagra
manader foreslogs. Detta skulle kunna
innebara ett steg tva i skolveckan som
har mer fokus pa HRVF. Det skulle
ocksa ge annu en mojlighet fér samma
elever att mota stédorganisationerna,
vilket potentiellt skulle kunna leda till
mer tillit och underlatta for de elever
som har behov av stéd.

Aterkoppling/uppféljning

Ha en uppfdljningsworkshop digitalt
med Radda Barnen for att ga igenom
vad som tagits upp under
klassrumssamtalen och pa sa satt fa

idéer for teman och fragor, som sedan
kan ateranvandas i undervisningen i till
exempel sex och samlevnad och
samhallsorientering. Detta kan
mojliggora ett fortsatt arbete kring
rattighetsfragorna pa skolorna.

St6éd pa egen hand

Det namndes aven att i de fall dar
skolorna fortsatter att organisera
skolveckor pa egen hand utan Radda
Barnen, skulle det vara positivt att anda
ha nagon typ av rapportering tillbaka
till Rddda Barnen, samt dven nagon typ
av utbyte for att se till sa att det
materialet som anvands ar uppdaterat.

Andra rekommendationer och férslag som togs upp i intervjuerna av skolpersonal,
samverkansgrupper och elever dr sammanfattade har nedan.
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Metoden

Dela upp storre klasser i mindre grupper for klassrumssamtalen

Delain elevernai grupper med en vuxen per grupp, samt att de aktérer som enbart ar med
pa korridorshanget informeras ordentligt om vad som tagits upp i klassrummen.
Informera mer om korridorshangen aven till elever som inte haft klassrumssamtal, for att
pa sa satt na ut till fler.

Ha samtal med de olika stodorganisationer i mindre grupper i klassrummen i stallet for i
korridoren

Mer évningar med diskussioner och samtal

Vara mer flexibel kring materialet och konceptet for att na ut till fler skolor dar det finns
engagemang, till exempel mellanstadieskolor

Matning: Ha en tydlig process eller rutin gallande hur uppféljningen ser ut efter enkaten,
och framfor allt ha en plan for atgarder som bor tas vad géller mottagna
rekommendationer eller vid enkater som visar pa 6vervagande negativa uppfattningar



For dig som vill veta mer om Karleken ar fri

Det finns olika alternativ fér den som vill engagera sig eller starta upp Kérleken ar fri i sin kommun
och arbeta forebyggande mot hedersrelaterat vald och fortryck. Du kan engagera digi
samverkansgruppen, eller vara med pa skolveckorna. Pa raddabarnen.se/karlekenarfri hittar du allt
material du behover for att starta upp arbetet eller |dra dig mer, sdsom guide fér uppstart, handbok,
onepager, fragor och svar samt presentationer, utbildning, uppféljning, metodmaterial, mallar etc.
Metoden kan anpassas efter lokala forutsattningar men det ar viktigt att 1asa igenom materialet dar
det ar tydligt vilka moment och férhallningssatt som maste foljas.

En viktig forutsattning for att starta projektet ar att den kommun man verkar i har en handlingsplan.
Om nagon utsatt behover hjalp sa trader kommunens riktlinjer och den lagstiftning som finns i kraft.
Om kommunen saknar riktlinjer s& kan ni ta hjalp av Lansstyrelsen Ostergétlands metodstéd for
handlings- och metodstdd. Se hedersfortryck.se.

Folj garna Karleken ar fris konto pa Instagram och Facebook fér inspiration eller ta del av
nyhetsbrevet som skickas ut ndgra ganger per ar med inbjudningar till online forelasningar,
erfarenhetsutbyten, rapporter, nya material med mera.. For att ta del av nyhetsbrevet mejla
karlekenarfri@rb.se.

Grundutbildningen for samverkansgrupper ar obligatorisk och bestar av webbutbildningar®® och
tillhérande handledarstéd med dvningar att vélja fran som ar relevanta utifran er tid och kompetens.
Traffarna kan genomforas vid enskilt tillfalle eller i samband med planeringsméten.
Webbutbildningarna ar 6éppna till alla som vill 6ka sin kompetens och kostnadsfria.

Starta en ny samverkansgrupp och kontakta en
skola
Planering i
samverkansgrupp _—— Utbildning av BN Forberedelse infor [ Genomfor — Utvardering och
& med samverkansgruppen skolveckor skolveckor uppfoljning
skolpersonal

= Bokainskola - Webbutbildningar = Férberedelse elever = Samverkansgruppen = Enkit elever
- B__esté'mma datum +  Gemensam traff * Schema samarbetar +  Enkat
= Fdrdela ansvar och = Information till lirare + Aulapresentation samverkansgrupp
bestamma roller och ev. foraldrar =  Klassrumssamtal + Genomgang resultat
=  Genomgang material * Korridorshing + Aterkoppling till skola

10 Utbildningar inom: Karleken ar fri, Barnkonventionen, Normer och diskriminering, Hedersrelaterat
vald och fortryck, Att leda samtal, Tryggare tillsammans - férening
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http://www.hedersfortryck.se/
mailto:karlekenarfri@rb.se
https://www.raddabarnen.se/medlem-och-volontar/grundutbildningen-det-handlar-om-karlek/bibliotek-karleken-ar-fri/

Radda Barnen
107 88 Stockholm
Tel: 08-698 90 00

kundservice@rb.se

www.raddabarnen.se
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