@ Radda Barnen

KUNSKAPSUNDERLAG - KRISBEREDSKAP OCH AKUT
BARNKRISSTOD

Innehall

Grundlaggande fakta om Sveriges krisberedskap och totalférsvar

Begreppsdefinition
Aktorer

Aktorernas ansvar

Samordning och stéd

Sektor-och omradesansvar (geografiskt)

Samhallets tre grundprinciper

Frivilliga forsvarsorganisationer

Civilsamhallets roll i krisberedskap och totalférsvar

Radda Barnens roll i samhallets krisberedskap

Viktiga interna dokument/sidor

Avgransningar

Var férmaga
Vad kan Radda Barnen bidra med?
Malsattning

O 00O 00 00 00 N N N oo it i DD OBDM

Exempel pa vart arbete idag

=
=

Bakgrund och sammanhang

=
=

Radda Barnens barnsyn

=
[ERN

Fran vardagskriser till civilt férsvar

=
N

Civilsamhallets betydelse for barns rattigheter i kris och krig

=
N

Barns ratt till stod i kriser

=
w

Barns delaktighet starker samhallets beredskap

=
(9)

Centrala omraden for barns rattigheter i kris och krig

=
(9)

Barnrattsperspektivets genom krisberedskapsarbetet

=
w

Barnrattsperspektiv i styrning och planering

=
o

Barnkonsekvensanalyser som verktyg
Barns delaktighet

Attinkludera barni 6vningar

=
o

=
o




Anpassad information vid kriser 17

Barnvanliga och trygga platser vid kriser 17
Krisstdd anpassat till barn 17
Barni sarskilt utsatta situationer 18
Rapporter och styrande dokument 18

Ansvarig fér dokument: Mikaela Wikstrom, radgivare krisberedskap och barnkrisstod
Senast uppdaterad: 2026-09-08

2 Senast uppdaterad: 2026-08-09 @ Radda Barnen




Inledning

Fragor om krisberedskap och civilt forsvar far allt stérre utrymme i samhallet i takt med att
hotbilden mot samhallet férandras. Nar samhallet drabbas av kriser, som vald,
naturkatastrofer, olyckor, pandemier eller krig, paverkas barn bade direkt och indirekt. Flera
rapporter och erfarenheter fran samhallskriser visar att barns rattigheter, behov och
delaktighet inte alltid beaktas systematiskt i arbetet med krisberedskap och civilt férsvar. De
visar ocksa att tillgangen till information, stod och mojligheter till delaktighet varierar mellan
olika delar av landet.

Syftet med det har kunskapsunderlaget ar att samla och tillgdngliggéra kunskap om barns
rattigheter i kris, civilt forsvar och totalférsvar. Det utgar fran Barnkonventionen som géller i
fred, kris och krig, och som tydliggdr samhallets ansvar att skydda och tillgodose barns
rattigheter dven under extraordindra omstandigheter. Ridda Barnen utgar fran ett
barnrattsperspektiv med FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen) som
grund. Till stéd i tolkningen av barnkonventionen anvander sig Riddda Barnen framst av
uttalanden fran FN:s kommitté for barnets rattigheter (FN:s barnrattskommitté).

Kunskapsunderlaget bygger pa erfarenheter fran samhallskriser, forskning,
omvarldsbevakning samt Ridda Barnens arbete med barn i Sverige och internationellt
Underlaget kan anvandas for att foérsta omradet ur ett barnrattsperspektiv och som stod for
dialog, samverkan, planering, kunskapsutveckling och fortsatt arbete inom
beredskapssystemet. Underlaget riktar sig till allainom Radda Barnen, saval medlemsrorelse
som anstéllda, som arbetar eller vill arbeta med omradet och héja sin kunskap inom omradet.

Dokumentet innehaller inte en fullstidndig genomgang av omradet, utan lyfter centrala
perspektiv, erfarenheter och exempel som kan bidra till 6kad forstaelse for hur kriser och krig
paverkar barn samt vilka faktorer som &r viktiga att beakta i arbetet med krisberedskap och
civilt forsvar.
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Grundlaggande fakta om Sveriges krisheredskap och civila forsvar

| detta kapitel samlar vi nagra grundlaggande fakta om Sveriges krisberedskap och civila
forsvar som ar viktig att ha med sig i lasandet av det har dokumentet. Kapitlet syftar till att ge
en gemensam grund foér de krav och rekommendationer som presenteras i efterféljande
avsnitt. Det finns férdjupande presentationer och utbildningar i detta fér den som énskar.

Begreppsdefinition
Krisberedskap handlar om samhéllets samlade formaga att forebygga och hantera enskilda
kriser och samhallsstérningar i fredstid for att minska risker och konsekvenser.

Civilt forsvar syftar till att skydda civilbefolkningen samt sakerstéalla och uppratthalla
samhallsviktiga funktioner vid hojd beredskap och krig.

Civil beredskap ar numera ett samlingsbegrepp for arbete som rér bade krisberedskap och civilt
forsvar, eftersom dessa i praktiken ofta dverlappar och ar svara att tydligt skilja at.

Totalférsvaret ar det militdra och civila forsvaret tillsammans. | fredstid kan det arbetet ga ut pa
beredskapsplanering och formagehdjande atgarder. Om det rader hégsta beredskap i landet ar
totalférsvar all verksamhet som bedrivs.

Sammanfattningsvis utgor krisberedskapen grunden for det civila forsvaret, somi sin tur aren
del av totalférsvaret och forstarks vid krig eller krigsfara.

Aktorer

Alla som pa nagot satt bidrar i hanteringen av samhallsstorning kallas i beredskapssystemet for
en aktor. Aktorerna kan vara offentliga, privata eller ideella féreningar men ocksa enskilda
individer.

4 Myndigheten fie

samhallsskydd
Riksdag och regering , ach beredskap

Centrala myndigheter AKTUR ER

Lansstyrel . - . R
ansstyreiser Alla som pa nagot satt bidrari

hanteringen av en samhallsstorning
kallas i beredskapssystemet for en aktor.
Aktorerna kan vara offentliga, privata
och frivilliga organisationer men ocksé
enskilda individer.

OFFENTLIGA PRIVATA
AKTORER AKTORER

Regioner
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Aktorernas ansvar

o Kommuner & Regioner: Ansvarar for att uppratthalla viktiga samhéllsfunktioner som
utbildning, socialtjanst, hilso- och sjukvard, vatten och varme. De ska ha beredskap att
hantera omfattande stérningar och kan aktivera en krisledningsnamnd.

e Statliga Myndigheter: Har ansvar for sina egna omraden. MSB (Myndigheten fér
samhallsskydd och beredskap) samordnar, stodjer och har en sektorsroll fér
raddningstjanst, medan Lansstyrelserna samordnar lansnivan.

e Foretag: Ansvarar for att deras verksamheter klarar kriser, aven om de inte ar statliga.
De kan ocksa bidra genom frivilligorganisationer.

o ldeella organisationer: bidrar utifran sina olika kompetenser och verksamheter

o Individer: Har ett eget ansvar for sin beredskap och kan engagera sigi
frivilligorganisationer, ga kurser eller starka sin lokala gemenskap.

Samordning och stod
e MCF: Central samordnare, sektorsmyndighet, stédjer planering for civilt férsvar och
totalférsvar.
e Lansstyrelserna: Larmas vid kriser, initierar samverkan mellan aktérer och hanterar
initiala atgarder i lanet.
e SOS Alarm: Larmar Lansstyrelsens tjansteman i beredskap (TiB) vid storre handelser.

Sektor-och omradesansvar (geografiskt)

Sverige ar ansvaret for krisberedskap uppdelat mellan manga olika aktoérer, pa

lokal, regional och nationell niva. Vilken myndighet eller annan aktor som ar ansvarig fér en
verksamhet vardag eller kris, kan beskrivas utifran sektor- och omradesansvar (geografiskt).

e Lokal niva - kommuner

e Regional niva - lansstyrelser

e Hogreregional niva - lansstyrelser ar indelade i sex civilomraden (Civos)

¢ Nationell niva - regeringen, dar myndigheter stodjer regeringen i hanteringen

¢ Myndigheten for civilt férsvar
MCEF - har en sérskild roll att bade halla samman arbetet mellan sektorer och att stodja
regeringen nar det intraffar kriser eller andra allvarliga handelser.

Samhillets tre grundprinciper

Ansvar
Ansvarspri ncipen att den som har ett ansvar | normala situationer har
motsvarande ansvar infér och under olyckor och kriser

Likhet
- . . att aktorer inte ska gora storre férandringar i
n lehetsprlncmen organisationen dn vad situationen kraver. Verksamheten
/ under samhallsstorningar ska fungera som vid normala
férhallanden, s langt det dr méjligt

Nérhet
att samhallsstorningar ska hanteras dar de intraffar
och avde som dr ndrmast berdrda och ansvariga.
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Frivilliga forsvarsorganisationer

Frivilliga ar viktiga for Sveriges krisberedskap och civilt forsvar. Frivilliga
forsvarsorganisationerna (FFO) ar en sarskild grupp av ideella organisationer som har en
utpekad roll inom totalférsvaret. De organiserar, utbildar och évar sina medlemmar for att
bidra med viktiga kompetenser och personalforstarkning vid kriser, hdjd beredskap och ytterst
krig. | dessa organisationer finns en stor bredd av kunskap och erfarenhet inom till exempel
logistik, samband, djursmitta, flyg samt samverkan och ledning.

Frivilliga forstarkningsresurser fran FFO kan ingd i en offentlig aktors krigsorganisation nar
ordinarie resurser inte racker till. De kan efter genomférd utbildning teckna ett avtal med en
offentlig aktér om tjanstgoring vid hojd beredskap enligt Forordning (1994:524) om frivillig
forsvarsverksamhet.

De frivilliga férsvarsorganisationernas betydelse lyfts fram av bade regering och riksdagen och
de har en sarstallning jamfort med andra ideella organisationer. Deras uppgifter bestams av
Forsvarsmakten och MSB i samverkan med andra myndigheter med uppgifter inom
totalforsvaret. Frivilliga forsvarsorganisationer utgor en del av totalférsvarets
personalférsorjning.

SVENSKA

Frivilliga forsvarsorganisationer (FF0)

18 stycken organisationer

» Utpekad roll inom totalfoérsvaret

» Kan teckna avtal med offentlig aktor
» Sarstallning

4 ' FRIVILLIGA
. @ ‘% FLYGKAREN

@g orsvars ;.jg SVENSKA
A B 4

\it 7 Civilforsvarsforbundet

UTBILDARNA -y LOTTAKAREN
Date 65 @maaamﬂ\
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Civilsamhallets roll i krisheredskap och totalforsvar

Folkrorelser och civilsamhalle har en avgorande roll i Sveriges krisberedskap och civila férsvar.
Erfarenheter fran samhallskriser visar att samverkan mellan myndigheter, kommuner och
ideella aktorer ar en forutsattning for ett fungerande civilt forsvar. Civilsamhallet samlar
manniskor, bygger tillit och skapar sammanhallning - i vardagen, i kris och vid hojd beredskap.

| arbetet med att starka Sveriges beredskap ar det avgdrande att tydliggdra vad som ytterst ska
skyddas: barnens framtid, demokratin och tilliten mellan manniskor. Samtidigt ser vi en global
tillbakagang for demokratiska varden, dar civilsamhallets utrymme begransas och manniskor
tystnar av radsla. Aven i Sverige 6kar ojamlikheten och segregationen, vilket leder till att barns
rattigheter urholkas och samhéllets motstandskraft forsvagas. Erfarenheter visar att
demokratiska samhéllen med hog grad av delaktighet och 6ppenhet ar mer motstandskraftiga
vid kriser.

Tillit mellan manniskor ar en grundforutsattning for ett starkt totalforsvar. Nar tilliten till
myndigheter ar 1ag fungerar civilsamhallets organisationer som en brygga mellan
samhallsstrukturer och manniskor. Rddda Barnen nar barn och familjer som annars riskerar att
sta utanfor, bygger fértroende och starker sammanhallningen. Detta arbete bidrar till
samhallsstabilitet och social sammanhallning - faktorer som &r centrala for Sveriges sakerhet.

Civilsamhallets styrka ligger i narheten till manniskor och formagan att agera snabbt och
flexibelt. Som sjalvstandiga aktérer med egna uppdrag kompletterar civilsamhallet det
offentliga genom samverkan som bygger pa 6émsesidig respekt och langsiktiga strukturer, och
bidrar darmed till Sveriges krisberedskap och totalférsvar.

Radda Barnens roll i samhallets krisheredskap

Radda Barnen har lang erfarenhet av att arbeta i kriser och konflikter, bade internationellt ochii
Sverige. Organisationen har snabbt stallt om och sdkerstallt verksamheter fér barn under
bland annat Covid-19-pandemin, mottagandet av asylsékande barn 2015 samt efter Rysslands
invasion av Ukraina. Riddda Barnen i Sverige har dven erfarenhet av akut barnkrisstéd genom
insatser for barn som atervande efter tsunamikatastrofen i Sydostasien 2004 och kriget i
Libanon 2006. Efter pandemin och Ukraina-responsen 2022 pabérjades en storre satsning pa
att som organisation ga fran att vara reaktiva till férberedda - for att battre kunna bidra nar
kriser sker och drabbar barn.

Viktiga interna dokument/sidor
e Verktygslada - Krisberedskap och akut barnkrisstdd - Rddda Barnen
e Samverkansplattformen B5 handlingsplan
e Barnkrisstod - stétta barn nar nagot har hiant - Radda Barnen
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https://www.raddabarnen.se/medlem-och-volontar/guider-och-verktyg/volontarverksamheter/krisberedskap-och-akut-barnkrisstod/
https://savethechildren1.sharepoint.com/:b:/r/sites/Sverigeprogrammet-Sweden/Delade%20dokument/05.%20MODERN%20FOLKR%C3%96RELSE/Krisberedskap%20och%20barnkrisst%C3%B6d/Samverkansplattformen%20B5/Handlingsplan%20krisberedskap%20samverkansplattformen_20240531.pdf?csf=1&web=1&e=3bxFUT
https://www.raddabarnen.se/stod-och-kunskap/barnkrisstod/

Avgransningar

Nar vi pratar om krisberedskap och akut barnkrisstéd sa handlar det inte om kriser i var

egen verksamhet, utan om att bidra till att starka samhallets krisberedskap och nar vi viljer att
agera pa kriser i samhallet i det akuta skedet.

Vir formaga
Radda Barnens krisberedskap bygger pa vara lokal-och distriktsforeningars formaga pa
kommun- och regionniva med stdd av tjdnstepersoner och i samverkan med externa aktérer.

Vad kan Radda Barnen hidra med?

Vart fokus ar att framja och skydda barns rattigheter och delaktighet i akut kris och arbeta
innan, under och efter en kris for att sdkerstalla barn far det stod de behdver i samband med en
svar handelse. Det gor vi genom direkta insatser, kunskapsspridning och paverkansarbete. Var
engagemangsguide visar hur man kan arbeta med fragan internt pa olika satt.

Engagemangsguide 4

Rekrytera,
‘ utbilda och
Trygghetsvandra aktivera ett team
i omradet | RB- a i
Fortsitta klider - samtala, barnkrisstddjare
verksamhet vid material och
kris. ' informera, 4 Utbilda
‘ rnedlemrnar_.
Informera om externa aktdrer
utbildning i och viktiga vuxna
Dela vért material barnkrisstéd ¥ barnkrisstod
idni i RB
Kunskapsspridning fysiskt eller genom
digitalt Vilfard ‘
Jobba med barns
‘ delaktighet i
krisberedskap med
Lyft .. tex kommun eller
barnrattsperspektivet | B ansstyrelse
kommunens
Delta i relevanta :
Paverkansarbete ;zgggﬂ;‘ j'om 'Sﬂﬁbféﬂ?kéé’i'.’lﬁ?sk.
p och
Krisstadsgrupp. sarbarhetsanalyser

Malsattning
Radda Barnens krisberedskap bygger pa vara lokal-och distriktsforeningar férmaga pa
kommun- och regionniva. Med stdd av tjdnstepersoner och i samverkan med externa aktérer

e Byggaupp team av barnkrisstddjare lokalt/regionalt som kan aktiveras och erbjuda
akut barnkrisstéd i samband med svara handelser dar barn drabbas.

e Sprida kunskap om akut barnkrisstod till viktiga vuxna och relevanta aktorer.

e Stirkabarnrittsperspektivet i arbetet med krisberedskap och totalfoérsvar (i
kommuner, regioner, myndigheter).

e Stiarkabarns delaktighet i arbetet med krisberedskap och totalfoérsvar.
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Exempel pa vart arhete idag

De senaste aren har vi starkt och utvecklat vart arbete med krisberedskap och akut
barnkrisstod. Det marks inte minst i var medlemsrorelse, dar engagemanget ar stort och dar
arbetet nu bedrivs pa flera satt runt om i landet. Under de kommande aren vantas detta arbete
fa allt storre genomslag, i takt med att var kompetens férdjupas och var kapacitet byggs upp. Vi
ar pa god vag att ga fran ett framst reaktivt arbetssatt till att vara battre forberedda infér
kriser. Samtidigt ar detta ett [angsiktigt arbete som kraver uthallighet, mdlmedvetenhet och
resurser.

e Tar fram verktyg och kunskap fér barn och for foraldrar om barn for att i
praktiken kunna erbjuda psykologisk forsta hjalpen vid akuta samhallskriser.
Var app Safe Place, Lugna, lyssna, stark-materialet och webbkursen Krisstéd till barn
och var barnkrisstddjarutbildning dr nadgra bra exempel pa vad vi har tagit fram och
sprider.

e Lokalt ochregionalt bygger var medlemsroérelse med stod av personal upp team av
barnkrisstddjare, som kan aktiveras och erbjuda akut barnkrisstéd i samband med svara
handelser dar barn drabbas. Malma var forst ut 2024 och har varit ute i skarpa insatser.
Sedan dess har Blekinge distrikt och Umea blivit klara under hdsten och manga andra ar
pa gang att ta fram lokala krisberedskapsplaner, utbilda barnkrisstddjare och starta
samverkan med kommunen. Intresset och engagemanget ar stort i hela
medlemsrorelsen.

e Viutbildar framst medlemmar men dven personal till barnkrisstédjare genom den
utbildning vi lanserat 2025. Cirka 200 personer utbildades under férsta aret och
intresset fortsatter vara stort.

e Visamordnar barnkrisstédjarna i Stodstyrkan (MCF) som aktualiseras vid
konsulara kriser

e B5samverkansplattformen - samverkan med Svenska Réda Korset, Svenska Kyrkan,
Sveriges stadsmissioner och Riksidrottsférbundet dar krisberedskap ar ett omrade med
stort fokus.

e Tillsammans med B5 samverkansplattformen har vi ett pilotprojekt om samverkan med
Lansstyrelseni Vastra Gotaland som pagar mellan 2025-2027. Mal for samverkan ar
representation i befintliga samverkansstrukturer, informationsdelning,
kunskapshdjning och handelsehantering.

e Vihar genomfort ett projekt med Karlshamns kommun med fokus pa barns delaktighet i
krisberedskap. En trygghetspunkt byggdes upp dar bla 5-aringar fick ga runt och
upptacka stationer, prata om trygghet och leka i familjehérnan. Deras tankar om vad
som ar viktigt pa en trygghetspunkt togs med i vidare arbetet.

e Paborjat samarbete med vara nordiska systerorganisationer i Danmark, Norge och
Finland inom omradet krisberedskap och civilt forsvar.
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https://www.raddabarnen.se/stod-och-kunskap/barnkrisstod/
https://www.msb.se/sv/amnesomraden/msbs-arbete-vid-olyckor-kriser-och-krig/forstarkningsresurser/stodstyrkan/

e Visitter med i MCF civilsamhallesrad, operativa arbetsgrupp och deltar i MCF
civilsamhallesforum. Utdver det arbetar vi direkt med olika delar av myndighetenii olika
fragor

o Vilyfter vikten av ett barnrattsperspektiv i krisberedskapsfragor.

e Skrevremissvar till SOU 2024:65 - Kommuners och regionernas grundlaggande
beredskap infor kris och krig.

e Viutbildar skolpersonal i barnkrisstdd och bidrar till att det integreras i
skolornas krisberedskapsplaner via Rddda Barnen Valfard.

e Centrum for stoéd och behandling omnamns i Socialstyrelsens foreskrift Krisstod vid
allvarlig hdndelse (2018) samt i Psykologiskt och socialt stéd vid allvarlig hdndelse i
Stockholms Iéin (2018).

e Vara psykologer berattar ofta i media om hur man pratar med barn om kriser, ex
pandemin, terrorattentat. olyckor eller krig, via exempelvis Lilla Aktuellt. Vi riktar oss
ocksa direkt till barn och berattar vad de sjalva kan géra nar de kdnner en oro. Lilla
RB, Safe Place-appen och en krisstodsaffisch dr nagra verktyg vi har.

e Vihar deltagitiinternationellt forskningsprojekt dar man har fokuserat pa att 6va med
utsatta malgrupper, bland annat barn, vid CBRNE-handelser.

Radda Barnen i samhallets

50 300 b krisberedskap

Medlemmar L

v Viar ensjalvklar och viktig aktor i samhallets

: 350* krisberedskap
N " Vart fokus ar att framja och skydda barns

. pasP rattigheter och delaktighet i akut kris
n " Viir en mobiliserande kraft som folkrorelse
35** " Vihar ku_nskap om 0_2h elj‘arenhet av
psykologisk forsta hjalp for barn - akut
barnkrisstod
¥ Vi har utbildningar, metoder och verktyg fér ett
akut barnkrisstod.
- v Vilyfter barns delaktighet i krisberedskap
8

Barnen v Vibidrar med ett barnrattsperspektiv pa
aliard krisheredskap

¥ Vihar formdaga att bygga kapacitet for
krisberedskap och barnkrisstod i manga av

\ - Sveriges kommuner - fran reaktiva till

N 4. forberedda.

Centrum
for stod och .
behandling e L.
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https://www.regeringen.se/contentassets/9f7f2c6207374e5e880723547aa517ae/radda-barnen.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/6e3ed383811141efa96d83bdcd6abcc9/2018-10-9.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/6e3ed383811141efa96d83bdcd6abcc9/2018-10-9.pdf
https://www.katastrofpsykologi.se/4acfb4/globalassets/verksamheter/kris--och-katastrofpsykologi/vagledningsdokumentet-ssr/psykol.-och-soc.-stod-vid-en-allvarlig-handelse-i-sthlms-lan_slutversion.pdf
https://www.katastrofpsykologi.se/4acfb4/globalassets/verksamheter/kris--och-katastrofpsykologi/vagledningsdokumentet-ssr/psykol.-och-soc.-stod-vid-en-allvarlig-handelse-i-sthlms-lan_slutversion.pdf
https://proactive-h2020.eu/

Bakgrund och sammanhang

Har samlas fordjupande texter som ger bakgrund och sammanhang till barns rattigheter i
krisberedskap, civilt férsvar och totalférsvar. | nasta kapitel foljer férdjupande perspektiv och
omraden som kan anvandas for att omsatta barnrattsperspektivet i planering och praktik.

Barnrattsperspektivet ar en del av samhallets beredskap. | krisberedskap och civilt férsvar
maste barn ses som egna rattighetsbarare - inte bara som anhériga. Det handlar om att
sakerstalla att barn far skydd, information och méjlighet att paverka dveni kris. Nar vi planerar
for samhallets motstandskraft, ska vi ocksa planera fér barns trygghet, delaktighet och
utveckling. Ett starkt totalférsvar bérjar med att ingen [amnas utanfor.

MSB:s Planeringsinriktning for civil beredskap betonar att barnrattsperspektivet ska integreras i
all beredskapsplanering. Det innebar att kommuner och myndigheter behoéver:

e Sdakerstilla barnanpassad information och kommunikation.

e Genomfodra barnrattsanalyser och konsekvensbedémningar.

e Involverabarni planering och beslut pa lokal och nationell niva.

Radda Barnens barnsyn
Hamtad fran Rddda Barnens barnrattsagenda.

e Varje barn ar rattighetsbarare som utan diskriminering ska ha ovillkorlig tillgang till och
kunna utkrava sina manskliga rattigheter.

e Barnet har unik kunskap, ar expert pa sin egen situation och ska tas pa allvar.

e Barns delaktighet ar en rattighet och en resurs for hela samhillet.

e Det dr vuxenvirldens ansvar att forverkliga barnets rattigheter

Fran vardagskriser till civilt forsvar

Det blir allt storre fokus pa civilt forsvar och totalforsvar, snarare an pa krisberedskap i bred
bemarkelse. Det blir allt storre fokus pa civilt férsvar och totalforsvar, snarare an
krisberedskap i bred bemarkelse. Det riskerar att flytta uppmarksamheten fran de kriser som
sker oftare och i fredstid, sdsom brander i bostadshus, skogsbrander, 6versvamningar, olyckor
eller valdsbrott, till h6jd beredskap och ytterst krig. Beredskap och formaga byggs genom
erfarenhet. Den erfarenheten skapas genom att agera i de kriser som redan i dag sker och som
drabbar barn och familjer. Genom att barn och familjer far stéd i lokala kriser byggs ocksa tillit
till samhallet, vilket ar avgorande infor storre kriser dar foljsamhet till rad och
rekommendationer ar central.

Vivet att 9 av 10 vill bidrai kris. Det ar i de ndra och vardagliga kriserna vi kan kanalisera det
engagemanget genom utbildning, dvning och praktisk erfarenhet. Ideellt engagemang bygger
pa att det &r hanterbart, relevant och meningsfullt. Ett alltfor ensidigt fokus pa hojd

beredskap riskerar att bli ett hinder fér bade engagemang och kapacitetsbyggande. Forskning
och erfarenheter om frivilligt engagemang visar att manniskor oftast engagerar sigi fragor som
upplevs som relevanta, hanterbara och meningsfulla i vardagen. Detta har betydelse for hur
engagemang och kapacitet byggs upp 6ver tid. Genom laga trosklar for att agera, dven vid
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mindre kriser i fredstid, byggs erfarenhet som starker samhallets samlade motstandskraft -
fran det lilla till det stora.

Civilsamhillets betydelse for barns rattigheter i kris och krig

Barns rattigheter i kris och krig kan inte sakerstallas av offentliga aktérer enbart.
Civilsamhallet utgor en viktig del av samhallets samlade motstandskraft och spelar en
betydande roll fore, under och efter samhallsstérningar, kriser och vid héjd beredskap.

Civilsamhallets organisationer méter barn och familjer i vardagen, bygger relationer och tillit
over tid och nar grupper som offentliga aktérer ibland har svarare att nd. Genom verksamhet,
frivilligengagemang och lokal férankring kan organisationerna bidra med kunskap om barns
behov, kanaler for information och stéd samt méjlighet till snabb mobilisering nar en kris
intraffar.

Erfarenheter fran tidigare samhallskriser visar att samverkan mellan offentliga aktérer och
civilsamhallet ofta ar en viktig del av samhallets férmaga att forebygga, hantera och aterhamta
sig fran kriser. Civilsamhallet kan bidra med perspektiv och kompetens som kompletterar det
offentligas ansvar och samtidigt fungera som en lank mellan samhéllsinstitutioner och de
manniskor som berors.

Civilsamhallets roll i krisberedskap och totalférsvar utgar samtidigt fran organisationernas
egna uppdrag, verksamheter och malgrupper. Organisationerna verkar som sjalvstandiga
aktorer med egna mandat och ansvarsomraden och bidrar utifran sina respektive kompetenser.
Detta skapar forutsattningar for flexibilitet, innovation och snabba insatser nar nya behov
uppstar.

For organisationer som arbetar med barns rattigheter innebér detta sarskilda mojligheter att
bidra med kunskap om barns behov, delaktighet, skydd, trygghet och dterhdmtning i kriser och
krig. Att ta tillvara denna kunskap kan starka saval beredskapsplanering som genomférande
och uppfdljning av insatser som beroér barn.

En dterkommande utmaning ar att stora delar av civilsamhallet, sarskilt aktérer utanfér de
frivilliga forsvarsorganisationerna, inte alltid ar integrerade i beredskapssystemets befintliga
strukturer. Samtidigt dr deltagande i exempelvis risk- och sarbarhetsanalyser, planering,
samverkansforum, dvningar och uppfoljning ofta en viktig forutsattning for att civilsamhallets
kompetens, erfarenheter och kontaktytor ska kunna tas tillvara fullt ut. Flera
civilsamhallesaktorer lyfter langsiktig finansiering som en faktor som paverkar organisationers
mojligheter att delta i beredskapsplanering, samverkan och operativ verksamhet 6ver tid. Det
gor Radda Barnen tillsammans med Réda Korset, Svenska Kyrkan, Riksidrottsférbundet och
Sveriges Stadsmissioner.

Barns ratt till stod i kriser
Barn moéter kriser bade i vardagen och vid stérre samhallsstorningar, sdsom skjutningar,
brander, olyckor, naturkatastrofer och andra allvarliga handelser. | dag varierar tillgangen till
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barnkrisstod kraftigt mellan kommuner, vilket innebar att barns méjligheter till stod efter svara
handelser i hég grad beror pa var de bor.

Radda Barnen och andra aktorer ser att barn ofta lamnas utan tillrackligt stod, vilket kan leda
till langvariga konsekvenser for barns halsa och utveckling. Tidiga stédinsatser lyfts i forskning
och végledningar fram som betydelsefulla for att moéta barns oro och radsla efter svara
handelser. Samhallet behéver darfér vara rustat att tidigt méta barns oro och radsla, samt
kunna f6lja upp barn som har kvarstaende symtom och behéver snabb tillgang till vidare stod
och vard.

Psykologisk forsta hjalpen fér barn ar en evidensbaserad och kostnadseffektiv metod som kan
minska risken for mer allvarlig och langvarig psykisk ohélsa. Metoden utgor grunden i ett akut
barnkrisstéd och handlar om att skapa lugn och trygghet, ge hopp och samhdrighet samt
sakerstilla att barn inte [Amnas ensamma med sina upplevelser.

Vid kriser, bade lokala och omfattande, behéver barn snabbt métas av trygga vuxna som kan
hjalpa dem att forsta det som hant, hantera situationen och aterfa en kansla av kontroll.
Psykologisk forsta hjalpen for barn kan anvandas i manga olika sammanhang, fran att stotta ett
enskilt barn efter ett svart besked till att méta en skolklass eller barn pa plats efter en stérre
handelse. Insatserna kraver inte omfattande specialistutbildning; tid, engagemang och lugn hos
vuxna i barnens narhet kan gora stor skillnad.

Genom att starka viktiga vuxna runt barn, bade fére och efter kriser, arbetar samhallet
forebyggande och framjande for att minska risken for langvariga konsekvenser och stérka
barns motstandskraft. Tidiga stédinsatser till manga barn dr dessutom kostnadseffektiva och
kan minska behovet av mer omfattande insatser langre fram.

Samverkan mellan civilsamhalle, myndigheter, kommuner och andra aktorer ar en viktig
forutsattning for att barn ska fa ratt stod i tid och for att starka samhallets samlade férmaga att
mota barns behov i kriser.

Barns delaktighet starker samhillets beredskap

For att sakerstalla barns trygghet, tillit och formaga att hantera svara situationer behéver de
goras delaktiga i arbetet med krisberedskap och totalférsvar. Det har nu gatt flera ar sedan
barnkonventionen blev lag i Sverige. Anda gar arbetet med att omsatta den i praktiken for
langsamt, sarskilt nar det géller barns delaktighet i krisberedskapsfragor.

I madnga kommuner saknas strukturer for att inkludera barn i planering, beslutsfattande och
utvardering av insatser. Ofta prioriteras enbart vissa barnnara verksamheter, medan andra
delar av samhallsorganisationen férbiser hur beslut och atgarder paverkar barn.
Barnkonventionen giller dven vid kriser och vapnade konflikter. Flera studier och rapporter
pekar samtidigt pa att yngre barn ofta har farre méjligheter till inflytande an aldre barn och
ungdomar. Barnombudsmannens rapporter visar att beslut som fattas utan barns medverkan
far svagare férankring och samre legitimitet. BRIS kommunundersékningar visar samtidigt att
barns delaktighet &r som svagast inom just krisberedskap och civilt forsvar. Ett
perspektivskifte kravs dar barn och unga ses som en resurs i samhallets beredskap, inte enbart
som mottagare av stdd och information. Barnombudsmannen och andra aktorer beskriver
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vikten av att betrakta barn och unga som aktiva aktérer med egna erfarenheter och perspektiv
som kan bidra till planering och beslutsfattande.

Barn &r experter pa sina egna liv. Nar barn gors delaktiga 6kar bade beredskapen, tilliten till
samhallet och viljan att bidra. Delaktighet starker skyddet av barnets rattigheter och
sakerstaller att beredskapsplaner verkligen tar hansyn till barns behov - i enlighet med artikel
3och 12ibarnkonventionen. For att bygga ett robust samhalle behéver barns perspektiv tas
tillvararedani planering och férberedelser, inte forst nar krisen ar ett faktum.

BRIS kommunundersékning 2024 (hégst upp) och 2025 (langst ner)
Kommunerna ar som samst i omradet krisberedskap och civilt férsvar.
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Centrala omraden for barns rattigheter i kris och krig

Detta kapitel beskriver centrala perspektiv och omraden som ar relevanta for barns rattigheter
i krisberedskap, civilt férsvar och vid allvarliga samhallsstérningar. Utgadngspunkten ar
barnkonventionen, som géller i fred, kris och krig, och som tydliggér samhallets ansvar att
skydda och tillgodose barns rattigheter aven under extraordindra omstandigheter.

Omradena bygger pa erfarenheter fran samhéllskriser, forskning, omvarldsbevakning samt
Radda Barnens arbete med barn i Sverige och internationellt. De kan anvandas for att forsta
omradet ur ett barnrattsperspektiv och som underlag for dialog, samverkan,
kunskapsutveckling och fortsatt arbete med att starka barns rattigheter inom
beredskapssystemet.

Barnrattsperspektivets genom krisheredskapsarbetet

Barnkonventionen géller i fred, kris och krig, men barnrattsperspektivet saknas eller ar
fortfarande otillrackligt integrerat i centrala forfattningar, strategier och riktlinjer for Sveriges
krisberedskap och totalférsvar. Ridda Barnens erfarenheter, liksom iakttagelser fran aktorer
som Barnombudsmannen och BRIS, visar att barns rattigheter och behov séallan beaktas
systematiskt nar myndigheter, kommuner och regioner planerar for stora samhallsstorningar.
Nar barnrattsperspektivet inte finns med i styrning, planering, 6vning och genomférande
riskerar atgarder att bli mindre traffsdakra och barns sarskilda behov att forbises. lera
myndigheter, forskare och barnrattsaktorer beskriver barnrattsperspektivet

som en grundforutsattning for ett effektivt, legitimt och hallbart samhallsskydd.

Barn paverkas av kriser pa andra satt dn vuxna och har sarskilda rattigheter enligt
barnkonventionen. Barns behov av skydd, trygghet, information, delaktighet och st6d behdver
darfér uppmarksammas genom hela beredskapskedjan, fran planering och 6vning till
genomfdrande och aterhamtning.

Ett barnrattsperspektiv innebar att bedéma hur beslut, atgarder och prioriteringar kan paverka
barn, samt att sdkerstélla att barns rattigheter, delaktighet och behov beaktas pa ett
systematiskt satt. | styrning, planering, dvning, genomfdrande och uppfdljning.

Har gar viigenom vissa exempel pa barns rattigheter i kris och krig, utifran olika omraden.

Barnrattsperspektiv i styrning och planering

Styrande dokument, strategier, regelverk och handlingsplaner paverkar hur beredskap
planeras och genomfors. Nar barns rattigheter och behov tydligt inkluderas skapas battre
forutsattningar for att beakta barni praktiken.

Fragor att stilla.
e Hur barns rattigheter synliggors i styrande dokument och handlingsplaner.
e Hur barnrattsperspektivet integreras i planering och uppféljning.
e Huransvar for barns rattigheter tydliggérs mellan olika aktorer
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Barnkonsekvensanalyser som verktyg

Utan strukturerade analyser riskerar barns behov och rattigheter att férbises i planering och
beslutsfattande. Barnkonsekvensanalyser ar ett etablerat verktyg for att sdkerstalla att barns
perspektiv beaktas innan beslut fattas., ett satt att synliggéra hur beslut och atgarder paverkar
barn.

De kan anvandas for att:
e identifiera risker och konsekvenser for barn,
e uppmarksamma barns olika behov och férutsattningar,
e starka beslutsunderlag inom krisberedskap och civilt férsvar.

Barns delaktighet

Enligt barnkonventionen har barn ratt att uttrycka sina asikter i fragor som berér dem.
Meningsfull delaktighet innebar att barn ges reella méjligheter att bidra med sina perspektiv i
planering, genomférande och uppféljning av arbete som paverkar dem.

Nar barn involveras kan beredskapsatgarder bli mer relevanta och battre anpassade till barns
vardag och behov. Barn ar experter pa sina egna liv och kan bidra med kunskap som vuxna
annars riskerar att missa. Delaktighet kan exempelvis bidra till utvecklingen av information till
barn, utformningen av trygghetspunkter, krisévningar och andra beredskapsatgarder.

For att delaktigheten ska bli meningsfull behdver den vara frivillig, trygg, respektfull,
inkluderande och anpassad efter barns alder och mognad. Barn behéver ocksa fa aterkoppling
kring hur deras synpunkter har tagits om hand.

Fragor att beakta:

e Hurkanbarninvolveras i planering och utveckling av beredskapsatgarder?

e Vilkastrukturer finns for att inhdmta barns perspektiv fére, under och efter en kris?

e Hur sidkerstalls att delaktigheten ar inkluderande och nar barn med olika
forutsattningar?

e Hur aterkopplas resultat och beslut till de barn som deltagit?

Attinkludera barniévningar

Krisévningar ar centrala for att upptacka brister och starka beredskapen, men genomfors ofta
utan att barn deltar. Nar barn inte dr med riskerar hinder som drabbar dem i verkliga kriser att
missas, sarskilt for barn i utsatta situationer, som barn med funktionsnedsattningar. Manga
brister blir darfor synliga forst nar krisen redan ar ett faktum.

Nar barn far delta i 6vningar pa ett tryggt och anpassat sitt kan ansvariga aktorer se vad som
faktiskt fungerar, forbattra rutiner och sakerstélla att atgarderna fungerar for dem de ér till for.
Ovningar blir helt enkelt bittre nar de genomférs tillsammans med dem de berér. Vi har bland
annat erfarenhet fran en fullskaleévning i Belgien i ett europeiskt projekt dar man 6évade med
sarbara grupper, bland annat barn.
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Nar barninkluderas i dvningar kan aktorer fa 6kad forstaelse for:

e hurinformation nar barn,
e hur barn upplever olika atgarder,
e vilka hinder och behov som riskerar att forbises.

Anpassad information vid kriser

Barn far ofta otillracklig eller svarbegriplig information vid samhallskriser, vilket kan skapa
onddig oro och otrygghet. For att barn ska kdnna trygghet och kunna agera behéver
informationen vara anpassad till barns alder och forutsattningar, ges pa ett sprak ochi ett
format de forstar samt finnas i kanaler som barn anvander och har fortroende for.

Barn ar inte en homogen grupp, och information behéver darfér anpassas efter olika aldrar,
sprakliga behov och forutsattningar, inklusive funktionsnedsattningar.

Erfarenheterna fran pandemin visar att riktad information till barn, sdsom statsministerns tal
till barn och Lilla Krisinfo, varit viktig, men ofta beroende av enskilda initiativ och inte
tillrackligt systematisk.

Barnvanliga och trygga platser vid kriser

Barn behover fysiska miljoer anpassade efter trygghet, lek och aterhdmtning - dveni kris. |
Sverige saknas idag ofta ett barnrattsperspektiv i planeringen av fysiska miljéer vid kriser.
Trygghetspunkter, tillfalliga samlingsplatser, evakueringsplatser och skyddsrum ar i manga fall
inte utformade med barns behov i atanke, och tar séllan hansyn till barns behov eller sarskilda
forutsattningar sdsom funktionsnedsattningar. For att dessa platser ska fungera for barn kravs
planering som gar bortom fysisk sdkerhet - de behdver vara utformade for barns psykologiska
trygghet, lek, aterhdmtning och mojlighet till meningsfull aktivitet, dven nér tiden man
spenderar pa platsen ar kort. | en situation av vipnad konflikt kan man behdva inratta
skyddsrum dér det finns bade barnvanliga platser, men ocksa méjlighet att bedriva viss sorts
undervisning.

Krisstod anpassat till barn

Tillgang till tidigt stod kan bidra till att stiarka barns aterhamtning och minska risken fér
langvariga negativa konsekvenser. Barn paverkas ofta pa andra satt an vuxna vid kriser och
samhallsstérningar. Behovet av information, trygghet, stod och aterhamtning behdver darfor
uppmarksammas sarskilt i planering och genomférande av krisinsatser.

Tillgdngen till barnanpassat krisstéd varierar i dag mellan olika delar av landet. For att starka
barns rattigheter i kriser behdver ansvariga aktérer beakta hur barn kan fa tidigt stod, hur
behov av vidare vard identifieras och hur samverkan kan ske mellan olika aktérer.

Radda Barnen och andra aktorer ser att barn ofta lamnas utan tillrackligt stod, vilket kan leda
till langvariga konsekvenser for barns halsa och utveckling. Samhallet behdver darfor vara
rustat att mota barns oro och radsla tidigt, samt kunna f6lja upp barn som har kvarstaende
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symtom och behdver snabb tillgang till vidare vard.

Psykologisk forsta hjalpen for barn ar ett exempel pa en metod som kan anvandas for att skapa
trygghet, minska stress och stirka barns aterhamtning i ett tidigt skede efter en svar handelse.

Fragor att stélla
o Hur sékerstalls att barn far tillgang till tidigt krisstod efter en allvarlig hdndelse?
e Huridentifieras barn som behéver vidare stod eller vard?
e Hur samverkar olika aktorer for att mota barns behov fére, under och efter en kris?
e Hur beaktas barns behov av trygghet, aterhamtning och information i
krisstodsinsatser?

Barn i sarskilt utsatta situationer

Barn ar inte en homogen grupp. Vissa barn befinner sigi sarskilt utsatta situationer och I6per
storrerisk att drabbas hardare vid kriser och samhéllsstérningar. De som dr mer utsattaii
vardagen ar annu mer utsatta vid kris och krig. Det géller exempelvis barn

med funktionsnedsattningar, kroniska sjukdomar eller andra sarskilda behov.

Erfarenheter visar att dessa barns rattigheter och behov ofta forbises i

beredskapsplanering, krisévningar och genomférande av insatser. Nar planering och évningar
utformas utifran ett generellt barnperspektiv utan att ta hansyn till olika férutsattningar
riskerar beredskapen att bli ojamlik. For att krisberedskapen ska fungera for alla barn maste
barns olika behov och forutsattningar vara en tydlig och integrerad del av hela
beredskapsarbetet.

Rapporter och styrande dokument

| dessa rapporter har vi inhamtat kunskap som ligger till grund for vart arbete. Varje rapport
har lank till dokumentet och en kort sammanfattning.

Utgangspunkter for totalforsvaret

Gemensamma utgangspunkter for totalférsvaret 2025-2030 | MSB

MSB och Férsvarsmakten har pa uppdrag av regeringen tagit fram Utgangspunkter for
totalforsvaret 2025-2030. Dokumentet utgér grunden for Sveriges planering och utveckling av
totalférsvaret och riktar sig till alla aktorer som deltar i totalférsvarsforberedelserna - fran
statliga myndigheter och regioner till kommuner, féretag och organisationer.

Planeringsinriktning for civil beredskap - ett underlag till fortsatt planering (2023)
Planeringsinriktning for civil beredskap : ett underlag till stéd fér fortsatt planering | MSB
Dokumentet beskriver hur Sveriges civila beredskap ska planeras och starkas. Det ger
vagledning fér myndigheter, kommuner, féretag och civilsamhalle i arbetet med att skydda
samhaéllsviktiga funktioner och hantera kriser och krig. Fokus ligger pa riskbedémning,
samverkan och att bygga langsiktig motstandskraft. Syftet dr att ge ett gemensamt underlag
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for fortsatt planering och utveckling av civil beredskap i hela samhallet.

Bris kommunundersdkning 2025

bris kommun--och-regionsundersokning 2025-2.pdf

BRIS kommun- och regionundersékning 2025 visar att barns rattigheter fortfarande i lag
utstrackning beaktas i kommuners och regioners arbete med krisberedskap och civilt férsvar.
Medan barnrattsperspektivet ar relativt etablerat inom skola och socialtjanst, saknas det ofta
strukturer for att tillampa barnkonventionen inom omraden som krisberedskap,
samhallsstérningar och beredskapsplanering.

Undersokningen visar ocksa att barns delaktighet ar sarskilt svag inom dessa omraden och att
systematisk uppféljning av hur barns rattigheter tillgodoses ofta saknas. Skillnaderna mellan
kommuner ar stora, vilket innebar att barns skydd och inflytande i krissituationer varierar
beroende pa var i landet de bor. Sammantaget pekar rapporten pa behovet av att starka och
systematisera barnrattsperspektivet i Sveriges krisberedskap och civila forsvar.

Lagesbild: civilsamhillets roll i den civila beredskapen (NOD, 2025)

Lagesbild: civilsamhéllets roll i den civila beredskapen - Nationellt organ for dialog och samrad
mellan regeringen och det civila samhéllet

Rapporten visar hur viktigt det ar att inkludera civilsamhallets organisationer som en aktiv del i
Sveriges civila beredskap. Den visar att dessa organisationer, som engagerar miljontals
manniskor arligen, ofta upplever att deras roll inte tillrackligt erkadnns eller finns med i
langtgaende planeringsstrukturer. Den identifierar konkreta exempel pa fungerande
samverkan mellan offentliga aktérer och idéburna organisationer — och lyfter fram behovet av
bestaende strukturer for finansiering och samarbete redan innan kriser intraffar. Malet ar att
battre ta tillvara civilsamhallets resurser och kompetenser for att stirka helheten i
beredskapen.

Gemenskap bygger beredskap - civilsamhillet och det ideella engagemangets avgérande roll
i kris (Forum & Volontéarbyran 2025)

Ny rapport: Ideellt engagemang vid kris - Forum - idéburna organisationer med social
inriktning

Nio av tio svenskar vill hjalpa till vid en samhallskris, men halften vet inte var de ska vanda sig
for att organisera sitt engagemang. Det visar den Sifo-undersdkning som ligger till grund for
rapporten, som undersoker vad som driver manniskor att engagera sig, vilka hinder som finns
och hur samverkan mellan olika aktorer kan stirka det ideella engagemanget i kristid.
Dessutom intervjuas forskare, myndigheter, civilsamhallesorganisationer och volontéarer.

Varni allvarstider - ett humanitart perspektiv pa Sveriges Totalférsvar (Roda Korset, 2024)
srk varn i allvarstider 2024.pdf

Rapporten "Varni allvarstider - ett humanitart perspektiv pa Sveriges totalférsvar” (2024) fran
Svenska Roda Korset belyser hur humanitéra perspektiv maste integreras i Sveriges
totalforsvar. Den lyfter sarskilt behovet av att starka kunskapen om krigets lagar, skyddet av
civilbefolkningen, sjukvardens férmaga och mottagandet av humanitart stéd. Svenska Réda
Korset betonar att planering for skydd och stod till civila - inklusive barn, som sarskilt nAmns
inom jamstalldhets- och barnrattsperspektivet - maste vara en central del av
totalforsvarsarbetet. Rapporten rekommenderar bland annat att regeringen och MSB tydliggor
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ansvar, starker utbildning i humanitar ratt och sakerstaller att civilsamhallets och humanitara
aktorers roller inkluderas i planeringen. Syftet ar att skapa ett totalférsvar som varnar
manniskors liv, hdlsa och vardighet dven under vapnad konflikt.

BRIS kommunundersékning 2024

bris kommunundersokning 2024.pdf

Rapporten visar att medan en majoritet av kommunerna har strategier for att implementera
FN:s barnkonvention, ligger arbetet inom omraden som krisberedskap och civilt férsvar
markant efter och ar det omradet som dr simst. Kommunerna sjdlva uppger att det finns
kunskap och vilja, men att brist pa resurser, rutiner och prioritering hindrar framsteg i hur
barns rattigheter sdkras ocksa under kris- eller forsvarssituationer. | rapporten betonas att
barns behov och delaktighet maste in pa strukturell niva i kommunernas planering for
storningar och allvarliga handelser — inte bara i vardagliga verksamheter. Slutsatsen ar att
starkt systematik, tydligare ansvar och battre integrering av barn- och ungdomsperspektiv i
kommunernas kris- och férsvarsplanering ar avgorande for att barns skydd ska fungera aven i
kris.

Child and youth particapation during crisis - recommendations for decision makers in

the nordic region (2023)

Child and youth participation during crisis - Recommendations for decision makers in the
Nordic region

Child and youth participation during crisis

Rapporten understryker att barns och ungas ratt att bli hérda ofta férsummades under
COVID-19 pandemic i Norden, och lyfter vikten av att tidigt och systematiskt inkludera demii
kris- och beredskapsplanering. NVC+1 Genom intervjuer med 6éver 100
ungdomsrepresentanter och experter presenteras 34 rekommendationer och 9 goda exempel
for beslutsfattare att skapa hallbara deltagandestrukturer som fungerar dven under

kriser. Diva Portal+1 Rapporten betonar att deltagandeprocesser inte kan ad hoc-skapas i
krisens stund utan maste byggas upp i forvag - med aktiva strukturer, resurser och
kompetens. NVC Slutligen ges en praktisk checklista for hur kommuner och myndigheter kan
sakerstalla att barns och ungas perspektiv blir del av bade vardags- och krishantering.

Att goraskillnad i kris, (Forum, Volontarbyran, 2022)
att-gora-skillnad-i-kris-webb.pdf

Alla tar ju inte ansvar - Barnkonventionen som lag under samhallskris (2021)

Alla tar ju inte ansvar - barnkonventionen som lag under en samhéllskris

Rapporten visar att manga av de brister i barns rattigheter som fanns fére pandemin tydligt
forstarktes under COVID-19-krisen — till exempel bristande delaktighet, svag tillgang till
information och ojamlik utbildning. Den konstaterar att barns perspektiv ofta saknades nar
beslut togs om krisatgarder och att samhallsplanering for kriser och totalférsvar inte i
tillracklig grad inkluderade barnrattsperspektiv. Rapporten betonar att for att starka barns
rattigheter kravs systematiska forandringar — inte bara tillfalliga dtgarder under sjalva krisen.

Manniskan i krisen (R6da Korset, 2021)
Manniskan i krisen - rapport fran Réda Korset
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