OLIKA SORTERS KANSLOR

Alla mdnniskor har massor av kdnslor inom sig. Det dr vanligt
att kdnna flera kdnslor samtidigt.Vilka kanslor finns det?




MASKEN

Klipp ut masken.
Rita en bra kansla pa ena sidan.

Rita sedan en jobbig kansla pa den andra sidan. Gdr det att ha
Prova sedan masken och kdnn hur det dr att visa olika kédnslor samtidigt?
en kansla och kdanna en annan. Att visa en kdnsla men

kédnna en annan?

@ Rdadda Barnen Fragor pa ndsta blad



MASKEN

Har kommer forslag pa fragor ni kan stdlla till barnen i
samband med att de arbetar med aktiviteten "Masken”.

1. Berdtta om ndgon gang nar du visat en kénsla
utat, fast du egentligen har kdnt pa ett annat satt.

2. Hur kommer det sig att vi inte alltid vill visa vad
vi kanner?

3. Finns det situationer da det kan vara bra att inte
visa vad du kdnner?

4. Finns det situationer da det ar extra viktigt att
visa och berdatta vad du kanner?

5. Vem brukar du prata med om hur du mar och
hur du kanner dig?



